ದಟ ಅರಮ ಇಂಓಂ ಬು .ಓು- Rf Rif: 


'ಸಂಪುಟ Be ಡಿಸೆಂಬರ್‌ ೧೯೮೨ ಸಂಚಿಕೆ ೪ 
ಪತ್ರಿಕೆಯ ಚಂದಾ 
ವರ್ಷಕ್ಕೆ ¥ 
ರೂ. ೧೨-೦೦ | 


ಪೋಷಕರಿಗೆ ಕೊ. ೧೫-೦9 


ಗ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ ಮಹಾಪೋಷಕರಿಗೆ ರೂ. ೧೫೧-೦೦ | 
ಸಾಮಾನ್ಯಫೀತಿ 

| ಸಕ್ಕಕಾಮನ ಪತ್ರಗಳು 

ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗುಗಳು 

ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುವದು 

ಗ್ರಂಥಪರಿಚಯ 

ಶ್ರೀ ದೇನರಾಯ ಉವಾಚ 

ಪ್ರತದ್ವಿಷ್ಸುಃ ಸ್ತವತೇ 


| ; ಳ್‌ ಇ 
ಅದಿತ್ಯನೆಂಬ ದೇನನುಧು ಸಜ 


ತತ್ರುರುಷಾಯ ವಿದ್ಮಹೇ | 
ಬಂಗಾರೆದ ಗನಿಯನ್ನು ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ನದು ೯೬ ಹೊಸವರ್ಷಕ್ಕೆ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮರಾಮಾಯಣ ಚೆಂದಾಹಣನನ್ನು 


(ಸ್ವತಂತ್ರ ಪುಟಿಗಳು) ೪೧೧-೪೧೮ 


ಈಗಲೆ ಕಳುಹಿಸಿರಿ. 


ಟ್‌ ಪತ್ರಿಕೆಯ ಸಂಪಾದಕ ಮತ್ತು ಪ್ರಕಾಶಕ : 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾಪ್ರನೀಣ ಹೆಚ್‌. ಎಸ್‌. ಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿ, 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸ್ರ ಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ, ಹೊಳೆನರೆಸೀಪುರೆ-57 3211 

December 1082 | | Copy Right 


(ಗೆ 
Jw 


ತ” ಕು 


ಕಾರ್ಯಾಲಯದ ಸುದ್ದಿ 
ಅನುತಾಪ : ಅಧ್ಯಾತ ಆ ಆರು ಟಿ ಸ್ಟ್‌ ಮಂಡಳಿಯ 
ಅಧ್ಯಕ್ಷರೂ ಬಹ್ಮೀಭೂತ ಶ್ರೀಶಿ (ಸಚ್ಚಿದಾನಂದೇಂದ್ರ ಸರಸ್ಪತೀಸ್ತಾಮಿಗಳ ಹಾಗೂ 
ಅನರ ಕನಕವ,ಲಕಿಂಜಾತ ಶಿ. ಚಿ ೀಜ್ಞಾ ನಾನಂದೇಂದ್ರ ಸರಸ್ತ 'ತೀವ: ಶಾಸ್ತಾಮಿಗಳವರ 
ಅಚ್ಚು ಮೆಚ್ಚಿನ ಶಿನ್ನರೂ ಆಗಿದ್ದ ಶ್ರೀ॥ ಅರಕಲಗೂಡು “ನೆಂಕಟೇಶಯ್ಯ ನವರು 
ತಾ!” 3- 11 892 ಸೇ ಬುಧವಾರ ದೈವಾಧೀನರಾದರೆಂದು ತಿಳಿಸಲು ಜಾರಿಸು 
ತ್ತೇವೆ. ಶ್ರೀಯುತರು ಸಂಸ್ಥೆಯ ಗಳ ಹಾಗೂ ನಿಯಮಾವಳಿಗಳ 


ಅಭಿಭ್ಯರಾ ಗಿದ್ದು ಸಂಸ್ಥಾಪಕರ "ಘನ್ನೋದ್ಹೆ (ಶಗಳಿಗೆ ಕಿಂಚಿತ್ತೂ ಧಕ್ಕೆಬಾರೆದಂತೆ: 


ಸಂಸ್ಥೆಯನ್ನು "ಮುನ್ನ ಡಿಸಿ ಯ ದ ಯೆ. ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ಒಯ್ದಿ ದ್ದರು. ಇಂಥ 
ಮಹನೀಯರ ನಿಧೆನವು ಸಂಸ್ಥೆ ಗೆ ತುಂಬಿಜಾರದ ನಷ್ಟ ವಾಗಿದೆ. ಭಗವಂತನು 


ಇವರೆ ಆತ ಕೆ ಚಿರೆಶಾಂತಿಯನ್ನಿ €ಯೆಲೆಂದೂ, ಇವರ" ಪುತ,ಮಿತ್ರಬಂಧುವರ್ಗ 


ದವರಿಗೆ ದುಃಖಸಹನಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು, ನೀಡಲೆಂದೂ ನಾವು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವೆವು. 


ಅನುಷ್ಠಾನ : ಪ್ರಧಾನಕಾರ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ಗೀಶಾಜಯಂತೀ 
ಪ್ರಯುಕ್ತ ತಾ|| 26-12-82 ನೇ ಭಾನುವಾರೆದಿಂದ ಮೊರು ದಿನಗಳ ಕಾಲ 
ನಿಶೇಷ ಸೂಜಾ- ಪ್ರವಚನಾದಿಗಳೂ ತಾ॥5-1-೧೨' ನೆಯ ಬುಧೆವಾರದಿಂದ 
ಮೂರು ದಿನಗಳ ಕಾಲ ಶ್ರೀ ಗೋಂದಾವಳೀಬ್ರಹೆ ಒಜ್ರೆತನ್ಯ ಗುರುಮಹಾರಾಜರ 
ಆರಾಧನೆ ಹಾಗೂ ಶ್ರೀ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದೇಂದ್ರ ಸರೆಸ್ತ ್ರೈತೀಸ್ತಾಮಿಗಳೆ' ೧೦೩ ನೆಯ 
ಜಯಂತೀ ಪ್ರಯುಕ್ತ ವಿಶೇಷ ಪೂಜೆ, ಭಾಗವತಪ್ರವಚನಾದಿಗಳೂ ನೆರವೇರುವವು. 


ಪುರಾಣ : ಶ್ರೀಮದ್ಭಾಗವತ ಮಹಾಪುರಾಣ ಹೆನ್ನೊಂದನೆಯೆ ಸ್ವಂಧೆವು 
ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ. 


ಗ್ರಂಥಮುದ್ರೆಣ : (೧) ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ ತ್ರಭಾಷ್ಮ ೧ನೆಯ ಭಾಗವು 
ಪೂಕ್ಸಿ ಸುವದರಲ್ಲಿದೆ. ೨ನೆಯೆ ಭಾಗವು ಈವರೆಗೆ ೯೩೨ ಪುಟಿಗಳಾಗಿವೆ. (೨) 
ಮಾಂಡೂಕೊ ಬ(ಸನ್ಯಾಸಮಂಜರಿ ಬೈಂಡಾಗುತ್ತಿ ದೆ. (೩) ಪರಮಾರ್ಥಚಿಂತಾಮಣಿ 
೯೬ ಪುಟಗಳೂ (೪) ಉಪದೇಶಸಾಹೆಸ್ರಿ (ಗದ್ಯ) ೪೦ ಪುಟಗಳೂ ಪ್ರಿಂಟಾಗಿನೆ. 


ಪೆತ್ರಿಕೆ : ಚಂದಾದಾರರು ಹಾಗೂ ಮಹಾಪೋಷಕರುಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸುವ 
ದರಲ್ಲಿ ಬೆಂಗಳೂರು ಶಾಖಾಕಾರ್ಯಾಲಯೆದ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಗಳೂ ಹಾಗೂ 
ವೇದಾಂತ ಬುಕ್‌ಹೌಸ್‌ ಮಾಠಿಕರಾದ ಶ್ರೀ ಆರ್‌. ಅಶ್ರ ತ್ಥ ನಾರಾಯೆಣ್‌ರೆವರೊ 
ಸಹೆಕರಿಸುತ್ತಿ ದ್ದಾರೆ. ಶ್ರೀ ಕೆ. ಎಸ್‌. ಜನಾರ್ದನ” ಮಲ್ಲೆ ಶ್ವರ ಇವರು ಜಾಹಿ 
ರಾತುಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿಕೊಟ್ಟು ಉಪಕಾರಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದಾರೆ ಹು ಮಹಾ 
ಪೋ ಸಕರುಗಳು ದೆಯೆಮಾಡಿ ಉದಾರಭಾವದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಐವತ್ತು 
ರೂಸಾಂಿ)ಗಳನ್ನು ಕೆಳುಹಿಸಿಕೊಟ್ಟು ಪ್ರೋತ್ಸಾ ಹಿಸೆಜೀಕಾಗಿ ವಿನಂತಿ. 


ನಿ ನಾರಾ ಮಾಲು 


|, 
¥ ಹ್‌ 


ನಾ ನಾ ನನಾ ನಾ ಲಾ ಲಾ ಲ ಸ್ಥ RT 
| ಶ್ರೀ ಪಾರ್ಥಸಾರಥಯೇ ನವಂಃ ॥ 


ನಹಿ ಜ್ಞಾನೇನ ಸದೃಶಂ ಪನಿತ್ರಮಿಹ ನಿದ್ಯತೇ | 
ತತ್‌ ಸ್ವಯಂ ಯೋಗಸೆಂಸಿದ್ದೆಃ ರೇನಾ ನಿ ವಿಂದತಿ ॥ 


( 

| 

| 

/ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ, 
ಕೈ ಬೆಂಗಳೂರು ಶಾಖೆ, 

[ ನಂ. 68. ೨ನೇ ೭ ಬ್ಲಾಕ್‌, ಶ್ಯಾಗರಾಜನಗರ, ಜಿಂಗಳೂರು-560028. 
| 

| 

4 

| 

| 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
i 


1 
| 
| 
| 
| 


} ಗೀತಾಜಯಂತೀಸಪ್ತಾ ಹಮಹೋತ್ಸ ಕ 
ಆಹ್ವಾನ ಪತ್ರಿಕಾ ; 

| 

| 


| 

[ ಇದೇ ಶಿ ಶ್ರೀ ದುಂದುಭಿನಾಮಸಂವತ್ಸರದ ಮಾರ್ಗಶಿರ ಶುದ್ಧ ಏಕಾದಶೀ 

| (ತಾ|| 26-12-82) ಭಾನುವಾರದಿಂದ ಕೃಷ್ಣ ದ್ವಿತೀಯಾ (ತಾ|| 1- 1-83) 

| ಶನಿವಾರದ ವರೆಗೆ ಒಂದು ವಾರಕಾಲ ಕಾರ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮದ್‌ 

| ಭಗವದ್ದಿ ತಾಜಯೆಂತೀಸೆಪ್ತಾ ಹಮಹೋತ್ಸ ವದ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಬೆಳಗ್ಗೆ 1 

॥ ಘಂ. 8-45ರಿಂಡೆ ಗೀತಾಪಾರಾಯಣ, 9ರಿಂದೆ 10ರೆ ವರಿಗೆ ಷು 
ಭಾಷ್ಯ ಪ್ರವಚನಗಳೂ,ಸಾಯಂಕಾಲ 4-30ರಿಂಡೆ ಗೀತಾಪಾರಾಯಣ, 5ರಿಂದೆ 

| 6ರವರೆಗೆ ಗೀತೋಪನ್ಯಾಸಗಳೂ ಹಿಂದುಗಡೆಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ನಡೆಯುತ್ತವೆ. 

| 

| 

| 

| 


ಸರ್ವರಿಗೂ ಆದರದ ಸುಸ್ತಾ ಗತ. 


ಗ Sa | ಕೆ. ಜಿ. ಸುಬ್ರಾಯೆಶರ್ಮ, 
ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ. 


ತಾ| 10-12-82 


ಇ: ಹ್ಯಾ ಸ್ಯಾ ಹಾ ಪ್ಯಾ ಬ್ಯಾಯಾ ಜ್ಯಾ ಜ್ಯಾ ನಿ ಬಿಟ್ಟಾ ಬಾತ ಸಾ ತಿಕ ಫಾವಾಶಿವಾ ಹಾ 


ಕ 
| 
| 


ಗ 


4 


ಗೀತಾ ಪ್ರವಚನೋಪನ್ಯಾಸಗಳ ವಿವರ 


ಐ. ಸೂ: ಬೆಳಗಿನ ಗೀತಾಭಾಷ್ಯಪ್ರವಚನಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕಾರ್ಯಾಲಯದ 
ಪಂಡಿತರಾಗಿರುವ ವೇ॥ಬ್ರಗಶ್ರೀ॥ ಕೆ.ಜಿ. ಸುಬ್ರಾ ಯೆಶರ್ಮರಿಂದಲೇ ನಡೆಯುತ್ತವೆ. 


ಬೆಳಗ್ಗೆ ಘಂ. 9ರಿಂದ 10. ಸಾಯಂಕಾಲ ಘಂ. ಕರಿಂದೆ 6 

1: 26-12-82ನೇ ಭಾನುವಾರ 
ಅವತರಣಿಕಾಭಾಷ್ಯ ಡಾ| ಕೆ. ರಾಜಗೋಪಾಲಾಚಾರ್ಕ್‌ 
( ಅನುಬಂಧಚತುಷ್ಟಯ) M.A.,Phd., 
“ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಪತ್ತಿ” 

9. 97-12-828 ಸೋಮವಾರ 


ಗೀತಾಭಾಷ್ಯ ೨.೧೧, ೧೨ ಶ್ರಿ॥ ಕೆ. ಜಿ. ಸುಬ್ರಾ ಯಶರ್ಮರು 
(ಜ್ಞಾನದಿಂದಲೇ ಶೋಕಮೋಹನಿವೃತ್ತಿ)  “ಗೀತೆಯೆ ಅಸಾಧಾರಣತೆ” 


"ತ್ರಿ 08-19-82ನೇ ಮಂಗಳವಾರ 
ಗೀತಾಭಾಷ್ಯ ೨-೧೮ ಶ್ರೀ ಕೆ.ಜಿ. ಸುಬ್ರಾಯಶರ್ಮರು 
( ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮನಿವೇಕ) “ಗೀತೆಯು -ಸರ್ವೋಪನಿಷತ್ಸಾರ” 
4. 99-12-82ನೇ ಬುಧವಾರ 
ಗೀತಾಭಾಷ್ಯ ೪-೧೯, ೨೦ ಡಾ! ಎಂ. ಕೆ. ಭಾರತೀರಮಣಾ 
(ಜ್ಞಾನಿಯ ಲಕ್ಷಣ) ಚಾರ್ಯರು, M.A.,Phd., 
“ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರಂ ಭವ? 
5. 30-12-82ನೇ ಗುರುವಾರ 
ಗೀತಾಭಾಷ್ಯ ೫-೧೯ | (ಚಂದ್ರಗ್ರಹೆಣವಿರುವದರಿಂದ 
(ಜ್ಞಾನದಿಂದಲೇ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ) ಉಸನ್ಯಾಸವಿಲ್ಲ) 
6. 81-19-82ನೇ ಶುಕ್ರವಾರ 
ಗೀತಾಭಾಷ್ಯ ೬.೫, ೬ ಶ್ರೀ॥-ಎಸ್‌. ನಾಗರಾಜು, 1. ಸ, 
(ಸಾಧಕನು ಹೇಗಿರಬೇಕು?) “ಗೀತೋಕ್ತಭಕ್ತಿಯೋಗರಹಸ್ಯ? 
7: 1-1-88ನೇ ಶನಿವಾರ 
ಗೀತಾಭಾಸ್ಯ ೭-೧೭, ೧೮ ಶ್ರೀ ಕೆ. ಜಿ. ಸುಬ್ರಾ ಯಶರ್ಮರು 
(ಜ್ಞಾನಭಕ್ತಿಸಂಗಮ) “ಗೀತೋಪದೇಶಸಾರ” 


ತಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಆದರದ ಸುಸ್ತಾಗತ. 


ಸಂಪುಟ ೫೨] ವರ್ಷಕ್ಕೆ ರೂ. ೧೨-೦೦; ಬಿಡಿ ಸಂಚಿಕೆಗೆ: ೧ರೂ. [ಸಂಚಿಕೆ ೪ 


ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1982 


(ಶ್ರೀ ನುಂದುಭಿಸಂವತ್ಸರದ ಕಾರ್ತಿಕ-ಮಾರ್ಗಶಿರ) 


ಆದಿತ್ಯನೆಂಬ ದೇವಮಧು 
ಓಂ॥ ಅಸಾ ವಾ ಆದಿತ್ಯೋ ದೇವಮಧು ತಸ್ಯ ದ್ಯೌರೇವ ತಿರಶ್ಲೀನ 
ವಂಶೋ ಅನ್ತರಿಕ್ಷಮುಪೂಪೋ ಮರೀಚೆಯೆಃ ಪುತ್ರಾಃ ॥ | 
-ಛಾಂಜೋಗ್ಯೋನನಿಸತ್ತು ೩-೧-೧. 


ಭಾವಾರ್ಥ :- ಆ ಆದಿತ್ಯನೇ ದೇವನುಧು. ಅದಕ್ಕೆ ದ್ಯುಲೋಕನೇ 
ಅಡ್ಡಬಿದಿರು. ಅಂತರಿಕ್ಷವೇ ಜೇನುಹೆಟ್ಟಿಯು. ಮರೀಚಿಗಳೇ ಮರಿಗಳು. 


[ಆದಿತ್ಯನನ್ನು ಮಧು-ಎಂದರೆ ಜೇನು ಎಂದು ಚಿಂತಿಸುವ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾ 
ವಿಸಲಾಗಿದೆ. ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಉತ್ತ ಮೋತ್ತಮವಾದ ಹಾಗೂ ಎಲ್ಲರ ಕರ್ಮ 
ಗಳಿಗೂ ಫಲಭೂತನಾದ ಸೂರ್ಯನು ಮಧುನಿನಂತೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪ್ರಿಯನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಅವನನ್ನು ದೇವತೆಗಳಾದಿಯಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಜೀನರೂ ಅಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಅನನ ಉಪಾ 
ಸನೆಯಯ ಜನರಿಗೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಕರವು- ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


Er ಧಾರಾ ದರು ರಾರಾ 


ಹಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ 


(ಗುರುಕಂಕರ) 
ಆದಿತ್ಯೋಪಾಸನೆ- ೧ 


ಛಾಂಸೋಗ್ಕೋಸನಿಷತ್ತಿನ ಮೂರನೆಯ ಆಧ್ಯಾಯದ ನಿಸಯಗಳನ್ನು 
ಈಗ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಲಾಗುವದು. ನಾಗಲ ಈ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಉಪಾಸಕರಿಗೆ ಕಾಮಧಥೇನ ಭಕತರ ದು. ಆಧಿಜ್ಸೆನಿಕೋಪಾಸನೆಗಳ ಪ್ರಕರೆಣದ 
ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿಗೆ ಆದಿತ್ಯೋಪಾ4ನೆಯನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾ ಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮೋಸಾಸನೆಗಳನ್ನೂ ಓಂಕಾರೋಪಾಸನೆಯನ್ನೂ 
ಹೇಳಿ ಯಜ್ಞಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಸಾಮಗಳ ಆನಶ್ಯಕತೆಯಿರುವದರಿಂದ ಅಂಥ ಸಾಮೋಪಾಸನೆ 
ಗಳ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಫಲವಾಗಿ ಆದಿತ್ಯನಾಗಿ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವ ಸೂರ್ಯಭಗವಂತನು ಕರ್ಮಫಲಗಳ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುತ್ತಾ 
ನೆಂದೂ ಅವನ ಉಪಾಸನೆಯು ಸರ್ವಪುರುಷಾರ್ಥಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠತಮವಾದ 
ಫಲವುಳ್ಳದ್ದು- ಎಂದೂ ತಿಳಿಸುತ್ತಾ ಆದಿತ್ಯೋಪಾಸನೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದೆ 
ಎಂದು ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಈ ಅಧ್ಯಾಯಾರಂಭದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಈಗ ಆದಿತ್ಯನನ್ನು ದೇವಮಧುವೆಂದು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವ ಕ್ರಮವನ್ನು 
ವಿಚಾರಿಸೋಣ. ಮಧು ಎಂದರೆ ಜೇನು ಎಂದರ್ಥ. ನಮಗೆಲ್ಲ ಜೇನುತುಪ್ಪದ 
ರುಚಿಯು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದಿನೆ. ಕವಿವಾಣಿಯನ್ನು ಜೇನಿಗೆ ಹೋಲಿಸುವದು ಪ್ರ ಸಿದ್ದ 
ವಾಗಿದೆ. ಹಾ ಗಯೇ ಮಧುರವಾದ ಅನುಭವಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಜೇನೆಂದು ಕರೆಯುವದು 
ಲೋಕವಾಡಿಕೆಯಾಗಿದೆ. ಪಂಚಾಮ ್ರತಗಳಲ್ಲಿ ಜೀನು” ಸೇರಿರುವದು, ದೇವರಿಗೆ 
ಹಾಗೂ ಅತಿಥಿಗಳಿಗೆ ಭೂಟೆಯಾಜು 2 ಮಧುಪರ್ಕವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುವದು, 
ಮಗು ಕು] ಜಾತಕರ್ಮಸಂಸ್ಕಾರ ರದಲ್ಲಿ ಜೇನನ್ನು ನೆಕ್ಕಿಸುವದು, ಶ್ರಾದ್ಧದಲ್ಲಿ 
ಜೇನನ್ನೇ ಸ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಬಡಿಸುವದು- ಇತ್ಯಾ ದಿಗಳೆಲ್ಲ.. ಜೇನಿನ ಶಾಸ್ತ್ರ ಯಕ 
ಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ. ಅಯ್ಯ 00 ಔನಧಗಳನ್ನು ಜೇನಿನ 
ಮೂಲಕ ಸೇವಿಸುವದು, ಹಹ ಪ್ರಾ ಶ- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಅದನ್ನು ಬಾ 
ಮುಂತಾದದ್ದು ಜೇನಿನ ST ನಮಗೆ ಮನವರಿಕೆಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತ ದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಜೇನನ್ನು ನೆನಪಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವದು ಕಷ್ಟವೇನಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೇ ಆಧಿ 
ದೈವಿಕಸ್ಫ ಸ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 'ಅದಿತ್ಯನು "ಮಗೆ ಆ 1. ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಆತನು 
ಪ್ರಿಯನಾಗಿದ್ದು "ದೇವಮಥು'ವೆನಿಸಿರುವನು. ಇಂಥ ಆದಿತ್ಯಮಧೆವಿಗೆ ದ್ಯುಲೋಕ 
ವೇ ಅಡ್ಡ ಬಿದಿರು. ಎಂದು ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. ಜೇನುಗಳು "ಗೂಡುಕಟ್ಟಿ ಬೇಕಾದರೆ 
ಏನಾದರೊಂದು ಆಲಂಬನನು ಬೇಕು. ಕಾಡುಗಳಲ್ಲಿ ಅವು ಬಿದಿರುಮೆಳೆಗಳು 
ಹರಡಿರುವಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡ ಲಾಗಿ ಬಾಗಿರುವ ಸ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಗೂಡುಕಟ್ಟು ತ್ರವೆಯಲ್ಲವೆ? ಅದೇ 
ರೂಪಕದಿಂದ ಆದಿತ್ಯನೆಂಬ ಮಧುವಿಗೆ ದ್ಯುಲೋಕವೇ ಅಡ ಬಿದಿರಾಗಿದೆ- ಎಂದು 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ ೭೫ 


ತಾಜಾ 
ಚಾ ಕಾನಾ ಸಾ ಗ 0 i 


ತಿಳಿಸಿದೆ. ದು, ಲೋಕವು. ಅಡ ಲಾಗಿರುವಂತೆ ಎಂದರೆ ಅಡ್ಡ ಡ್ದ ಲಾಗಿ ಹರಡಿ 
ಕೊಂಡಿರುನಂತೆ ನಮಗೆ ಕಾಣುತ್ತ 'ಡೆಯಲ್ಲವೆ? ಆದಿತ್ಮನು ಅಲ್ರಿ ತೂಗುಹಾಕಲ್ಲ ಬರು 
ನಂತೆ ತೋರುವದರಿಂದೆ ಆಕಾಶವೆಂಬ ಅಡ್ಡ ಬಿದಿರಿಗೆ ಜೋತುಬಿದ್ದಿರುವ ಜೇನಿನ 
ಗೂಡಿನಂತೆ ಆದಿತ್ನನು ಕಂಡುಬರುತ್ತಾ ನೆಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ 
ಅಂತರಿಕ್ಷವು ಜೇನುಹಟ್ಟಿ ಯೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ye ನೀಲವಾಗಿ 
ಸುತ್ತಲೂ ಅಡ್ಡ ಡ ಲಾಗಿ ಹರಡಿದಂತಿರುವ ದ ೈಶೈೈನನ್ನೂ ಅಂತರಿಕ್ಷನೆಂದಕೆ ಖಾಲಿ 
ಜಾಗವನ್ನೂ 'ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಗ ಆದಿತ್ಯ ನು ಜೇನುಹಟ ಯು 
ಅಡ್ಡ ಬಿದಿರಿಗೆ ನೇತುಬಿದ್ದಿ ರುವಂತೆ. ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರು 3, ನೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆ 
ಯು ಸಮಂಜಸವಾಗುವದು. ಹೀಗೆ ಮಧೆನವಾಗಿರುವ ಸೋ! ಕಿರಣಗಳೇ 
ಮರಿಗಳು. ಇಲ್ಲಿ ಕೆರಣಗಳೆಂದರೆ ಅವುಗಳಿಂದ ಆದಿತ್ಯನು ಸೆಳೆದುಕೊಂಡ ನೀರು 
ಎಂದರ್ಥ. ಅಂತರಿಕ್ಷನೆಂಬ ಹಚ್ಚಿ ಯಲ್ಲಿ ನೀರುಗಳು ಇರುವದರಿಂದ ಜೇನಿನ ಗೂಡಿ 
ನಲ್ಲಿ ಮರಿಗಳಿದ್ದಂತೆ- ಎಂದಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಜೇನಿನ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಆಧಿದೆವಿಕ 
ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿ ನಿರಾಜಮಾನನಾಗಿರುವ ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿ ಮಾಡುತ್ತಾ ಆದಿತ್ಕೋ 
ಪಾಸನೆಯನ್ನು ಕ್ರ ಗೊಳ್ಳಬೇಕು- ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ತಿಳಿಸಿರುತ್ತ ಡೆ. 


ಅದಿತೋಪಾಸನೆಯ ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಈಗ ಮನನ 
ಮಾಡೋಣ. ಸೂರ್ಯನ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನ ರಶ್ಮಿಗಳಿನೆಯಲ್ಲ, ಅವು ಪೂರ್ವದ 
ಮಧೆನಾಡಿಗಳು. ಅಲ್ಲಿ ಮಧುವನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಬಡುವ ಖಕ್ಳುಗಳು- ಸಾ 
ಗಳು (ದುಂಬಿಗಳು) ಸಂಚರಿಸಿ ಮಧುರಸವನ್ನು. ಕೂಡಿಸುವಂತೆ ದುಂಬಿಗಳ ಸಾನ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಖಕ್ಕು ಗಳೇ--ರಸೋತ್ಸತ್ತಿ ತಿಯನ್ನು ಕುವ ವು. ದುಂಬಿಗಳು ರಸಸಂಗ್ರಹ 
ಮಾಡಲು ಲು ಜೀಕಾಗಿಕುವಕಿತೆಯೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಖುಗ್ಗೇದವೆಂಬುದೇ ಹೊವು 
-ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸೂರ್ಯನ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನ ರೆಶಿ ಗಳು ಖಯಗ್ರೇದನಿಹಿತ 
ವಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಹೀರಿದ್ದರಿಂದೆ ಮಧುರಸವು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಯಾಯಿತು ರ. 
ಆ ರಸವೇ ಯಶಸ್ಸು. ನೀರ್ಯ, ತೇಜಸ್ಸು, ಅನ್ನಾದ್ಯಗಳೊಬ ರೂಪದಿಂದ ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ಲಭಿಸಿತು. ಇದೇ ಟು ಸೂರ್ಯನ ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ಕಿನ ರಶ್ಮಿಗಳು PR 
ವೆಂಬ ಹೂವನ್ನು- ಎಂದರೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಗಲ ಯಶ ಆದಿ ರಸಗಳು 
ಹೊರಬಂದೆವು. ಅನಂತರ ಪಶ್ಚಿಮದಿಕ್ಕಿನ ರಶಿ ಗಳು ಸಾಮನೇದಪುಷ್ಪ ವನ್ನು 
ಆಘ್ರಾಣಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಆ ಮೂಲದಿಂದಲೂ ಯತೆ ಆದಿ ರಸಗಳು ಹೊರಬಿದ ವು. 
ಹಾಗೆಯೇ ಆದಿತ್ಯ ನ ಉತ್ತ ತ್ತರದಿಕ್ಸಿನ ರಶ್ಮಿಗಳು ಅಥರ್ವವೇದ- ಇತಿಹಾಸಪುರಾಣಾದಿ 
ಪುಸ್ಸಗಳನ್ನು ಸರಾಗ ಅಲ್ಲಿಂದಲೂ ಮಧೆರೆಸವು ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಯಿತು. ಈ 
ರೀತಿಯಾಗಿ "ಆದಿತ್ಯನ ಇಡಿಯ ಶರೀರವೇ MRE ಗಿದ್ದು ವೇದೋಕ್ತ 
ಕರ್ಮಗಳ "ಗು ಪ್ರಪಂಚದ ತಿರುಳೂ ಆಗಿ ಮಧುವೆನಿಸಲು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಇನ್ನು ಆದಿತ್ಯನ ಊರ್ಫ್ನ್ಸಮುಖವಾದ ರಶ್ಮಿಗಳು ಸಹ ಗುಹ್ಯೈವಿದ್ಯೆಗಳಾದ ಉಸನಿಷ 
ಜಾಜಿ ಪುಷ ಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸಿದ್ದ ರಿಂದೆ ಆಲ್ಲಿಯೂ ರಸೋತ್ಸತ್ತಿ ಯಾಯಿತು. 


೭೬ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಆದಿತ್ಯನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಿರುವ ದೇವತೆಗಳು 
ಯಾರು? ಎಂಬಿದನ್ನು ಈಗ ಸೋಜ: ಮೊದಲನೆಯ ರಸದಿಂದ ಎಂದರೆ ಅಮೃತ 
ದಿಂದ ವಸುಗಳು ಎಂಬವರು ತೃಪ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಹಾಗಾದರೆ ದೇವತೆಗಳ ಪಾನದಿಂದ 
ಆದಿತ್ಯನು ಸವೆದುಹೋಗಬೇಕಲ್ಲವೆ ? ಎಂದರೆ ಹಾಗಲ್ಲ. ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಪಾನ- 
ನಿದ ನಾವು ಹಾಲು ಮುಂತಾದದ್ದನ್ನು ಕುಡಿಯುವಂತೆ ಗಂಟಲಿಗೆ ಸುರಿದುಕೊಳ್ಳು 
ನದಲ್ಲ. ಮತ್ತೇನೆಂದಕಿ ನೋಡುವದು ಮಾತ್ರ. ಹಾಗೆ ನೋಡಿದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಅವರು 
ತೃಪ್ತ “ರಾಗಿ ಬಿಡುವರು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಸವರ ನೆ  ವೇಡ್ಯಸಮರ್ಪಣೆ ಎಂದಕೆ 
ತೋರಿಸುವದು ಮಾತ್ರ. ಅಷ್ಟ ರಿಂದಲೇ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ We ಪೂಕೈ ಸುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗೆ ವಸುದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಆದಿತ ನ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನ ರಶ್ಮಿ ಕೃ ತವಾದ ಅಮ. ತವು 
ಆಹಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. : ಈ ರಶ್ರಿ ಗಳು ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಕ್ಸ, ಇರುವವಾದ್ದ "ರಿಂದ 
ವಸುಜೀವತೆಗಳಿಗೆ ಬಿಳಗಿನವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ ಚಾ ದೊರಕುತ್ತ ದೆ. 
ಅಗ್ಟಿಯಮೂಲಕ ಇದು ಅವರಿಗೆ ಲಭ್ಯವಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆಂದು ಯಾವನು ಆದಿತ್ಯನನ್ನು 


ಲ್ಕ 
ಉಪಾಸನೆಮಾಡುನನೋ ಅವನಿಗೆ ವಸುಲೋಕಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಸ್ತಾರಾಜ್ಯವೂ 


ದೊರಕುವದು. ಸೂರ್ಯನು ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಉದಯಾಸ್ತ ಕ ಮಯಗಳನ್ನ A 
ಕ್ರಿರುವನೋ ಅಷ್ಟು ಕಾಲವೂ ಉಪಾಸಕನು ಫಲವನ ನುಭವಿಸುವನು. “ಎಂಡರ್ಥ. 
ಇದರಂತೆಯೇ ಆದಿತ್ಯನ ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ಕಿನ ರಸಾಮೃತವು' ಎರಡನೆಯದಾಗಿದ್ದು ರುದ್ರ 
ಕಿಂಬ ದೇವತೆಗಳು ಈ ಅಮೃತವನ್ನು ಪಾನಮಾಡುವರು. ಇಂದ್ರನ ಮೂಲಕ ಈ 
ಅಮೃತವು ರುದ್ರರಿಗೆ ಹೊರಕುವದು. ಉಳಿದ ವಿವರಗಳನ್ನು ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಯಾವನು ಆದಿತ [ನ ದಕ್ಟಿಣದಿಕ್ಸಿನ ರೆಸಾಮ ತವು ರುದ್ರರ ಆಹಾರ 
ವೆಂದು ಚಿಂತಿಸುವನೋ ಅವನಿಗೆ ರುದ ದ್ರ ಲೋಕಪ್ರಾಪ್ರಿಯೂ ಸ್ವಾರಾಜ್ಯವೂ 
ದೊರೆಕುವದು. ಹಾಗೆಯೇ ಸೂರ್ಯನ ಸೆ್ಚಿಮರತ್ಮಿ ಗಳಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾದ ಅಮೃತವು 
ಮೂರನೆಯದಾಗಿದ್ದು ಅದನ್ನು ಆದಿತ್ಯರೆಂಬ ದೇವತೆಗಳು ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುವರು. 
ಅದಿತಿಯ ಮಕ್ಕ ಛೆಲ್ಲರೂ ಆದಿತ್ಯರೆನಿಸುವರು. ವರುಣನ ಮೂಲಕ ಈ ರಸವು 
ಅವರಿಗೆ ದೊರಕುವದು. ಹೀಗೆಂದು ಚಿಂತಿಸುವವನಿಗೆ ಆದಿತ್ಯಸಾಯುಜ್ಯಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಯೆಂಬ ಫಲವಾಗುವಡು. ಮುಂದುವರೆದು ವಿಚಾರಿಸಿದರೆ ಆದಿತ್ಯನ ಉತ್ತರರಶ್ಮಿಗಳ 
ಫಲವಾದ ಅಮೃತವು ನಾಲ್ಕ ನೆಯದಾಗಿದ್ದು ಅದನು ಮರುತ್ತರು ಉಪಜೀವಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವರು. ಇವರಿಗೆ ಚಂದ್ರನ ಮೂಲಕ ಅಮೃತವು ದೊರಕುವದು. ಹೀಗೆಂದು 
ಚಿಂತಿಸುವವನಿಗೆ ಮರುತ್ತರ ಲೋಕಪ್ರಾಪಿ ಸ ಯಾಗುವದು.  ಊರ್ಧ್ದ್ವಮುಖವಾದ 
ಐದನೆಯದಾದ ರಶ್ಮಿ; ಗಳ ಫಲವಾದ ಅಮ 'ತವು ಸಾಧ್ಯೆರೆಂಬ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಆಹಾರ 
ವಾಗಿರುವದು. ಬ್ರ ಹನ ಮೂಲಕ ಇವರಿಗೆ ಅಮೃತವು ದೊರಕುವದು. ಹೀಗೆಂದು 
ಚಿಂತಿಸುವವನಿಗೆ ಸಾಧ್ಯ ದೇವತೆಗಳ ಲೋಕಪ್ರಾಫ್ತಿಯಾಗುವದು. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಆದಿತ್ಕನು ವಸುಗಳು, ಹ ನ್ರರು, ಆದಿತ್ಯರು, ಮರುತ್ತರು, ಸಾ ಧ್ಯ ರು- ಎಂಬ ದೇವತೆ 
ಗಳಿಗೆ ಮಧುರಸಾಮೃತವನ್ನು ದೊರಕಿಸಿಕೊಟ್ಟು :ಡೀವಮಧು ವೆನಿಸಿರುವನು. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ ೭೭ 


ಈಗ ಒಟ್ಟಿ ;ರ್ಥವನ್ನು ಮನನಮಾಡೋಣ. ಆದಿತ್ಯನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷದೇವತೆ 
ಯಾಗಿರುವನು. ಅಧಿದೈ ನಿಕಪ್ರ ಪಂಚದಂತೆಯೇ ಆಧಿಭೌತಿಕಪ್ರ Wii 'ಅತನನ್ನೆ 
ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವದು. ಯನು ಕಿರಣಗಳಿಂದ ನೀರನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಮಳೆಯ 
ರಾ? ಸುರಿಸದೆಹೋದಕೆ ನಮಗೆ ಜೀವನವೇ ೫ಾಗಉಾಂಜಿ' ಸಮುದ್ರದ 
ಉಪ್ಪು ನೀರನ್ನೆಲ್ಲ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಸಿಹಿನೀರನ್ನು ಮಳೆಯಾಗಿ ಸುರಿಸುವ ಸೂರ್ಯನು 
ಸರಮೋಸಕಾರಿಯಾಗರುವನು. ಸಸ್ಯಗಳ ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳವಣಿಗೆ 
ಗಳೆಲ್ಲ ಸೂರ್ಯನ ಶಾಖದಿಂದಲೇ ಸಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಸೂರ ಉದ 
ಯಾಸ್ತ ಮಯಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡೇ ನಾರ, ತಿಂಗಳು, ವರ್ಷ- ಮುಂತಾಗಿ 
ಕಾಲವನ್ನು ನಾವು “ಸರಿಗಣಿಸುವೆವು. ಅವನ ಸಂಚಾರವು ದಕ್ಷಿಣೋತ್ತರವಾಗಿ 
ಹಾಗೂ ಉತ್ತ ರದಕ್ಷಿಣವಾಗಿ ಸಂಭವಿಸುವಾಗಲೆಲ್ಲ ಮಳೆಗಾಲ್ಕ ಚಳಿಗಾಲ, ಬೇಸಿಗೆ 
ಗಳಾಗುವವು. ಬಗೆ ಭೌತಿಕಪ್ರ ಪಂಚನನ್ನೆಲ್ಲ ತನ್ನ ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿ ಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವ 
ಸೂರ್ಯನ ಸಪ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಲಾದೀತೆ ) ಇನ್ನು ಉಪನಿಷತ್ತೆ, ೇ ತಿಳಿಸು 
ವಂತೆ ನಾಲ್ಕು ವೇದಗಳ ಹಾಗೂ ಇತಿಹಾಸಪುರಾಣಾ ದಿನಿದ್ಯೆ ಗಳ ಸಾರನೂ ಕರ್ಮ 
ಗಳ ಸಾಕ್ಷಿಯೂ ಫಲದಾತನೂ ಆಗಿರುವ ಸೂರ್ಯನು ಈಗಾಗಲೆ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ 
ದೇವತಾಮಯನೂ ದೇವಮಧುವೂ ಅಗಿದು ಕೊಂಡು ಜಗತೂ ಾ,ಜ್ಯನಾಗಿರುವನು. 
ಶಕರ್ಮಿಗಳೂ ಉಪಾಸೆಕರೂ ಸೂರ್ಯನ ಮೂಲಕವೇ ಉದ್ಭಾರವಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಆದಿತೃನನ್ನು ನಾನು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಚಿಂತಿಸಿದಂತೆಲ್ಲ ಅವನ ಮಹಿ 
ಮೆಯ ಅರಿವು ತಮಗ 


ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವ ಇನ್ನೂ ಹಲವು ಪ್ರಕಾರಗಳು ವೇದೇತಿ 
ಹಾಸಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿವೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ" ಗಿ ಬಲ್ಲರಿಗೂ ಪರಿಚಯ 
ವಿರುವ ಸೂರ್ಯನ ಆರಾಧನೆ ಎಂದರೆ ಸೂರ್ಯನಮಸ್ಕಾರವು. ಭಾನುವು 
ನಮಸ್ಟಾ ರಪ್ರಿಯನೆಂದು ಹೊಗಳುವ ನಚನವೂ ಇದೆ. ಬಗ್ಗೆ (ದದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ 
ನನ್ನು ಸ್ತುತಿಸುವ ಸೂಕ್ತ ಗಳೂ ಯಜುರ್ವೇದದ ಆರಣ್ಯ ಕದಲ್ಲಿ ಅರುಣ ಶ್ಲ ವೆಂಬ 
ಮಂತ್ರಭಾಗವೂ ಸೂರ್ಯನಮಸಾ, ರಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಸಿ ಕರಿಂದ ಬಳೆಸಲ್ಪ, ಡುತ್ತಿ ವೆ. 
ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾಯಣದ ಸುಪ್ರ ಸಿದ್ಧ "ಅದಿತ್ಯ ಹೃ `ದಯಸ್ತೊ (ತ್ರ'ವೂ ಮಹಾರ 
ಯುಧಿಸಿ ರಕ್ಕೃತ ike ೀತ್ರವೂ ಸೂರ್ಯಭಕ್ತ ರಗೆ ಕಾಮಧೇನುಗಳಂತಿವೆ. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಹ ದೇನಮಧುನಾದ ಆದಿತ ನನ್ನು ಪೌರಾಣಿಕವಿಧಿಗಳಿಂದಲಾದರೂ 
ಅರ್ಚಿಸಿ ನಮಸ್ಸ ರಿಸಿ ಸೇವಿಸಬೇಕು. ಆತೆ ಆತನನ್ನು ವೈದಿಕರೀತಿಯಿಂದ 
ಉಪಾಸನೆಮಾಡಬಹುಡು. ಕಟ್ಟಕಡೆಗೆ "ಸ್ವಾಮಿದೇವನೆ ಕೋಶರಪಾಲನೆ' ಎಂಬ 
ಹಾಡಿನ ಅಂತರಾರ್ಥವನ್ನು ಚಿಂತಿಸಿದರರೂ ಸಾಕು. ಸೂರ್ಯನ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ 
ಪಾತ್ರರಾಗುವೆವು. 


೭೮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಸಾಮಾನ್ಯನೀತಿ 
ಬಂಧೂನಾಂ ಸುಹೃದಾಂ ಚೈವ ಭೃತ್ಯಾನಾಂ ಸ್ತ್ರೀಜನಸ್ಯ ಚ | 
ಅವ್ಯಕ್ತೇಷ್ಠಸರಾಧೇಷು ಚಿರಕಾರೀ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ ll ol 
೧. ಬಂಧುಗಳು, ಸ್ನೇಹಿತರು, ಸೇವಕರು, ಹೆಂಗಸರು- ಮುಂತಾದವರ 
ಗೋಪ್ಯ ವಾದ ತಪ್ಪುನಡೆವಳಿಕೆಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಯೋಚಿಸಿ ದುಡುಕದೆ, 
ನಿಧಾನನಾಗಿ ಕ್ರಮವನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳುವವನು ತ ಮನು. ಹಾಗೂ ಪ್ರಶಂಸಾ 
ಪಾತ್ರ ನು. 
ಶಾಖಾಮೃಗೆಸ್ಯ ಶಾಖಾಯಾಃ ಶಾಖಾಂ ಗಂತುಂ ಪರಾಕ್ರಮಃ | 
ಉಲ್ಲಂಘಿತೋ ಯದಂಭೋಧಿಃ ಪುಭಾವಃ ಪಾ ಭವ ಜಸೆಃ ವಗ 
೨. ಪಿಗೆ. ಮರೆದ ಕೊಂಬೆಯಿಂದ ಕೊಂಬೆಗೆ ನೆಗೆಯುವಷ್ಟೇ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ವಿರುತ್ತ್ಮಡೆ. ಆದರೆ ಒಂದು ಕವಿಯು ಸಮುದ್ರವನ್ನೇ ಹಾರಿತು-ಎನ್ನುವಾಗ ಆ ಪರಾ 
ಕ್ರಮವು ಅದರೆ ಪ್ರಭುನಿನದೇ ಆಗಿರುತ್ತ ದೆ. 


ಲಾಭಸ್ತೇಷಾಂ ಜಯೆಸ್ತೇಷಾಂ ಕುತಸ್ತೇಷಾಂ ಪರಾಭವಃ | 

ಯೇಷಾಂ ಹೃದಿಸ್ಥೊ € "ಭಗವಾನ್‌ ಮಂಗಲಾಯತನೋ ಹರಿಃ ಗ 
೩. ಯಾರ ಕ್ಸ ದಯದಲ್ಲಿ ಮಂಗಳಸ್ತರೂಪನಾದ ಶ್ರೀಹರಿಯು ನೆಲಸಿರು 

ವನೋ ಅವರಿಗೇ ಬಾಬನ ಜಯವೂ ನಗಿಗರುವದು. ಅಂಥವರಿಗೆ ನರಾಜಯ 

ವಾದರೂ ಹೇಗಾದೀತು ? | 

ರಾಃ ಪುಣ್ಯಂ ಚ ಕಲತ್ರಾಣಿ ಪುತ್ರೋತ್ಸತ್ತಿರ್ನಿಧಿಸ್ತಥಾ / 

ಸುಕೃ ಸ ಲಭ್ಯನ್ತೇ ಕ್ಷ ಪಾರ್ಥ ಸರಾಕ್ರ ಮಾತ್‌ | ¢ | 
ಲ, ಎಲ್ಫೆ ಹಾ ಐಶ್ತ ರ್ಯವ್ರು, ಪುಣ್ಯ ವು. ಅನುರೂಪಳಾದ. ಹೆಂಡತಿ, 

ಗಂಡುಮಗುವಾಗುವದು, ಧೀ ಇನು (ಹಿಂದಿನ) ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳ ಫಲವಾಗಿ 

ದೊರಕುವವು. ಪರಾಕ್ರಮದಿಂದ ವಶವಾಗಲಾರವು. 

ಯಥಾ ಕಾಷ್ಕಮಯೋ ಹಸ್ತೀ ಯಥಾ ಚರ್ಮಮಯೋ ಮೃಗಃ। 

ತಥಾ ನೇದಂ ವಿನಾ ನಿಪ್ರಸ್ತ್ರಯೆಸ್ತೇ ನಾಮಧಾರಕಾಃ ll ೫॥ 
೫. ಹೇಗೆ ಮರದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಆನೆ, ತೊಗಲಿನಿಂದ ಹೊಲಿದು ಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸಿದ 

ಕ ನಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆ ವೇದಾಧ್ಯಯನವಿಲ್ಲದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೂ 

ಹ್ಮಣನಲ್ಲ. ಈ ಮೂವರೂ ಹೆಸರಿಗೆ ಮಾತ್ರವೇ ಸರಿ, (ಯೋಗ್ಯತೆಯಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲ). 

ಹ ಹಿ ಸಮಾಪಸ್ಥೋ ಯೋ ಯಸ್ಯ ಹೃದಿ ವರ್ತತೇ | 

ಯೋ ಯಸ್ಕ ಹೃದಯೇ ನಾಸ್ತಿ ಸಮಾಪ ಪಸ್ಗೊ ಫಿ ದೂರಗಃ (೯॥ 
ವನು ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿರುವನೋ ಅವನು ದೂರದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಹತ್ತಿ ತಿರನೇ 

` ಆಗಿರುವನು. ಹೆ | ಡಯದಲ್ಲಿಲ್ಲದವನು ಹತ್ತಿರವೇ ಇದ್ದರೂ ದೂರನೇ ಸರಿ. 


ವನವನವ ಆ 3ೌಟಡಅಭಾದು ಇನಾಂ ಬಬೂ ಮಾ -ದ-ಆ 


ಹ 


ಸತ್ಯ ಕಾನುನ ಪತ್ರಗಳು ೭೯ 


ಸತ್ರ ಕಾಮನ ಸತ್ರಗಳು 
ಚಹ ವನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವದು 


"ಚಿಕ್ಕವಯಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ ಸರಿಯಾಗಿ ತಂದೆಶಾಯಿಗಳ ಪ್ರೀತಿ ವಾತ್ಸಲ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಸಾಕಷ್ಟು ಹೊಂದದೆ ಇದ್ದದ್ದರಿಂದಲೊ, ಈವರೆಗಿನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಪ್ರ 
ಯತ್ನ ಗಳಿಂದಲೇ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವೆನೆಂಬ ಆತ್ಮನಿಶ್ಹಾಸಕಾರಣದಿಂದಲೊ, 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸುಮಾರುವರ್ಷಗಳಿಂದಲೂ ಇರುವ ದೌರ್ಬಲ್ಯಗಳ ಕಾರಣದಿಂದಲೊ-. 
ನಾನು ತುಂಬಾ ಕೋಪಿಷ್ಟ ನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. ಕೋಪವು ನೆತ್ತಿಗೇರಿದಾಗ ಎಲ್ಲರೂ 
ನನ್ನ ಆರ್ಭಟಕ್ಕೆ ತತ್ತರಿಸುತ್ತಾರಿ. ಶಾಂತನಾಗಿದ್ದಾಗ ನನ್ನನ್ನು ರಸಿಕ, ಹಾಸ್ಯ 
ಗಾರ- ಎಂದು ಜನರು ಹೊಗಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೇನು? ಈವರೆಗೆ ನನ ನ ಕೋಪದ 
ನಿಮಿತ್ತ ಬಹಳ ಜನರೊಡನೆ ನಿಷ್ಠೂ ಕಟ್ಟ ಕೊಂಡಿದ್ದೆ ನೆ. ನನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯಂತೂ 
"ನಿಮಗೆ ಅಂತ್ಯಕಾಲಕ್ಕೆ "ಭೂತಯ್ಯನ ಮಗ ಅಯ್ಯು'ವಿನ ಕಥೆಯಲ್ಲಿ ಭೂತಯ್ಯ 
ನಿಗೆ ಆದ ಗ ಆಗುತ್ತೆ ; ಯಾರೂ ಹೆತ್ತಿರ ಬರುವದಿಲ್ಲ'-ಎಂದು ಇಲ 
ತ್ತಾಳೆ. ಇಂಥ. ಸ ಪರಿಸ್ತಿತಿಯಲ್ಲಿ ಕೋಪವನ್ನು ಗೆಲ್ಲಲು ನಾನು ಯಾವ ಸಾಧನವನ್ನು 
ಮಾಡಲಿ ?’ ಎಂದು ಕೇಳಿ ನೀವು ಬರೆದಿರುವ : ಪತ್ರವು ಬಂದಿದೆ. 


“ಕಾಮ ಏಷಃ ಕ್ರೋಧೆ ಏಷಃ” ಎಂಬ ಗೀತಾವಾಕ್ಕ ವನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದಿ ರೆಲ್ಲವೆ ? 
ಮನುಷ್ಯ ನ ಪರೆಮಶತು ವಾದ ಕೋಪವು ನರಕದಾ ವರವೂ ಸ ಇದನ್ನು ಹೇಗಾ 
ದರೂ ಟಂ ನೀವು ನಿಗ್ರಹಿಸಲೇ ಬೇಕು. ಅದರೆ ಅದು ಅಷ್ಟು ಸುಲಭವಂತೂ 
ಅಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರನು ಕಾಮಕೊ ್ರೀಥೆಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದು ಬ್ರಹ್ಮರ್ಸಿಯಾಗ 
ಬೇಕೆಂದು Be ಎಷ್ಟು ಕಸ ಥೈ ಪಟ್ಟನೆಂಬ ಕಥೆ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತೇ ಇದೆ. 
ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಬುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗು ಸಾವಿರಾರು ವರ್ಷಗಳು ತಪಸ್ಸುಮಾಡಿ ಕಾಮ 
ವನ್ನು ಗೆದ್ದ ಮೇಲೂ ಕೋಪವು ಅವನಿಗೆ ಮತ್ತೊ ಮ್ಮ್ಮೆ ಕೈಕೊಟ್ಟ, ತು. ರೆಂಭೆಗೆ, 
ಶಾಸನೆನ್ನು' ಹಾಕಿದಾಗ ಅವನಿಗೆ ತಾನು ಕೋಪವನ್ನು ಗೆಲ್ಲಲಲ್ಲ ವೆಂದು ತಿಳಿಯಿತು. 
ಆಗ ಹಟೆತೊಟ್ಟು ಮತ್ತೆ ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳ ತಪಸ ನ್ನು “ಮಾಡಿ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಕ್ರೋಧವನ್ನು ಜಯಿಸಿದನಲ್ಲವೆ ? ಅನಂತರ Ris ಅದರೆ ಕಾಟಿವಿರಲಿಲ್ಲ. 

ಬ್ರಹ್ಮರ್ಸ್ನಿಯಾದಮೇಲೆ ಅವನ ಯಜ ಜರೆ ಮಾರೀಚಾದಿಗಳು ವಿಫ ಮಾಡಿದಾಗ 
ಕೋಪಗೊಳ್ಳ ದೆ ಶ್ರೀರಾಮನನ್ನು ಕರೆದೊಯ್ದು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯಸಾಧನೆಯನ್ನು 
ಆ ಬೆ ವಿಶ್ವಾ ತ್ರನಂಥವರೇ ಕೋನಜಯಕ್ಕಾಗಿ ಮಹತ್ತಾದ 
ಪ್ರಯತ್ನಗಳನ್ನು ನ ನೀವು ಯಾವ ಪ್ರಯತ ವನ್ನೂ ಕೈಗೊಳ್ಳದೆ 
ಅದನ್ನು Wi (| ? ಇರಲಿ; ಈಗಲಾದರೂ ನೀವು ಕೋ ಕೆಟ್ಟ ದ್ದು; 
ಅದನ್ನು ಜಯಿಸಬೇಕು?- ಎಂದು ಮನಸ್ಸು ಮಾಡಿರುವದು ಶುಭಚಿಹ್ನೆ ಯೇ ಸರಿ. 


೮೦ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಈಗ ಕೋಪವನ್ನು ಗೆಲ್ಲಲು ನೀವು ಮಾಡಬಹುದಾದ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿ 
ಸುವೆನು. ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ಯಾವ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೋಪವನ್ನು ಜಯಿಸಲು 
ಸಂಕಲ್ಪಿಸುನಿಕೋ ಅದೇ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ಕೋಪನೆ ಮನೆಮಾಡಿಕೊಂಡಿದೆ - 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ, ಆಗ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೋಪದ ಕೊಳೆಯಿಂದ ಬೆಳಗಿ ಸ್ವಚ್ಛಗೊಳಿ 
ಸಬೇಕೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗುವದು. ಇಷ್ಟಾದರೂ ಕೋಪವು ಯಾವಾಗ ಏಕೆ ಬರು 
ತ್ರಜಿ? ಎಂಬುದನ್ನು ಖಚಿತವಾಗಿ ವಿಷ್ಯ ನುಡಿಯಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಸೂವಲು "ಕೋಪವನ್ನು ಭವಿಷ್ಯ ತ್‌ಕಾಲದಲ್ಲಿಯಾದರೊ ನಾನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ಇರುವೆನು'-ಎಂದು ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಈಗಲೆ ಗಟ್ಟಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ ರಿ. ಅನಂತರ ದಿ 
ವ್ಯವಹಾರಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗ ನಿಮಿತ್ತ ಅ. ಕೋಪವ್ರೆ ತ ಸೂಚನೆ ಕಂಡು 
ಬಂದರೆ ತಟ್ಟನೆ ಆ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನೂ ಹಾಗೂ ಮಾತುಕತೆಗಳನ್ನೂ ಅಲ್ಲಿಗೇ 
ಬಿಡಿರಿ.  ಅನಂತರೆ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಯೋಚನೆಮಾಡಿ ಮುಂದುವಕರೆಸಿರಿ. ಮಾತ 
ನಾಡುವಾಗಲೂ ಜ ನರೆ ಒಡನಾಡುವಾಗಲೂ `ನಿಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳು 
ಕೆರಳದಂತೆ ಸಾಕ್ಷಿರೂಪದಿಂದೆ ಒಳಗೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡು ನಿಯೆಂತ್ರಿಸುತ್ತಿರಿ; ಎಂದರೆ 
ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳಾಗಲಿ ಮನಸ್ಸಾಗಲಿ ಯಾನಯಾವಾಗ ಏನೇನು ಮಾಡುತ್ತವೆಯೆಂಬು 
ದರೆ ಮೇಲೆ ನಿಗವನ್ನು ಇಡಿರಿ. ಹಾಗೂ ತನಿಖೆ ಮಾಡಿರಿ. ಆಗ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಮನೋಬುದ್ಧಿಗಳು ನಿಮ್ಮ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಸಿಗಲಿರುವವು. ಆದರೆ ನಿಮಗೆ ಅರಿವಿಲ್ಲ 
ದಂತೆಯೇ ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಕೋಪಾವಿಷ್ಟವಾಗುವದಾದರೆ ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೇ 
ನಿಮ್ಮ ಒಡನಾಡಿಗಳಾದ ಜನರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದ್ದು, ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಸೂಚನೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರಿ. ಹೀಗೆ ನಿಮಗೆ ಪರಿಚಿತಜನರ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಡನಾಟಿಮಾಡುವ ಸಂದರ್ಭಗಳು ಒದಗಿದಾಗಲೆಲ್ಲ ಉಂಟಾದ "ಕೋಪವನ್ನು 
"ಪ್ರ ದರ್ಶನಾನಂತರ'ವಾದರೂ ತನಿಖೆಗೆ ಒಳಪಡಿಸಿ ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪದಿಂದ ಅಂತಃಕರಣ 
ವನ್ನು ಶುದ್ಧಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿರಿ.. ಹಲವಾರು ಸಲ ದಾರಿತಪ್ಪಿದರೂ . ಕ್ರಮೇಣ 
ಕೋಪದ ವೇಗವು ವಿಚಾರದಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಅದು ನಿಮ್ಮ ಹತೋಟಿಗೆ ಬರೆ 
ಲಿಜಿ. ಆದರೆ ನೀವು "ಕೋನನನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವೆನು' ಎಂಬ ಸುದ್ದಿಯನ್ನು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ "ಕೋಪ'ಕ್ರೆ ತಿಳಿಸಬೇಡಿ. ಸ ಅದು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಮತ್ತ ಷ್ಟು ನೀಡಿಸುತ್ತದೆ. 
"ಕ್ಷಮೆ' ಯಿಂದಲೇ ಕೋಪವನ್ನು ಗೆಲ್ಲಬೇಕಾಗಿರುವಡಿರಿಂದ ಆಯ್ಯೋ ಕೋಪವೆ, 
ನೀನು ಅಸರಾಧಿ; ಆದರೂ ನಿನ್ನನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸಿದ್ದೇನೆ' ಎಂದು 0. 

ಕಡೆಯದಾಗಿ ಕೋಪವು ಪೀಡಿಸಿದಾಗಲೆಲ್ಲ ಕಾಪಾಡುವಂತೆ ಕ್ಷಮಾನಿಧಿಯಾದೆ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಭಗವಂತನೇ ನಿಮ್ಮ ಆತ್ಮನಾಗಿದ್ದು ಕೋಪವು 
ಅನಾತ್ಮವಾಗಿರುವದರಿಂದ 'ಅತ್ಕಾನ ನಾತ ವಿವೇಕವೂ ಇಲ್ಲಿ Gun HNN 
ಇಷ್ಟು ಚ ಯತ್ನಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಸಹ ಅನಂತರೆ ಫಲಿತಾಂಶವನ್ನು ಬರೆಯಿರಿ, 
" ಮತ್ತೆ A ಸಲಹೆಗಳು ನನಗೆ ಹೊಳೆದರೆ ತಿಳಿಸುವೆನು. 


ಹ ಜಾವಾ ಪಾ ಖಾ ಪದ ಜಜ್ಟ 


ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗುಗಳು ಆಗಿ 


ವಿ ಮಿ 


ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗುಗಳು 
("ಮಾಂಡೂಕ್ಕೊ ೇಪನ್ಯಾಸನುಂಜರಿ' ಯಿಂದ) 


೧. ಲೌಕಿಕದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದಕೆ ನಮಗೆ ಗಾಢನಿದ್ರೆು ಬಂದಾಗ 
ಪರವಶಕೆಯಿರುತ್ತದೆ. ಅಜ ತೆಯಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವ ವ್ಯವಹಾರದ ಸುಖವೂ ಇರು 
ವದಿಲ್ಲ. ಅದು ನಿಷ್ಟ ಬನಾನ: ಸಾರುವ ಒಂದಾನೊಂದು 
ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ಅವಸ್ಥೆ ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ನಿಜವಾದರೆ ಎಲ್ಲ 
ನನ್ನೂ ಮರೆತಿರುವ ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಅ ಸಣ್ನ ಮಾಡಿ ಆದಷ್ಟು ಎಚ್ಚರದ ವ್ಯವ 
ಹಾರದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸ ಸ್ಪತರಾಗಿರುವಡೇ ಉತ್ತ ಮ. ಎಂದು ಸಿದ್ಧಾ ಂತವಾಗುತ್ತ ಡೆ. 


೨. ಆದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರದೃ ಪ್ಟಿಯಿಂದೆ ನೋಡಿದರೆ ಸುಷುಪ್ತಿಗೆ ಇರುನ ಬೆಲೆಯು 
ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಅನಸ್ತೆಗೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಒಳ್ಸ ಜೇಕಾಗುವದು. ಏಕೆಂದರೆ ನಮಗೆ 
ಅಲ್ಲಿ | ಎಚ್ಚರೆದಂತೆ ಯಾವ ಶರೀರೇಂದಿ, ಯಾ ಕಟ್ಟು ಬಿದ್ದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ 
ನಾವು ಯಾವ ವನ್ನುವನ್ನೂ ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಂಡ: ಅದನ್ನು ಪಡೆಯುವ 
ದಕ್ಟೋ ದೊಸೆವಿರಿಸುವದಕ್ಟೋ ಸ ವಂಚ ರುವದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಇಂಥ 
ಇಷ ವು ವಾ ಪ್ತವಾಯಿತೆಂದು ಹಿಗ್ಗುವ ಸಂದರ್ಭವಾಗಲಿ ಇಂಥ ಅನಿಷ್ಠವು 'ಬಂಜೊ 
ಸ? ಕುಗ್ಗು ವ ಸಂದರ್ಭವಾಗಲಿ ತಲೆನೋರುವ ಸಂದರ್ಭವೇ ಇಲ್ಲ. ಯಾವ 
ಅಲೆಗಳ ಉಬ್ಬರೆವಿಳಿತಗಳೂ ಇಲ್ಲದೆ ನಿತ್ಯ ನಿರಾಯಾಸಸ್ಸಿ ಪಿಯದು., ಈ ಅವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ' ಕ, ಆಧಿಭೌತಿಕ, ಕ್‌ ಎಂಬ ವಿಂಗಡದ ಪ್ರ ಪಂ 
ಚದ ತೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನು ಇಲ್ಲಿ ನಿಕೀಭೂತೆನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಸಸ 
ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಜ್ಞನಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಅರಿಯೆಖವದೆಕ್ಲೆ ಮತ್ತೆ ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲದ ಬರಿಯ 
ಅರಿವೇ ಆಗಿರುತ್ತಾ ಇ ಅವನು ಇಲ್ಲಿ ಅಸಂಡೆಮಯೆನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. ವಿಷಯೆ 
ಗಳೆನ್ನು ಭೋಗಿಸಿ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ಕುದ್ರ ಸುಖಗಳಿಗೆ ಹಂಬಲಿಸುವ ಆಯಾ 
ಸವೇ “ಇಲ್ಲಿಲ್ಲ. 


ನಿಜವಾದ ಗಾಢನಿದ್ರೆ ಯ ಸುಖವನ್ನ ನುಭವಿಸಿ ಎಚ್ಚತ್ತವನಿಗೆ ಆ ಸುಖದ 
ಶುಭನರಿಣಾಮವು ದೇಹೇಂದ್ರಿ ಯಮನಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಟನುಕಿ, ರುವದು. ಜಟಲ 
ವಾದ ಈ ಆಧ್ಯಾಕ್ಮಿ ಕಯಂತ್ರ ವೆಲ್ಲವೂ "ಹೊರಗಿನ ಪ,ಪಂಚದೊಡಗೂಡಿ ಅಲ್ಲಿ 
ಆನಂದಮಯನಾದ ಪ್ರಾ ಜ್ಜ ನಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿ ಪಡೆದ ಪೂರ್ಣಾವಗಾಹನದ ಫಲವಾಗಿ 
ದೇಹವು ಕಳೆ ಸೇರಿರುವದ್ದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಉಜ್ಜಿ ಒರಸಿದ ಕನ್ನಡಿಯಂತೆ ಹೊಳೆ 
ಯುತ್ತಿರುವವು. ಅಂತಃ ಕರಣವು “ಅಲೋಚನಾದಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಕುರ 
ರುವದು. ಪ್ರಾಜ್ಞ ನೆಂಬ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗುವದರ ಈ ಸತ್ಪರಿಣಾಮವು 
ಯಾವ ಮಾಂತ್ರಿಕಶಕ್ತಿ ಯಿಂದಾದೆ ಆ ತಕಾರ್ಯವೆಂಬುದು ಎಂಥ ಹಾ 

ತಾರ್ಕೆಕನಿಗೂ ನಿಶ್ಚಯಿಸಲಸದಳವಾಗಿರುವದು. 


ಆ. ರಾ ೪ ಹಡಿ ರ ಸಾಾಲಾಲ್ಸಾರಾರಾಪಾರ್ಜಾಗರಾ 


೮೨ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಕಳೆದುಕೊಳ ಬೇಕಾಗಿರುವದು 
(ನತ್ರಿಕಾವಾಚಕ) 

"ಕಳೆದುಹೋಗಿದೆ; ಇಂಥ ಗುರುತುಳ್ಳ ಕಾಗದನತ್ರ ಗಳ ಚೇಲವನ್ನು ಅಥವಾ 
ಪೆಟ್ಟಿ ಗೆಯನ್ನು ಅಥನಾ ನಾಯಿಯನ್ನು ಹುಡುಕಿಕೊಟ್ಟ, ವರಿಗೆ ಸೂಕ್ತ ಬಹುಮಾನ 
ವನ್ನು ಕೂಡಲಾಗುವದು' ಎಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ವೃ ತ್ತಾಂತಪತ್ರಿ ಕೆಗಳ ಜಾಹಿ 
ರಾತನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. ನೂರಕ್ಕೆ ಒಂದು 1ತಿರದನ ಕೂಡ ಇಂಥ 
ಕಳೆದುಕೋದ ವಸ್ತು "ಮಾಲಿಕನಿಗೆ ಒಂದಕ್ಕೆ ಮ ಇಲ್ಲವೊ. ಹೇಳಲಾಗರಿ 
ವದಿಲ್ಲ. ಕೆಲವು "ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಅಸರೂಸವಾ "ಸಿಕ್ಕಿದೆ; ಇಂಥ ನಂಬರಿನ 
ಬೈಸಿಕಲ್ಲು ಅಥವಾ ಇಂಥ ಗುರುತಿನ ಹಣದ ಹ ಇತ್ಯಾದಿ. ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ವರು 
ಸರಿಯಾದ ಸಮಜಾಯಿಷಿ ಫೀಡಿ ಪಡೆಯಬೇಕು? ಎಂಬ ಪ್ರಕಟಿನೆಗಳೂ ಬರುವ 
ದುಂಟು. ಇವೆಲ್ಲ ವೃತ್ತ್ಯಾಂತಪತ್ರಿಕೆಗಳನ್ನು ಓದುವನರಿಗೆ ಗೊತ್ತೇಇರುತ್ತದೆ. 

ಆದರೆ "ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ ; ಕೂಡಲೆ ಎಲ್ಲರೂ ಸಿದ್ಧರಾಗಿರಿ ; ಇಂಥ 
ದಿನ ಇಂಥ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಗಮನಿಸಿರಿ'-ಎಂಬ ಜಾಹಿರಾತನ್ನು ನಾವು ನೋಡಿರುನದು 
ಕಡಿಮೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ಖುಹಿಗಳೂ *ಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞರೂ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಅಂತಃ ಕರಣಕ್ಕೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವ ಕಾಮಕ್ರೋಧೆ 
ಗಳೆಂಬ ಕೊಳೆಯನ್ನು ಆಗಾಗ್ಗೆ ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಲು "ನೈಮಿತ್ತಿ ಕ ಕರ್ಮ' ಗಳನ್ನು 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಸ್ರಹೆಣ, ಸಂಕ ಸಾ ಏಕಾದಶಿ, ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ, 
ಮನ್ಸಾದಿ, ಯುಗ:ದಿ- ಕುರಿತ ದಿನಗಳನ್ನು ಪಂಚಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿ 
ಆ ಸಂದರ್ಭಗಳನ್ನು ಸಾನಗಳ ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ಓಡಜೋಗಿಸುವಂತೆ ಶಿಷ್ಟ ರು 
ಎಚ್ಚರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಂಥ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ತೀರ್ಥಸ್ನಾನ, ಹಾಕೆ 
ಜಪಾದಿಗಳನ್ನೂ ಅನುಷ್ಠಿಸಿ ಪಾಸಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಅಸ್ಪಣೆಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಆದರೆ ಇಂಥ ಯಾತ್ರೆಗಳು ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಬಹುಜನರ ಸಂದಣಿಯಿಂದಾಗಿ “ಜಾತ್ರೆ' 
ಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ ಅಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಾರ, ಪ್ರದರ್ಶನ, ಅನಾಚಾರಗಳೇ ನಡೆದು 
ಮತ್ತಷ್ಟು ಪಾಪಸಂಘಟನೆಗೇ ಅನಕಾಶವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಕಲಿಮಹಿಮೆಯಿದು ! 

ಸಂ... ಇದು ಸದವಕಾಶ; ಕೂಡಲೆ ಎದ್ದೇಳಿರಿ' ಎಂಬ 
ಜಾಹಿರಾತುಗಳೂ ಉಸನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. "ಮಾನವಜನ್ಮವು 
ಅನರೂನವಾದದ್ದು ; ಇದನ್ನು ಸಾ ಹಾ ಳುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದಿರಿ; ಬ್ರಹ್ಮ 
ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳಿರಿ; ಸಂಸಾರನಿದ್ರೆಯಿಂದ ಎಚ ತ.ರಗೊಳ್ಳಿರಿ ; 
ವೇದಾಂತದ ನಗಾರಿಯು ಬಾರಿಸುತ್ತಿದೆ” ಎಂದೆಲ್ಲ ಘೋಷಣೆಗಳನ್ನು ಧರ್ಮ 
ಗ್ರಂಥಗಳು ಜನರ ಮುಂಡೆ ಇಟ್ಟಿವೆ. ಈ ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಜಾಹಿರಾತುಗಳನ್ನು 
ನೀವಾದರೂ ಗಮಸನಿಸಿರುವಿರಾ ? 3 ತ್ಮನು ಸಿಕ್ಕಿರುತ್ತಾನೆ; ನಾನು ಅರಿತುಕೊಂಡು 

ಉದ್ಧಾರವಾದನು' ಎಂದು ಚ! ಕೊಡುವದು ಯಾವಾಗ? 


ಬ ಚಾಚೂ 


ಗ್ರಂಥಪರಿಚಯ ಲಷ 


ಗ್ರಂಥಪರಿಚಯ 


೧. ಭಾವುತೀಸಮಾಲೋಚನಮಃ : ಬರೆದವರು : ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಜ್ಞಾ ನಾ 
ನಂದೇಂದ್ರಸರಸ್ವತೀಸ್ವಾಮಿಗಳು; ಪ್ರಕಾಶಕರು: ಶ್ರಿ (ವೈ. ವಿ. ಶಂಕರನಾರಾಯಣ, 
ಸೂ ಟೊಡಿಂಗ್‌ ನಜದ ಹಿಂಡೊಸ್ತಾನ್‌ ಸಿಪ್‌ ಯಾರ್ಡ್‌, ವಿಶಾಖ 
ಪಟ್ಟಣ-5. ಪುಟಗಳು ಕ್ರೌನ್‌ : ೧೪೪; ಬೆಲೆ: ರೂ. ೬. (ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ 
ಪಂಡಿತರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಉಚಿತ). 


ಈ ಗ್ರಂಥವು ಬ್ರಹ್ಮೀಭೂತ ಶ್ರೀಶ್ರೀ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದೇಂದ್ರ ಸರಸ್ವತೀಸ್ವಾಮಿಂಗಳವರ ಅಪ್ತ 
ಶಿಸ್ಕರಾದ ಶ್ರೀಶ್ರೀಪರನಂಹಂಸ ಜ್ಞಾನಾನಂದೇಂದ್ರಸರಸ್ವತೀಸ್ವಾನಿಂಗಳನರಿಂದ ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟು 
ಪ್ರಕಾಶಿತವಾಗಿದೆ. ಲೇಖಕರು ಪೂರ್ವಾಶ್ರನಂದಲ್ಲಿ ವೇ॥ ವಿಠ್ಕೆ ಲಶಾಸ್ತ್ರಿ ಗಳೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ 
ನಿರಾಜಮಾನರಾಗಿದ್ದು ಅದ್ದೆ | ತನೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರ ವನ್ನು ವೂ ಪ್ಸಾನಾನಸನೆ ರವಾಗಿ ಓದಿ "ಶಿರೊ : 
ಮಣಿ” ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತೀರ್ಣರಾಗಿ ಅನಂತರ ಭಾಸ್ಯ-ಮ್ಯಾಖ್ಯಾನಪ್ರಸ್ಥಾನಗಳ ವಿರೋಧ 


ವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡು ಶಂಕರೆಭಾಸ್ಕಾನುಸಾರವಾದ ವೇದಾಂತನನ್ನೆ € ಪ್ರಚಾರಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ಪಂಡಿತಪ್ರಕಾಂಡರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಮೈಸೂರು ಮಹಾರಾಜರವರ ಗೌರವಕ್ಕೂ ಪಾತ್ರರಾಗಿದ್ದು 
ಸಾ ಹಾಗೂ "ವೇದಾಂತನಿದ್ದಾ ೦ಸರ ಗೋಷ್ಠಿ ಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಇನರು SS 
ದ್ದಾರೆ, ಉತ್ತರ ಹಾಗೂ ದಕ್ಷಿಣಭಾರತಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ಲ ಸಂಚಂಸಿ ವಾ ಖ್ಯಾಸಪ್ರ ಸ್ಥಾನಗಳಿಗೂ ಶಂಕರ 
ಭಾಷ ಕ್ಕೂ ಇರುವ ನಿತೋಧಗಳನ್ನು ನಿತ್ತಿತೋರಿಸುತ್ತಿರುವ ಮಹನೀಯ ಖುರಿವರು. ಈಗಲೂ 
ತಮ್ಮ ತೊಂಭತ್ತೆ ರಡನೆಯ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳ ಉಪಕಾರಾರ್ಥವಾಗಿ ಪ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ 
ಹ ಅದೆ ತನೇದಾಂತಪ್ರ ಸುಚದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನಕ್ರ ಮದಲ್ಲಿರುವ ಭಾವ ವರಿತೀಪ್ರ ಸ್ಥ ನದ ವಿಮರ್ಶೆ 
ಯನ್ನು ಕೈಗೊಂಡು ಈ ಗ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ. ಅವನನ್ನು ಶಂಕರಭಾಷ್ಕದೊಡನೆ ಹೋಲಿಸಿ ಟಃ 
ಹೊಂಡಡನಿರುತ್ತಾ ರೆ, ಸ ಗ್ರಂಥವು ಸಂಸ್ಕೃ ತಭಾಸೆಯಂಲ್ಲಿ ಇದ್ದು ಕೊ ಹತ್‌ 
ಶಾಂಕರವೆ ೀದಾಂತವನ್ನೂ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಪ್ರ ಸ್ಥಾ ನಗಳನ್ನೂ ಶಾಂಕರೇತರಪ್ರ ಸ್ಥಾ ನಗಳನ್ನೂ ಆಳ 
ವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿರುವಂಥ ಮಹನೀಯರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ವೇ ಇದು ದಕ್ಕೆ ತ್ನ ದ್ರಾ ಗಿದೆ. "ಅದರೂ 
ಇಲ್ಲಿ ಲೇಖಕರು ಕೊಟ್ಟ ರುನ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರರ ಟಾ ಸಗಳನ್ನು ಟಾ ಳ್ಳುವದ 
ರಿಂದ ಭಾಸ್ಕಕಾರರ ಸಿದ್ದಾ ಫ್‌ ಮತ್ತಷ್ಟು ಸಾಣೆ ಹಿಡಿದು ಬೆಳ ಗ ದಂತಾಗು 4 ದೆ. 
"ಶಂಕರಭಾಸ್ಯವನ್ನು ಶಂಶರಭಾಸ್ಕದಿಂದಲೇ ಅಳ್ಸಿ ೯ಸುವ ಕ ಕ್ರಮವು ತಿಳಿದಿರುವವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವೆ ಭಾನುತೀ ವಾಕ್ಯ ಗಳಲಿ ಎತ್ತಿ ರುವ ದೋಷಗಳು ರನ. 
ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ ವಾಖ್ಯುನಕಾರರಲ್ಲೆ ೀಶ ಶ್ರದ್ಧೆ -ನಿಷ್ಕೆ ಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿ ಭಾಸ್ಯ ಕಾರರನ್ನು ನೆಸನರಾತ್ರ ಕ್ಸ 
ಸ್ಮರಿಸಿ ದ್ವೈತಿಗಳೊಡನೆ ಗುದ್ದಾ ಸ ಅದ್ದೆ ತಿಸ 1ಇತನರ್ಗಶವನಿಗೆ, ಇದು ನಹ | ವಾಗಿಯೇ 
ಸಂ ಆಶ್ಚರ್ಯವಿಲ್ಲ. ನಿಜವಾಗಿ ಜಿಜ್ಞಾ ಸುನಿಗೆ ಶಾಂತಿಯೂ ಅಮ ತತ್ವವೂ ದೊರಕೆ 
ಬೇಕಾದರೆ Rl ಅನಿರುದ್ಧ ವೂ ಯನ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಅದೆ ೬ ಎತದರ್ಶನದ 
ಪರಿಚಯವೇ ಅತ್ಯ ಗತ್ಯ ವಾಗಿದೆ. ಅಂಥನನಿಗೆ ವಾದವಿನಾದಗಳು NYE ಇಲ್ಲ. ಹೀಗೆ 
ಜಿಜ್ಞಾ ಸುಗಳ ದೃಷ್ಠಿ ಸ್ಟಿಯಿಂದ ಈ ಗ್ರಂಥವು ಅನುಂಖ ವೆನಿಸಿದರೂ ವೇದಾಂತನಿಚಾರೇತಿಹಾಸ 
ದ್ದ ಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಗ್‌ pe ಮುಖ್ಯವೂ ಸಂಗ್ರಹೆಣೀಯವೂ ಅಗಿದೆ. 


೮೪ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


೨. ಕೇನೋಪನಿಷತ್‌ (ಟೀಕಾರ್ಥಸವೆಟತ) ಬರೆದವರು : ವಚನಾಮೃತ 
ವರ್ಷಕ ಶ್ರೀ ಚಿ. ವಿ. ಅಯ್ಯ -ರವರು ಪ್ರಕಾಶಕರು; ಶ್ರೀ ಲಲಿಸನಿದ್ಯಾಮಂದಿರೆ, 
"ನಾಗಪ್ರಭ' ೧೦೮1೪, ಶ್ರ ASSN ಕಾಂಖೌಂಡು, ತ್ಯಾಗರಾಜನಗರ, 
ಬೆಂಗಳೂರು-928. ಪುಟಿಗಳು ;: ಡೆಮ್ಮಿ ೧೩೨; ಬೆಲೆ: ರೂ. ೮. 


ಶ್ರೀ.ಲಲಿಶಾನಿದ್ಯಾನುಂದಿರದವರ ಸದ್ಗುರು ಗ್ರಂಥಮಾಲೆಯ ಐದನೆಯಂ ಕುಸುಮವಾಗಿ 
ಪ್ರಕಟವಾಗಿರಂನ ಈ ಗ್ರಂಥವು ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ವಿಳಂಬವಾಗಿಯಾದರೂ ಪ್ರಕಟವಾಗಿ 
ಸ ಸಂತೋಷದ ಸಂಗತಿ, ಲೇಖಕರು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಮೂಲ, ಹದ 
ವಿಭಾಗ, ಅನ್ವಯ, ಅಧ್ಯಾಹಾರ, ಪದಶಃ ಅರ್ಥ, ಓಪ್ಪಣಿ, ಕೆಲವು ಕಡೆ ನಿನರಣೆಗಳನ್ನು 
ಕೂಡ ಕೊಟ್ಟೆ ಮಂತ್ರಾರ್ಥನನ್ನು ವಿನರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ವಿನಂಣಕ್ರೆನುವು ಲೇಖಕ ಂದೇ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ಶೈಲಿಯಾಗಿದೆ. ಸಂದರ್ಭಾನುಸಾರ ನಿಷಯೆಪ್ರತಿಪಾದನೆಗೆ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳನ್ನೂ ಕಥೆಗಳನ್ನೂ 
ಅಳವಡಿಸಲಾಗಿದೆ. ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಅರ್ಥವನ್ನು ಸರಳನಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆನ್ನು ನವರಿಗೆ 
ಗ್ರಂಥವು ಉಪಯುಕ್ತ ವಾಗಿದೆ. ಗ್ರಂಥಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಮಂದಿರದ ಪರಿಚಯ, ಧ್ಯೇಯೋದ್ದೇಶ, 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು, ಉಪಕಾರಸ್ಮರಣೆಗಳ ಸಂಗ್ರಹವೂ ಇದೆ. 


೩. ಆತ್ಮ ನಾಡ ಅಥವಾ ವಿಶ್ವಧರ್ಮ : ಬರೆದವರು : ಶ್ರೀ ರಂಗನಾಥ 
ದಿವಾಕರ ಭಟ್ಟ ಛೋಷಿ. ಪ್ರಕಾ aE. ಧರ್ಮಜಾಗೃತಿ ಸೇವಾ ಸಂಸ್ಥೆ ಸ 
ಕೊಪ್ಪಳ. ಪುಟಿಗಳು : ಡೆಮ್ಮಿ 268. ಬೆಲೆ: ರೂ. ೩. 


ಈ ಚಿಕ್ಕ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಕುಸುಮಸಟ್ಟದಿಯಲ್ಲಿ ರಚಿಸಿರುವ ೭೭ ಪದ್ಯಗಳಿವೆ. ಈ ಪದ್ಯ 
ಗಳು ಕೊನೆಯ ಐದು ಪುಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟನೆ. ಪ್ರಾರಂಭದ ಪುಟಗಳೆಲ್ಲ ಅತ್ಮ 
ವಾದದ ವಿನರಣೆಯಾಗಿನೆ. ಈ ನಿನರಣೆಯಲ್ಲಿ ಐದು ಭಾಗಗಳಿನೆ. ವೇದಾಂತನೇ ಪರಮ 
ಮತ, ಪಶನುದರ್ಶನ-ಎಂಬಿಡೇ ಲೇಖಕರ ಉದ್ದೇಶವೆಂದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ವೇದಾಂತವು 
ಆತ್ಮವಾದನೂ ಹೌದು; ವನಿಶ್ವಧರ್ನುವೂ ನಿಜ; ವೇದಾಂತನನ್ನು ಆಧಾರೆವಾಗಿರಿಸಿಕೊಂಡೇ 
ಈಚಿನ ಮಹಾತ್ಮರುಗಳಾದ ಶ್ರೀ ನಿನೇಕಾನಂದ, ಶ್ರೀರಾನುತೀರ್ಥರೇ ಮೊದಲಾದವರೂ 
ಜಾತಿನಂತಗಳ ಸಾಮರಸ್ಯಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟ ದ್ದಾರೆ. ನಿಜವೇನೆಂದರೆ: ಜಾತಿಮತಗಳಿಗೆ 
ನೇದಾಂತವು ಆಧಾ ಯ | ಹ ಅದು ಎಲ್ಲಾ ಜಾತಿಮತಗಳನ್ನೂ ಪೂರಿದ ತತ್ತ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಅದಂ "ಅಪೇತಬ್ರಹ್ಮ ಕ್ಷತ್ರಾದಿಭೇದ? 
ವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಲೇಖಕರೂ ಉಪನ್ಯಾಸಕರೂ ಯಾರೇ ಆಗಲಿ, ನೇದಾಂತನನ್ನು ಜಾತಿ 
ಮತಗಳಲ್ಲಿ ಬೆರೆಯಿಸದೆ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಉಪದೇಶಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅದು ವಿಶ್ಠ ೈಧರ್ಮನೆಂಬುದನ್ನ್ನಿ 
ಎಲ್ಲರೂ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಹಾಗಿಲ್ಲನಾದರೆ ಮಹಾರಾಜನನ್ನು ಪಾಳೆಯಗಾರನು - 
ಎಂದಂತೆ ನೇಗಾಂತನೆಂದರೆ ಇಂಥ ನುತನೆಂದು ಹೇಳಿದಂತಾಗಿ ಅದರೆ ಯೋಗ್ಯ ತೆಗೆ ಕುಂದಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಕೃತಗ್ರಂಥವು ಬಹಳನುಟ್ಟಿಗೆ ವಿಶಾಲದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ರಚಿತವಾಗಿದೆ-ಎನ್ನ ಬಹುದು, 


ಕ ಶ್ರೀ ದೇವರಾಯ ಉವಾಚ ೮೫ 


ಶ್ರೀ ದೇವರಾಯ ಉವಾಚ 


(1982ನೆಯ ನವೆಂಬರ್‌ ಸಂಚಿಕೆ ಪುಟ ೬೨ರಿಂದ ನಯಂದಕ್ಕೆ) 


ನ್ರಿಯವಾಚಕಕೆ, ತಾ! 5-9-82ರಂದು ನಿ!! ಜಾಕ್‌ ಎಂಬುವರನ್ನು ಭೇಟ 
ಮಾಡಿನ್ನೆನು. ಅವರು "ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ಬಗ್ಗೆ ವೇದಾಂತದ ಹೇಳಿಕೆ ಏನು? 
ಎಂದು ಕೇಳಿದರು. ನನ್ನ ಉತ್ತರವು ಹೀಗಿತ್ತು. "ಶರೀರವೇ ಆತ್ಮನಲ್ಲ. ಅಥವಾ 
ಆತ ಒನಂದರೆ ಶರೀರದಿಂದ “ಹುಚ್ಚ ದ (By Product) ವಸ್ಸು ವಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ 
ಆತ ನು ಜೀತನನು. ಶರೀರವು ಜಡವಾಗಿರುವಡು. ಜೇಹವ್ಯತಿರಿಕ್ವನ ರು ಆತ್ಮನು 
ಎಂಬದನ್ನು ಸತ್ತದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ತೆಗೆದು ಬೇರೊಬ್ಬ 
ಜೀನಂತ ಕುರುಡನಿಗೆ ಜೋಡಿಸುವ ಉದಾಹರಣೆಯಿಂದ ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಹೇಗೆಂ 
ದರೆ: ಸತ್ತದೇಹದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿದ್ದ ರೂ ನೋಡಲಾಗಲಿಲ್ಲ; ಜೀವಂತದೇಹದಲ್ಲಿ ಅದು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಯಿತು. ಆದ್ದರಿಂದ ದೇಹಾದಿಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ದ್ರಷ್ಟ ವಾದ ಆತ್ಮನಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಕೆಲವು “ನೇಕೆ ಕುರುಡನಿಗೂ ಕನಸುಗಳು ಬೀಳುತ್ತ KY ಅಲ್ಲಿ ಆನ 
ಏತರಿಂದ ನೋಡುತ್ತಾನೆ? ಎಚ್ಚರದ ಶರೀರದಂತೆ. ಅವನಿಗೆ ನೇತ್ರ ಗಳಿಲ್ಲವ್ವ [ಎಂದ ರೆ 
ಶರೀರಾತ್ಮವಾದಿಗಳು ಉತ್ತ ರವನ್ನು ಹೇಳಲಾರರು, ಜಿ ತನ ವು ಜಡನನ್ನು ವಿಷಯಾ 
ಕರಿಸಬಲ್ಲದು. ಅದು ಗ ಸ್ಪತಂತ್ರವು. ನಮ್ಮೆ. ಬರೆ ಆತ್ಮನಾದ ಚೀತನ 
ನಾದ ಜೀವನು ಕನಸನ್ನು ನಾಗೆ ಎಚ್ಚ ರಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಶರೀರವನ್ನೇ ಅಲ್ಲಿ 
ಪಡೆದಿರುತ್ತಾನೆ. ಆ ಶರೀರದಿಂದ ಸುಖದ! ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾ 'ಸಲ್ಲಷೆ? 
ಹಾಗೆಯೇ ದು ಜನ್ಮವೂ ಎಚ್ಚರದ ಪ್ರಸ ಪಂಚದಲ್ಲಿ ಜೀವನಿಗೆ 'ಬರಬಹು 
ದಾಗಿದೆ. ಆದರೇನು? ಜೀವನು ನ್‌ ಟೀ ಇರಲಾರನು. ಅವನೆ 
ತನ್ನ ಎಲ್ಲಾ ಉಪಾಧಿಗಳನ್ನೂ ಕಳಚಿಕೊಂಡು ತನಿನಿದ್ರೆ ಯಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನೊಡನೆ 
ಒಂದಾಗಿಬಿಡುವನು. ಆಗಲಂತೂ ಯಾವ ಜನ್ಮಮರಣಗಳ ಅನುಭವವೂ ನನಗೆ 
ಆಗಲಾರದು. ಹೀಗೆ ಜೀವನ ಅವಸ್ತೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ನರಿಶೀಲಿಸಿ ನೋಡಿದಾಗ ಪುನರ್‌ 
ಜನ್ಮವೂ ಒಂದು ಕನಸಿನಂತೆಯೇ ಸರಿ. ಈ: ಎಲ್ಲಾ ಅನುಭವಗಳನ್ನೂ ಯಾವ 
ಸಾಕ್ಷಿಯು ನೋಡುವನೋ ಅನನೇ ತಾನು ಎಂದು. ೇದಾಂತವು ತಿಳಿಸುತ್ತ ಚ 
ವೃವಹಾರಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜೀವ. ಪರಮಾತ ಒಭೇದನನ್ನ ೦ಗೀಕರಿಸಿ ಪುನರ್ಜನ್ಮವ 
ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಒಪ್ಪಲಾಗಿದೆಂಯಾದರೂ ಸ್ವತಃ ಅಜಸ್ಪರೂನನೇ ಆದೆ ಆತ ಸ 
ಹುಟ್ಟೇ ಇಲ್ಲವೆಂದ:ಗ ಪುನರ್ಜನ್ಮವಾದರ ಹೇಗೆ ಸಂಭನಿಸೀತು ? ಆದ್ದರಿಂದ 
ಜೇತನನೂ ಪ ಪ್ರತ್ಯಗೂತ್ಮನಣ ಆದ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಜೀವರೂಪದಿಂದ ತೋರಿಕೊಂಡಿದ್ದು 
ಆ ರೂಸವು ಹುಸಿಯೇ ಆಗಿಡೆ-' ಎಂದು ಹೇಳಿದಾಗ "ಇಂಥ ಅನುಭವವು ನಿಮ್ಮ 
ದೇಶದವರೆಲ್ಲದವರಿಗೂ ಬಂದಿದೆಯೆ ? ಎಂದು ಕೇಳಿದರು. ಆಗ ನಾನು " ಹೌ? 
ಬಂದಿದೆ. ಮನ್ಸೂರ್‌ ಎಂಬ ತತ್ತೃಜ್ಞಾನಿಯು "“ಅನಲ್‌ಹೆಕ್‌' ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. 
ಸ್ಪೈನೋಜ- ಎಂಬುವನು ಆತ್ಮವೇ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದನು. ಕೈಸ್ತನು ಕೂಡ "ನಾನು 


೮೬ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ನನ್ನ ತಂದೆ ಒಂದೇ; ಸ್ವರ್ಗಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವು ನನ್ನಲ್ಲೇ ಇದೆ' ಎಂದನು. ಆದರೆ 
ಅವರುಗಳಿಗೆ ಭಾರತದೇಶದ ಖುಹಿಗಳು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದ್ದ ಔನನಿಸದನ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳು 
ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅವರವರ ವೈಯುಕ್ತಿಕ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳಾಗಿಯೇ ಅಂಥ 
ಮಾತುಗಳು ಉಳಿದ.ಬಿಟ್ಟಿವು. ಈಗಲೂ ಜಗತ್ತಿನ ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಾದರೂ 
ಪರಿಶುದ್ಧಹೃದಯರಿಗೆ ಇಂಥ ಅನುಭವಗಳು ದೊರಕಿ ಯೇತೀರುವವು. ಜ್ಲಾನಕ್ಕೂ 
ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೂ ಭಾರೆತಿಯರೆ(ನೂ ಗುತ್ತಿಗೆದಾರರಲ್ಲ'.. ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದೆನು. 


ಇದೇ ದಿನ ನಾನು ಭೇಟಿಮಾಡಿದ ಮತೊ ಕ್ರಾ ಬ್ಲ ಮಹೆನೀಯರಾದ 
Mr. Jerard ಎಂಬನರ ವಿಷ: ಸುವನ್ನು ಈಗಾಗಲೇ ಪ್ರ ಸ್ತ ವಿಸಿಗ್ಸೆ (ನಸ್ಟೆ ! ಅವರೆ 
ಮತ್ತೆ ಕಳವು ಪ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನೂ ನಾನು ಕೊಟ್ಟ ಉತ್ತ ರಗಿಳನ್ನೂ ತಿ ಳಿಸುವೆ ನು. 
(೧) "ಮನಸ್ಸಿಗೆ. ದುಗುಡ, ದುಃಖಗಳುಂಟಾದಕರೆ ಫಸ, ಮಾಡಬೇಕು? ನನಗೆ ಹಣ 
ಕ್ಲೇನೂ ಕೊರತೆಯಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯು ಮೂರು ಮಕ್ಕ ಳಾದಮೇಲೂ 
ವಿಚ್ಛೇದನಕ್ಕೆ ಹೊರಟಿದ್ದಾಳೆ. ದರಿಂದ ನನಗೆ ಅಶಾಂತಿಯಾಗಿದೆ. ಈ ಸಂದರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತವು ಎನನ್ನು ತ್ತದಿ'? ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ನಾನು ಕೊಟ್ಟ ಉತ್ತರನೇನೆಂದರೆ : 
"ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಜಜತಾರಾಗ 4 ಯಡ ದಾನವ ಸಹಜ, 
ಆದರೆ ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲಾನಂತರವಾದರೂ ಆ ದುಃಖವನ್ನು ನಾವು ವಿಷಯವಾಗಿಸಿಕೊಂಡು 
ನೋಡಲಾರಂಭಿಸಬೆ?ಕು. ದುಗುಡವು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿ ದೆಯೆ, ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಿದೆ 
ಯೆ, ? ಎಂಬುದು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದುಬಂದಾಗ ದುಗುಡವು ಥೀವಲ್ಲವೆಂಬುದು ತಾನೇ 
ಗೊತ್ತಾಗುವದು. ನಿಕೆಂದರೆ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಹೊಂದುತ್ತಿರುವ ದುಗುಡವನ್ನು ನೀವು 
ನೋಡುವವರಾಗಿರುತ್ತಿ ರಿ. ನೋಡಲ್ಪಡತಕ್ಕದ್ದು ನಿಮಗಿಂತ ಬೇ ಕೆಯಾಗಿ ಬಿಡು 
ಜಮ್ಮ ಅನಂತರ ಯಾನ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಮನೊಃ ವೇದನೆಗಳನ್ನು ನೀವು ನೋಡಿದಿರೋ 
ಆ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ಯಾವ ವಿಕಾರವೂ ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆ “ಈಗ ನಮ್ಮ ಮುಂದಿ 
ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಟೇಪ್‌ ರಿಕಾರ್ಡರು "ಜೋಯ್‌ ಎಂದು ಶಬ್ದಮಾಡು ತ್ತಿದೆ. 
ಅದು ಕಕೆಂಟಿನಿಂದೆ ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ. ಎಂಬುದು ನಿಜ. ಆದರೆ ಆ "ಜೊಯಖರ್‌' ಎಂಬ 
ಶಬ್ದ ವ್ರ ಯಂತ್ರದ್ದೆ€ಹೊರತು- ಕರೆಂಟಿನದಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೇ ನಿಕಾರಗಳೂ ಸುಖದುಃಖ 
1೫. ಶೋಕನೋಹೆಗಳೂ ಅಶಾಂಕಿಯೂ ಮನೋದಧರ್ಮವೇ ಹೊರತು ಆತ ಚೆ ತ 
ನ್ಯದ್ಧಲ್ಲ. ಈ ಮನಸ್ಸು ಯಂತ್ರದ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿದೆ. ಅದು ನಿನ್ಮು ನಿತ್ಯಚ್ಛಿತನ್ನ 
ಸ ರಾಷದಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ ಹ ಆತ್ಮ ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ಡೆ ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ಅಸ್ತಿ ತ್ತ್ವ ಬೀ ಇಲ್ಲ 
ಬಗ ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮ ನಿವೇಕದಿಂದ ಅನಾತ್ಮ ಗಳನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವ ನಾಥೆನೆಯನ್ನು ಕ್ಸ 
ಗೊಂಡಲ್ಲಿ ನೀವು ಓಾಂತಿಯನ್ನು ಣೊಂಡ ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಶುಳಿತು ಈ ನಿರೀಕ್ಷ 
ಣೆಯ ಕ್ರ ಮವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿರಿ' ಎಂದು ಹೇಳಿದೆನು. (೨) ಆಗ ಅವರು 
ಜು. ನನ್ನ ತಪ್ಪು ಗೊತ್ತಾಯಿತು. ನಾನು ಮನಸ್ಸಿನೊಡನೆ -ದುಗುಡಡೊಡನೆ 
ಹೊಡೆದಾಟ 1. ) ಮಾಡಿ ಗೆಲ್ಲಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ ದ್ದೆ. ಅದೇ ತಪ್ಪಾಯಿತು. 
ನೀವು ಹೇಳಿದಂತೆ ಸುಮ್ಮನೆ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಸಾಕು-ಎಂಬ “ಸತ ವು ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ. 


ಶ್ರೀ ದೇವರಾಯ ಉವಾಚ ೮೭ 


ಇದು ಹೇಗೆಂಬುದನ್ನು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ದೃಷ್ಟಾ ಂತಪೂರ್ನಕನಾಗಿ ತಿಳಿಸಬಲ್ಲಿರಾ 7 
ಎಂದು ಕೇಳಲಾಗಿ ನಾನು ಹೀಗೆಂದೆನು; "ನಮ್ಮ ಭಾರತದೇಶದ ಪೂಜ್ಯ ಬುಹಿವರ್ಯ 
ರಲ್ಲಿ ಈಚಿನವರಾದ ಭಗವಾನ್‌ ರಮಣಮಹರ್ಸಿಗಳು ಒಬ್ಬ ಸಾಧೆಕನಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೇ 
ನೆಂದರೆ: ಮೂರ್ನನೊಬ್ಬನು ತನಗೆ ಇದಿರಾದ ತನ್ನ ನೆರಳನ್ನು ಸಾಯಿಸಲು ಇಚ್ಛಿಸಿ 
ಹೊಡೆದು, ಬಡಿದು, ಬೆಂಕಿಹಾಕಿ ಸುಟ್ಟು, ಕೊನೆಗೆ ಗುಂಡಿ ತೆಗೆದು ಹೂಳಿದರೊ ಅದು 
'ನಾಶನಾಗಲಿಲ್ಲವಾಗಿ ಪೇಚಾಡುತ್ತಿದ್ದನಂತೆ. ಆಗ ಜಾಣನೊಬ್ಬನು "ಅಯ್ಯಾ, 
ಸೂರ್ಯನ ಕಡೆಗೆ ಮುಖವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊ, ಆಗ ನಿನಗೆ ಅದರೆ ಕಾಟಿನಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಜಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ; ಅದೇ ನಿನ್ನನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸುವದು'- ಎಂದು ಹೇಳಿದನಂತೆ. ಆಗ. 
ಆ ಮನುಷ್ಯನು ಹಾಗೆ ಮಾಡಲು ನೆರಳಿನ ಕಾಟವು ತನ್ಪಿತಂತೆ. ಇದರಂತೆಯೇ 
ಈ ಮನಸ್ಸು ಎಂಬುದು ನೆರಳಿದ್ದಂತೆ. ಇದರೊಡನೆ ಬಡಿದಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಪರಾ 
ಜಯವೇ ಸರಿ, ಆದ್ದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಬೆನ್ನು ತಿರುಗಿಸಿ ನಾವು ಆತ್ಮನ ಕಡೆಗೆ 
ಅಭಿನುಖರಾದೆವು ಎಂದಾದರೆ ಈ ಮನಸ್ಸಿನ ಕಾಟಿದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುವೆವು. 
ಇರೇ ವೇದಾಂತದ ಉಪದೇಶವು' ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದೆನು. ಅನಂತರೆ ವೇದಾಂತಕ್ಕೂ 
ಸೈ ಕಾಖಜಿಗಣ ಇತುನ ವೃತ್ಯಾಸಗಳನ್ನೂ ವಿವರಿಸಿದೆನು. "ಈ ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ 
ನಿರೀಕ್ಷಣಿಯೆ ಫಲವಾಗಿ ನೀವು ಮಾತ್ರವೇ ಉಳಿಯಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ 
ದೃಶ್ಯಗಳ ವೀಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಮುಂದುವರೆಸಿರಿ'.ಎಂದು ಹೇಳಿದಾಗ ಬಹಳ ಸಂತೋಷ 
ಗೊಂಡರು. 


ಈಗ ರುಾರಾ- ಎಂಬ ದಂಪತಿಗಳು ದೈವವಾದ, ಪೌರುಷವಾದಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದಾಗ ನಾನು ಕೊಟ್ಟ ಉತ್ತರವೇನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುವೆನು: “ಈಶ್ವರ,ದೇವತೆ 
ಗಳು, ಕಾಲ್ಕ ಪ್ರಾರಬ್ಬ, ಕರ್ಮ. ಇವು ದೈವಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವುಗಳು ; ಮಣಿಮಂತ್ರೌ 
ಷಧಿಗಳು, ತನಸ್ಸು, ಪ್ರಯತ್ನ, ಇವು ಪೌರುಷಸಕ್ಷಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವುಗಳು. ಒಂದು 
ಕಾರ್ಯವು ನೆರವೇರಿ ಫಲವುಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ ಈ ಎರಡೂ ಪಕ್ಷಗಳ ಸಿಮಿತ್ತಗಳು 
ಸೇರಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾವದು ಪ್ರಬಲವೋ ಅದರ ಫಲವು ತೋರಿ 
ಕೊಂಡು ಮಿಕ್ಕವು ತತ್ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸ್ತಬ್ಧವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಇದೇ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ದೈವ 
ಸಕ್ಷವು ಪ್ರಬಲವಾದಾಗ ಮನ. ಷೃಪ್ರಯತ್ನಗಳು ಬಿದ್ದು ಹೋಗುವವು. ಆದರೆ 
ಇವೆಲ್ಲ ತ ವಲ್ಲದ ಹಾಗೂ ದೇಶಕಾಲಗಳಿಗೆ ಕಟ್ಟು ಬಿದ್ದಿರುವ ಕರ್ಮಫಲವಿಷಯ 
ಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಾ ಗಿರುವದು. ನೋಕ್ಷನಾದಕೊ, ಜಾ ನದ ಫಲನಾಗಿದ್ದು 
ಅತ್ಮಸ್ತರೂಪವೇ ಆದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡಾಗ ಯಾವ ದೈವ ವೂ ಅಡ. 
ಬ ಆ ಸ ಕ್ವರೊಪಪ್ರಾಪ್ತಿ, ಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅನಿಶ್ಚಯತೆ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಶ್ರೇಯಸಿ "ಗಾಗಿಯೇ ಪೌರುಷವನ್ನು RR ಜಾಣನು. ಅವನಿಗೆ 
ಜಯವು ಖಂಡಿತ. 'ನೇದಾಂತೋಕ್ತ ಸಾಧನಗಳ ರಹಸ ವು Bl ಆಗಿದೆ? ಎಂದು 


೮೮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ನಾ 


ತಿಳಿಸಿದೆನು. ಇದೇ ದಂಪತಿಗಳು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಭಾರತೀಯದಾಂಪತೃ 'ದ ಬಗ್ಗೆ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದರು. ನನ್ನ ಉತ್ತ ಶರವು ನೀಗಿತು. “ld ನ ತಂದೆ ಕನ್ಯಾದಾನ 
ನ ನೀಡಿಡ ನಂತರೆ ರ್‌ ದರ್ವೇಚ!। ಅರ್ಥೇ ಚ| ಕಾಮೇ ಚ | 
ನಾಕಿಚರಿತವ್ಯಾ ತ್ರ ತ್ತಯೇಯೆಮ್‌ |” ಎಂಬ ಅಪ್ಪಣೆಯ ಮಾತು, ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತ ತ್ಯುತ್ತ್ವ ರೆ 
ವಾಗಿ ನರನು ಹೇಳುವ "ನಾತಿಚರಾನಿ' ಎಂಬ AE ೨ ಇವುಗಳನ್ನು ಮನದಂದರೆ 
ಭಾರತೀಯಪದ್ಧ ತಿಯ ಪತಿ- ಸತ್ತಿ ಸಂಬಂಧೆವು : ಎಷ್ಟು ಫನಿತ ವಾದುದು. ಎಂಬಿದು 
ಗೊಶ್ತಾಗುತ್ತ ಿ. ಭಾರತೀಯರಲ್ಲಿ ನಿವಾಹವು ಸ 18ನಾಳನೆಯ ಗುರಿಯನ್ಸೇ 
- ಹೊಂದಿದೆ. ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರಿಬ್ಬರೂ ಒಡಗೂಡಿ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುವ ಶ್ರೌತ. ಸ್ಮಾರ್ತ 
ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ; ಗಾರ್ಹಸ್ಥ ಕನು ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ನೀಡುತ್ತ ದೆ. ಈ ಸಸ 
ಆಜನ್ಮಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಮುಂದುವರಿದು € ಆತ ವಂಶನ ೈಕ್ಷವು ) ಬೆಳೆ ಯುತ್ತದೆ. 
ಕಾಮವು ಥೆರ್ಮಾ೯ವಿರುದ್ದನಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಅನುಭವಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ; 
ಪಟ್ಟಾ ಭಿಷೇಕವಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಧರ್ಮದ ತಳಹದಿಯಲ್ಲಿ ರಚಿತವಾದ 'ಗಾರ್ಹಸ ವ್ರ 
ಮುಂದೆ ಅಂತಃ ಕರಣಶುದ್ದಿ ಯ ಮೂಲಕ ಮೋಕ್ಷತರ್ಮಾನುಷ್ಕಾ ನಕ್ರೆ ದ್ವಾರ 
ವಾಗಿಜಿ. ಆದರೆ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರ ಸಮಾಜವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಈ ತ, ಧರ್ಮದ 
ಕಟಿ ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲವಾಗಿ “ಅವರಿಗೆ ಹ ಧಾನವಾದ ಜೀವನವು ದೊರಕಿದ್ದರೂ 
ಧರ್ಮದಿಂದಲೇ "ನಡೆಯಬೇಕಾಗಿರುವ ಸುಖಶಾಂತಿಗಳಿಜ್ಲವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ 
ಸಾಧೆಕರಾದ ಹಾಗೂ ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳ ಪ ಪ್ರಯೋಜನಾಪೇಕ್ಷಿಗಳಾದ ಜನರಿಗೆ ಭಾರ 
ತೀಯ ನಿವ: ಇಹೆಪದ್ಧ ತಿಯ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದದ್ದು' ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದಾಗ ಅನರುಗಳು 
ಆಶ್ಚ ರ್ಯಗೊಂಡರು. 

ಖು॥ ಜಾನ್‌ ಪೀಟಿರ್‌- ಎಂಬವರು "ವೇದಾಂತವೆಂದರೇನು? ಅದು ಜೀವನಕ್ಕೆ 
ಅವಶ್ಯವೆ?' ಎಂದು ಕೇಳಿದಾಗ ನನ್ನ ಉತ್ತರವು ಹೀಗಿತ್ತು, : ""ಜೀ ವನ ಹಾಗೂ 
ಅನುಭವಗಳ ಮಧನನೇ ವೇದಾಂತವೇ ಹೊರತು ಪುಸ್ತ ಕಜ್ಜಾನವಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನೇದಾಂತದ ಅಭಿರುಚಿಯು ಸಾಧೆಕನಾದನನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ದಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಉಳಿದವರಿಗೆ 
ಆದೊಂದು ಹರಟೆ ಖಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜೀವನವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹಾಗೂ ಸಾರ್ವತ್ರಿ 
ಕಾನುಭವದೊಡನೆ ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ತತ್ತ _ನಿಷ್ಕನಾಗುವದು ವೇದಾಂತವೊಂದರಿಂದಲೇ 
ಸಾಧೈ. ಈಗ ನಾವು ತಿಳಿದಿರುವದೆಲ್ಲ ನನ್ಮು ಜೀವನದ ಅಲ್ಪಭಾಗ ಮಾತ್ರ. ಇನ್ನೂ 
ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ ಸರಲೋಕ, ಆತ್ಮ, ಮುಕ್ತಿ -ಮುಂತಾದ ಗಳನ ಆನರಿಂದೆ 
ನೀವು ವೇದಾಂತಾಧ್ಯೆಯನವನ್ನು. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತರಲು ಕೆಲವು 
ಪ್ರ ಯೋಗಗಳನ್ನು ಕ್ಸ ಗೊಳ್ಳಿ ರಿ. ನಿಮ್ಮ ಜೀವನದ ಮುಖವೇ ಆಗ ಬದಲಾಯಿಸಿ 
ಗಡ ಬದುಕು ಸಾತಿ ಬರ್ಯಾ” ಫಲವಾಗಿ ಹಸನಾಗಿಬಿಡುವದು. ಈಶ್ರರೆ 
ಶರಣಾಗತಿಯು ಈ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಸಾಧನವಾಗಿದೆ?- ಎಂದು ಹೇಳಿದಾಗ 
ಅವರು ಸಂಶೋಷಗೊಂಡರು. 'ಹೀಗೆ ನಿಜೇ ಶದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಕೆಲವೇ ಸಂಭಾಷಣೆಗಳನ್ನು 
ವಾಚಕರ ಅವಗಾಹನೆಗೆ ತಂದು ನನ್ನ ಲೇಖನವನ್ನು ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸುವೆನು. 


memes ಜಂಡಾ, ಬಹು 


ಡ್‌ ಇದು ೦ ಇ. ಇದಂ 

ಪ್ರತದ್ದಿಷ್ಟುಃ ಸವತಃ 
(ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾಪ್ರನೀಣ ವೇ! ಹೆಚ್‌. ಎಸ್‌. ಲಕ್ಷಿ ಒೀನೆರೆಸಿಂಹಮೂರ್ತಿಗಳು) 
ವಿಷ್ಣು ಸೂಕ್ತದ ಎಂಟನೆಯ ಮಂತ್ರನನ ನ್ನು ಈಗ ನಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ : 


ಒಂ! ಪ್ರೆತೆದ್ಧಿಸ್ಸುಃ ಸ್ತನತೇ ವೀರ್ಯೇಣ ಮೃಗೋ ನ ಭೀಮಃ 
ಕುಚರೋ ಗಿರಿಷ್ಠಾಃ | `ಯೆಸ್ಕೋರುಸು ತ್ರಿಷು ನಿಕ್ರಮಣೇಷ್ಟಧಿ 
ಸ್ರಿಯಂತಿ ಭುವನಾನಿ ವಿಶ್ವಾ [೮1 


ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ಯಸ್ಯ- 
ಯಾವನ ಮಹಾ ವಿಷ್ಣು ವಿನ ನೀರ್ಯದಿಂದ ಎಲ್ಲಾ 'ಭುವತಗ ಅಧಿಕ್ಷಿಯಂತಿ - 
ಆಶ್ರಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಇದ್ಳು )ಿ ಕೊಂಡಿರುನವೋ ಆ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ನಾದ ದೇವನು ತನ್ನ ಮೂರು 
ಹೆಜ್ಜೆಗಳ ತ ಮು ಣವೆಂಬ ಮಹಾ ಕಾರ್ಯದಿಂದ ಸ್ತೋತ್ರ ಮಾಡಲ್ಲ ಡುತ್ತಿರು 
ವನು. ಹೇಗೆ ಬೆ ಬೆಟ್ಟದಲ್ಲಿರುವ ಸಿಂಹವು ತನ್ನ ಪರಾಕ್ರಮದಿಂದ ಉಳಿದ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಿಗೆ ಭಯೆಂಕರವಾಗಿದ್ದು ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾ oN ರಾಜನೆಂದು ಸ್ಕೋತ್ರಮಾಡ 

ಲೃಡುವದೋ ಹಾಗೆ ಜೀವೋತ್ತ ತ ನಾರಾಯಣನು ಸರ್ವಜಗತಿ ತಿನ ಜೀವರು 
Mu ಸರ್ವೋತ್ತ ಮನೆಂಡೇ ಸ್ತುತಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತಿರುವನು- ಎಂದು ಈ ಮಂತ್ರದ 

ಭಿನ್ರಾಯವು. ಇಲ್ಲರುವ ಕಲವು "ಪದಗಳು ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಹೇಗೆ ಹೊಂದುತ್ತ 3 ? 
ಟು ನೋಡೋಣ. ಕುಚರ- ಎಂಬುಡೊಂದು ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ನಿಶೇಷಣವಾಗಿ 
ರುವ a ಇದರ ಸಾಮಾನ್ಯಾ ರ್ಥವು ಕುತ್ಸಿತವಾದ ಎಂದರೆ ಸಣ ಪುಟ್ಟಿ ಬೀಟಿ 
ಗಳಂಥ ಕೆಲಸವನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಾ, ಬೆಟ್ಟ ದಲ್ಲಿ ಚ ಸಿಂಹಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇದೇ ಪದವು ನಿಶೇಷಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಕು-ಎಂದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಭೂಪ್ರ ದೇಶ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಹೆಚ್ಚೇಕೆ ? ೋಕತ್ರಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶಕ್ತಿ ರೂಪದಿಂದ ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ರಾಕ್ಷಸಕೋಟಿಗಳೆಂಬ ಶತು ವಧವನ್ನು ಲೀಲಾಜಾಲವಾಗಿ ಮಾಡುತಾ 


ಹ 


ಗಿರಿಷ್ಟಾ8-ಜೆಟ್ಟಿದ ಮೇಲಿರುವಂತೆ-ಎಂದರೆ ಅತ್ಯುನ ತಸಾಹಿತ್ಯಗಳಾದ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ 


ವಾಸಿಸುತ್ತಿ ರುವ ಹಾಗೂ ವೇದಗಳ ಮೂಲಕವೇ ತಿಳಿದುಬರುವಂಥ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳವ 
ನಾಗಿರುವ ಮಹಾವಿಷ್ಯನೆ ನೇ ಕುಚರನು- ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಕೊಡುವದು. ಭೀಮ 
ನೆಂದರೆ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಭಯವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವ ಬ್ರ ಹ್ಮ ಸ್ಪ ರೊನನು ಎಂದರ್ಥ. 
ಕೇನೋಸಪನಿಷತ್ತಿನ ಕಥೆಯಂತೆ ಯಕ್ಷನಾಗಿ ತೋಂಕೂ ಇಂದ್ರಾ ದಿಗಳಿಗೂ 

ಬುದ್ಧಿ ಕಲಿಸಿದ್ದು, ಹಾಗೂ ತೈತ್ರಿ,ರೀಯೋಪನಿಸತ್ತಿ, ನ ವರ್ಣನೆಯಂತೆ ಈತನ ಭಯ 
ದಿಂದಲೇ ಗ; ಳಿ, ಸೂರ್ಯ, ಅಗ್ನಿ, ಇಂದ್ರಾದಿಗಳು ತಮ್ಮ ತನ್ಮು ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಾಪೃತರಾಗಿರುವದು- ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಸೂಚಿತವಾಗುತ್ತವೆ. ಹ ನೀರ್ಯಶಾಲಿ 
Br ವಿಷ್ಣು ವಿನ ಉರುಷು- ವಿಸ್ತೀರ್ಣವಾದ ವಿಕ್ರ ಮಣಗಳಲ್ಲಿ ಎಂದರೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಗಳ 
ಪ್ರಸಾರದಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ತ ಬ್ರಹಾ ಒಂಡವೂ ಸೇರಿಹೋಗಿರುವದರಲ್ಲಿ ಆಶ ರ್ಯ ವೇಸಿದ್ದಿ (ತು? 


೯೦ ಆಧ್ಯಾತ್ಮನ ಕಾಶ 
ಈ ಈ ಜೇವದೇವನಾದ ಹಾಗೂ ಶತ್ರುಸಂಹಾಗಕನೂ ಜಗ ಜಬ: ಅದ ಭಗ 
ವಂತನು ಪ್ರಶ್ತವತೇ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸ್ತುತಿಸಲ್ಪಡುತಿ, ದ್ವಾನೆ- ಎಂದ. ಅಭಿನಯ, 


ಈಗ ಒಂಬತ್ತನೆಯ ಮಂತ್ರ ವನ್ನು ನೋಡೋಣ :- 


ಸ್ರ ನಿಷ್ಠನೇ ಶೂಷಮೇಶು ಮನ್ಮ ಗಿರಿಕ್ರಿತ ಉರಗ: ಕ 
ವೃಷ್ಣೇ | ಯು ಇದಂ ದೀರ್ಫ್ಥಂ ನಿಯತಂ ಸಧಸ್ಮ್ಯ (ಕೋ ವಿಮನೆ 
ತ್ರಿಭಿರಿಶ್ಚದೇಭಿ8 ೯! 


ಈ ಮಂತ್ರವೂ ವಿಷ್ಣುಸ್ತುತಿಯಾಗಿದೆ. . ಅತ ಭ/;--.' ಆ ವಿಷ್ಣವಿಗೆ 
ನಾವುಗಳು ಮನನರೂಸವಾಗಿ ಅರ್ಪಿಸುವ ಸ್ತುತಿಗಳು ಬಲರೊಪದಿಂಸ ಸೇರಲಿ! 


ಆತನು ಗಿರಿಕ್ತಿತ- ಎಂದರೆ ಬೆಟ ದಂತೆ ಎತ್ತ ರವಾಗಿರುವ ವನು. ಉನ್ನತ ವೃಕ್ತಿಯು- 
ಎಂದರ್ಥ. "ಹಾಗೂ ಬಹುಜನರಿಂದ ಸ್ತುತಿಸಲ್ಪಡ:ರ, ಭಕ್ತ pe ಇಇ ಥನ 
ಗಳನ್ನು ಮಳೆಗರೆಯುವನ ತನು ಈ ಅತಿನಿಸ್ತಾರನಾಸ ಭನನತ್ರಸುಗ"ನ್ನೂ 


ತಾನೊಬ್ಬ ನೇ ಕೇತಲ ಮೂರು ಹೆಜ್ಜೆ ಗಳಿಂದ ಇಳೆ ಸುಬಿಟ್ಟ ನ '” ಎಂದು ಈ 
ಮಂತ್ರ ಹ ಅರ್ಥ ಇಲ್ಲಿ ಶೂಷ ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಭೂ ನ್ಯಕಾರರು ಹೇ ಚೆ ನ ಬಲವನ್ನು 
ಎಂದರ್ಥಮಾಇದ್ರಾರೆ. ನಾವುಗಳ: ಹಾಗೂ ದೇವ್‌ ಗಳೂ ರ ಸಿಸಳೂ ಸೇರಿ 
ಮಾಡುನ ಸ್ಲೋತ, “ಗಳು ಹಾಗೂ ಪೂಜಾರ್ಚನದೂನಯಜ್ಞಾ ಧೈಯ ನಾದಿ ಪವಿತ್ರ 
- ಕರ್ನುಗಳು ವಿಷ್ಣು ನಿನ ಬಲವನ್ನು ನರ್ಧಿಸುವವೆಂದು ಪುರಾ *ಣ ಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರು 
ತ್ತದೆ, . ತದ ಭೂನಿ:ಯಲ್ಲಿ "ಸೈತ್ತರ್ಮಗಳು ಹೆಚ್ಚಿ ದರೆ ಊರ್ಸೈಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಸ ಸಮೃದ್ಧಿಯುಂಟಾಗುವದು. ಹೇಗೆ ನ 5 ಜೆಗಳು ೬ ಉನ್ಫೋಗ 'ಶಿೀಲರೊ yl 
ನಿಷ್ಕರೂ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕರೂ ದೇಶಭಕ್ತರೂ ದರೆ ರಾಜ್ಯವು ಬಲಗೊಳ್ಳುವದೋ, 
ರಾಷ್ಟ್ರವು ಉನ ತಮಟ್ಟ ಕೈರುವದೋ ಹಾಗೆ-ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು ಸತಿಕರ್ತ 
ನಾದ ಮಸಾನಿಷ್ಟುನಿಗೆ ತನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಸ್ರಜೆಗಳಾದ ಜೀ ಎ ಸಹಕಾರವು 
ವ್ಯವಹಾರದ ಷ್ಟಿಯಿಂದ ಜೇಕಾಗಿರುತ್ತ ಜಿ. ಪ್ರಭುವಿನ ನೆಮ್ಮದಿಯು ಪ್ರಜೆಗಳ 
ಸಪ: ಗಳನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತ ದೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ವಿಷ್ಣುವು ಪ್ರಜೆಗಳಿಂದ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಸ್ತೋತ್ರ ಮಾಡಲ್ಪ ಟ್ರ ಹ ಸ ಆರಾಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರೆ ಅವನ ಬಲನು 
ಮತ್ತ ನು, ವೃದ್ಧಿ ಡು ಲ ಜಗನ್ನಾ ಯಕನು ಸಮ ರ್ಥನಾಗುವನು. ಇದು ನಾವು 
ಮಾಡಬೇಕಾದ" ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ... ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿಯು ನೆಲಸಬೇಕ:ದರೆ 
ಹೇಗೆ ಸಜ್ಜ ನರನ್ನೂ ವಿದ್ಯಾವಂತರನ್ನೂ ತಪಸ್ವಿಗಳನ್ನೂ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿ ಅವರ 
ಕೈಗಳನ್ನೂ ಬಲನಡಿಸಬೇಕೋ, ಹಾಗಿಲ್ಲಜಿ ದುಷ ರನ್ನೂ ಲೋಕಕಂಟಿಕರನ್ನೂ 
ಪ್ರೋತ್ನಾ ಸಿದರೆ ನಿನಾಶದಕಡೆಗೇ ನಾವು ಜಾರಿಬಿಡುನೆವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಇಲಿ 

ಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಭಗವಾನ ನಮ್ಮ ವ್ಸ ವರಾ ಒಂದು 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಾಗಿರುವದು. ಅದನ್ನು ಬಲಸಡಿಸುವವರೇ ಚು ಕ.ರು. ಆ ಕಾರ್ಯವು 


ಬಳ್‌ 
ವಿಷ್ಣು ನಿನ ಆರಾಧ ಕಾರೂಪನೇ ಆಗಿರುವದು. ಹೀಗೆ ಯಸಿಗಳು a ಭಗ 


ಸ ತದ್ವಿಸು 8 ಸ್‌ ವುತೆಃ ೯೧ 


ವಂತನನ್ನು ಹೊಗಳುತ್ತಾ ಅವನ ಕೈಯನ್ನೇ ಏಕೆ ಬಲಫಡಿ ಸಬೇಕೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಜಾ 
ವನ್ನು ಹೀಗೆ ಕೊಡುತ್ತಾ ರಿ: "ಕೇಳಿರಿ; ಯಾನ ಮಹಾನುಹಿಮನಾದ ವಿಷ್ಣ 
ವೊಬ್ಬ ನೇ (ಯಾರ ಸಹಾಯುವೂ ಇಲ್ಲದೆ) ಅತಿ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಲೋಕತ್ರಯಗಳ ನ್ನು 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸ್ದಾ ವರಜಂಗಮಭೂತಗಳೊಡನೆ ಫೇವಲ ತನ್ನ ಮೂರು ಹೆಜ್ಜೆ 
ಗಳಿಂದ ಆಕ್ರ ಮಿಸಿಕೊಂಡನಲ್ಲ! ಇಂಥ ಮಹಾಪುರುಷನು ನಮ ಗೆಲ್ಲ ಒಡೆಯನಾಗಲು 
ಎಸ್ಸುಮಟ್ಟಿಸ ಅರ್ಹನಾಗಿರುವನು? ಬೇರೊಬ್ಬ ಇಂಥ ನಾಯಕನು ನಮಗೆ ದೊರಿ 
ತಾನೆ? ಇಂಥ ಪ್ರಭುವನ್ನು ನಾವು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇನ್ನೊ ನನ್ನು ಕಾಣೆವು' 
ಎಂದು ಈ ಮಂತ್ರದ ಉತ್ತರಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಸ್ಫುತಿಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 


ಈಗ ಹತ್ತನೆಯ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನೋಡೋಣ :- 


ಯೆಸ್ಕೆ ತ್ರೀ ಪೂರ್ಣೂ ಮಧುನಾ ಪದಾನ್ಯಕ್ಷೀಯೆಮಾಣಾ ಸ್ವಧಯಾ 
ಮದೆಂತಿ | ಟು ಉ ತ್ರಿಧಾಕು ಪೃಥಿನೀಮುತೆ ದ್ಯಾನ:ಕೋ ದಾಧಾರ 
ಭುವನಾನಿ ವಿಶ್ವಾ ೧೦! 


ಯಾವ ಭಗವಂತನ ಪೂರ್ಣನಾದ್ಯ ಮಧುರನಾಸ ಅ ತವನ್ನು ಸೂಸುವ 
ಪಾದಕ್ಷೇನಗಳು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಕ್ಷೀಣವಾಗದೆ ಅನ್ಸಾದಿಲ್ರ ವ್ಯಗಳಂದ ಎಲ್ಲಾ ಜೀವ 
ರಾಶಿಗಳನ್ನೂ ತೈನಿ ಬಿಗೊಳಿಸುತ್ತಿ 3ಯೋ, ಯಾವನು ಮೂರು ಧಾತು( ಮೂಲವಸ್ತು) 
'` ಗಳನ್ನು ಜಗತ್ತಿ ನ "ಕರಿಪಾಲತೆಗಾಗಿ ಭೂಮಿ- ಅಂತರಿಕ್ಷ ದ್ಕು ಲೋಕಗಳ ರೂಪದಿಂದ 
"ಲೂ (ಮಣ್ಣು -ನೀರು- ಬೆಂಕಿಗಳ ರೂಪದಿಂದಲೂ) ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡಿ ಒಂದಕ್ಕೊಂದನ್ನು 
ಬೆರೆಸಿ ಜಸತ್ತಿನ್ಷರುವ ಪಾಣಿಗಳಿಗೆ ಜೀವನ 5 ರವಾಗಿ ಮಾಡಿಸುವನೋ 
(ಅನನನ್ನು 1 ಘಾಡುವೆವು - ವಂದು ಈ ಮಂತ್ರದ ಸಾಮಾನ್ಯಾರ್ಥವು. 
ಭಗವಂತನ ಕಾಲಿಡುವಿಕೆಯನ್ಲ ಇನ್ನ ಷ್ಟು ಅರ್ಥ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಬಿಡಿಸಲ: ಗಿದೆ. 
ಮೂರು ಹೆಜ್ಜೆ ಗಳೆಂದರೆ ವ ರು ರೀತಿಯ ಕಳಿವೈದ್ಧಿ ಗಳು ಎಂದರ್ಥ. ಹೇಗೆ 
ಒಂದು ಕೆಲಸ ನ್ನಾರಂಭಿಸಿದಾಗ "ನಿನ್ಮು ಕೈಗಾ ಇರಿಕೆ ಹೇಗಿದೆ?' ಎಂದಕೆ ಮಾಲೀ 
ಕನು "ಈಗೂಗಲೆ ಎದ್ದು ನಿಂತು ಸೆಜ್ಜೆ ಯಡ ತ್ರಿದೆ' ಎಂದರೆ ಬೆಳೆಯತ್ತಿದೆ-ಎಂದರ್ಥ 
`` ವೋ ಹ.ಗೆಯೇ ಭಗವ: 'ತನು ಇನ್ನ ಸ್ವಸ್ವರೂಸದೆಲ್ಲಿದ್ದವನು ಜಗತ” ಕೃಷಿ ಯನ್ನು 
ಮಾಡುನೆನಿಂದಾಲೊೋಚಿಸಿ ಹಬ್ಬೆಯಿಡಲಾಗಿ ಅದು ತೇಜಸ್ಸು, ಅಪ್ಪು, ಪೃಥಿವಿಗ 
ಛಾಗಿ ನರಾರ್ನಟ್ಟಿ ತು - ಎಂದರ್ಥ. ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಪನಿಸತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಈ ಅರ್ಥವನ್ನು 

ನಿಸಲಾಗಿನೆ. ಈ ಮೂರು ಸೃಷ್ಟಿಗಳೂ ಭಗವಂತನ ಪಾದಾರ್ಪಣವೇ ಆಗಿರು 
ವನು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಜೀವನಾಧಾರವಾಗಿರುವವು. ಹೇಗೆಂದರೆ 
ವೈಧಿವೀ ಎಂಬುದು ಸರ್ವ ಸಸ್ಯಾಶ್ರಯವೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಬದುಕಿಗೆ ಆಧಾರವೂ ಅಗಿದ್ದು 
ಆಹಾರ, ಖನಿಜಗಳು, ಎಣ್ಣೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವದು. ಎಷ್ಟು ಬಾರಿ 
ಬಿತ್ತಿದರೊ ಬೆಳೆಯಾಗುವ ಭೂಮಿಯು ಭಗವಂತನ ಅಮೃತವಾದ ಪ ಪಾದದ ಅಂಶ 
ವಾಗಡೆಹೋಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಈ ಯೋಗ್ಯಶೆಯು ಎಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತಿತ್ತು? ಯಾವ 
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ವಿಜ್ಞಾ ನಿಯುತಾನೆ ಇದನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆದಾನು? ಹಾಗೆಯೇ ನೀರುಕೂಡ ವಿಷ್ಣು ನಿನ 
ಪಾಠೋದ್ಭ ವವೇ ಆಗಿರುವದು. ಸಮುದ್ರ, ನದಿ. ಮುಂತಾದವು ಸೃ ಷ್ಟಿ ಕಾಲದಿಂದೆ 
ತನಕಗವ ಬತ್ತುತ್ತಿ ದ್ದರೂ ಹೆರಿಯುತ್ತಿ ದ್ದ ರೂ ಖಾಲಿಯಾಗದೆ ಸ ಕಾರಣ 
ವೇನೆಂದರೆ: ಸ ಬ ಒನ ಪಾದಾ ಮೃತದ ಮಹಿಮೆಯೇ ಸರಿ. ಆದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ, ಅಗ್ನಿ ನಿದ್ಯುದಾದಿರೂಸವಾದ ತೇಜಸ್ಸುಕೂಡ ಅಮೃತಪಾದದೆ 
ಅಂಶವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡೇ ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವದು. ಪ್ರಲಯದವರೆಗೂ ಇದು 
ತಣ್ಣ ಗಾಗುವ' ಸಂಭವವಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಮೂರು ಧಾತುಗಳ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ ಯೆಂಬುದೇ ಮೂರು 
ಹೆಜ್ಜೆ ಗಳನಿ ಡುವಿಕೆಯು. ಈ ಹೆಜ್ಜೆ ಗಳ ಇಡುವಿಕೆಯೆಂಬ ಸೃಷ್ಟಿ ಯು ತಾನು ಕ್ಷೀಣ 
ವಾಗದೆ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಅನ್ನ ದಿಂದ ಬೆಳಸುತ್ತಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲ ಶ್ರೀ ಮಹಾ 
ವಿಷ್ಣುವೇ ಕಾ ಪ ಕ್ರಭುವೂ ಆಗಿದ್ದಾ ನೆ.ಎಂದು ಸ್ತೊ ತ್ರ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 


ಈಗ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಆದ ವಿಷ್ಣವೆ ಧೆರಿಸಿದ್ದಾನೆಂಬುದು 
ಹೇಗೆಂದು ವಿಚಾರಿಸೋಣ. ಭಗವಂತನ ಸ ರೂಪಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವು 
ಎಕಾಂಶಮಾತ್ರ. ಆದರೆ ನಮ್ಮಗಳ ದ್ದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಈ ತೀರೆ ಅದವ ಪಗ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತಿಳಿದುಬಂದಿರುವಷ್ಟು ಸೃಷ್ಟಿ ವೈಚಿತ್ರ್ಯಗಳನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡಿದರೂ 
ಸಾಕು ; ಭಗವಂತನ ಮಹಿಮೆಯು ಸೊತ್ತಾ ನ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕಾದ ಂದೆಕೆ: ಜಗತ್ತು ಸ ಸೃಷ್ಟಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸವೆ ಮುತ್ತ ಲೇ ಇದ್ದರೂ ಹ. ಟ್ಟು ತ್ರ: 
ಲೂ ಇರುವಂತೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಗೊಳಸಿರುವದೇ ಭಗವಂತನ ಅಮೃತಾಂಶದ ತತ ತ್ರ ವೃ. 
ವಿಸ್ನುಸಹೆಸ್ರನಾಮದಲ್ಲಿ "ಅಮೃತಾ ಎಂಶೂದ್ಭವಃ ು ಎಂದೇ ಈತನನ್ನು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಈ ಪ್ರ ನಂಚದಲ್ಲಿ ಅಮ ತಾನೆ (ಷಕರಾಗಬೇಕು. ಪ್ರ ಲಯದಲ್ಲಿಕೂಡ 
ಜಗತ್ತು ಸರಮಾತ್ಮನಲ್ಲೇ ಒಂದಾಗಿದ್ದು ಎ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಹೊರಟುಬರುವದೆ 
ರಿಂದ "ವಿಶ್ವ ೦-ವಿಷ್ಣು ೪ (ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲವೂ ನಿಷು ನವೇ) cd ಸಿದಾ ್ಲಿಂತಕ್ಕ ಹಾನಿಯೇ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆ ವಿಷು ನಿವು ತಾನು ಹಾಗೂ ಜಗತ್ತು ಎಂದು ಎರಡಾಗಿ ಈಗ 
ಕಂಡುಬರುವನಾದರೂ ನಿಜವಾಗಿ "ಏಕೋ ದಾಧಾರ' ನೆ ತಾನೊಬ್ಬನೇ 
ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ನಕು 
ಎಂದು ಎರಡಾಗಿ ವ್ಯವಹರಿಸಿದಾಗಲೂ ನೀರೊಂದೇ ಸತ್ಯವಾಗಿರುವಂತೆ ಭಗವಂತ 
ನೊಬ್ಬ ನೇ ಅದಿ ಸತೀಯಸತ್ಯನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಅವನ ಅಮೃತಾಂಶವೇ ಜಗತ್ತಾಗಿ 
ತೋರುತ್ತ ಡೆ. ಇಲಿ ಅಂಶವೆಂಬುದು ಉಪಚಾರವು. ಅಮೃತವೇ ಜಗತ್ತಾ ಗಿಜಿ. 
ಎಂದೇ ತಾತ ತೈರ್ಯವು, ಆ ಅಮೃತವು ವಿಷ್ಣು ವೇ. ಅವನು ತಾನೊಬ್ಬ ಜೇ ಎಂದು 
AE. ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯ ಎನ್ನುವ ನಾದಿಗಳುಕೂಡ ಆ ಸತ್ಯತ್ತ ವು ವಿಷ್ಣುವಿ 
ಗಿಂತ ಅನ್ಯವಲ್ಲ, ಸ್ಪತಂತ್ರವೆಲ್ಲ- ಎಂದೇ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿರುವದರಿಂದ " ಏಕಃ 
ಎಂಬಿದೇ ಸರಮಸಿದ್ಧಾ ಂತವಾಗಿದೆ. 


ತತ್ಸು ರುಷಾಯ ವಿದ ಹೇ : ೯೩೩ 


ತತ್ತು ರುಷಾಯ ೧ದ ಹೇ 


(ನೇದಸ್ರಿಯಂ) 


ಭಗವಂತನಾದ ಮಹಾದೇವನ ಮೂರು ಮುಖಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಈವರೆಗೆ 
ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ಇಲ್ಫನೆಯ ಮುಖದ ವರ್ಣನೆಯು ಹೀಗಿದೆ :- 


ಓಂ॥ ತತ್ಪುರುಷಾಯ ನಿದ್ಮಹೇ ಮಹಾದೇವಾಯ ಧೀಮಹಿ | 
ತನ್ನೊ € ರುದ್ರಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ 1೪/॥ 


ಈ ಮಂತ್ರವು ಪರಮೇಶ್ವರನ ಪೂರ್ವಮಬಖವನ್ನು ಸ್ತುತಿಸುತ್ತದೆ- ಎಂದು 
ಭಾಷ್ಯ ಕಾರರು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಪುರಾಣಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಹೀಗಿದೆ :- 


ಸಂವರ್ಕಾಗ್ಗಿತಟತ್‌ಪ್ರದೀಪ್ಪ ರ ಕೆನಕಪ್ರುಸ್ಪರ್ಧಿ ತೇಜೋಮಯಂ 
ಗಂಭೀರದ್ಧ ನಿಮಿಶ್ರಿ ತೋಗ್ರಡಹನಪ್ರೋನ್ಭಾಸಿ ತಾಮ್ರಾಧರಮ್‌ | 
ಅರ್ಥೇಂದುದು ತಿಲೋಲಪಿಂಗಳಜಬಾಭಾರಪ್ರಬದ್ಧೊ ೀರಗಂ 

ವಂದೇ ಸಿದ್ಧಸುರಾಸುರೇಂದ್ರನನಿತೆಂ ಪೂರ್ವಂ ಮುಖಂ ಶೂಲಿನಃ | 


"ಸಂವರ್ತವೆಂಬ ಪ್ರಲಯುಕಾಲಾಗ್ನಿಯ ಹೊಳಪನ್ನು ಪಡೆದ, ಪುಟಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟ 
ರುವ ಚೊಕ್ಕ ಚಿನ್ನದ ಕಾಂತಿಯನ್ನು ಮಾರಿದಂಥ ತೇಜೋಮಯವಾಡೆ, ಗಂಭೀರ 
ವಾದ ಕಂಠಥ್ವೆನಿಯೊಡಗೂಡಿದ ಹಾಗೂ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ತೀವ್ರವಾದ ಬೆಂಕಿ 
ಯಂತೆ ಕೆಂಪಾದ ತುಟಗಳುಳ್ಳೆ, ಮತ್ತು ಅರ್ಥೆಚಂದ್ರನ ಕಾಂತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು 
ಹಳದಿಯಾದ, ಹಾವುಗಳಿಂದ ಕಟ್ಟಲ್ಪಟ್ಟ ಜಟಾಜೂಟನೆಳೃದ್ದಾದ, ಸಿದ್ಧರಿಂದಲೂ 
ದೇವದಾನವರಿಂದಲೂ ನಮಸ್ಕರಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತಿರುವ ಸರಮೇಶ್ವರನೆ ಪೂರ್ವಮುಖ 
ವನ್ನು ವಂದಿಸುವೆನು'.ಎಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಸಾಮಾನ್ಯಾ ರ್ಥವು. ಪೂರ್ವಮುಖ 
ನಾದ ಈ ದೇವನನ್ನು ವೇದದಲ್ಲಿ "ತತ್ಸು ರುಷ'ನೆಂದು ಹೆಸರಿಸಿದೆ. ತತ್‌_-ಎಂಬಿದು 
ಪರಬ್ರಹ್ಮವಾಚಕವು. ಪುರುಷ Ri ಹಾಗೆಯೇ ಸರಿ. ಎರಡೂ ಸೇರಿರುವ 
ತತು ನ್ರಿರುಷನಾಮಕ ಮಹಾ ದೇವನು ಜ್ಞಾನಪ್ರ ದನೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಹೊಗಳಿದೆ. "ಜ್ಞಾನಂ 
ಮಹೇಶ ರಾದಿಚ್ಛೇತ ಎಂದು ಸ್ಮ್ರ್ಯೃತಿವಾಕೃವೂ ಇಡೆ. ಶಿವವಿಷ್ಣು ಭಕ್ತರು 
ಯಜ ಅಗಲಿ. ಜ್ಞಾ ನೋಪನೇಶವನ್ನು ಮಹೇಶ್ವ ರನಿಂದಲೇ ಪಡೆಯಬೇಕಾಗಿರು 
ತ್ರಬೆ. ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಕೊಡುವವನು ಮಾತ್ರ ಸನಾ ಎಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ 
ಹಿತ. ಅದರೆ ಜ್ಞಾ ನವು ಒಮೆ ಗೇ ಹದು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಪರಮೇಶ್ವರ 
ನನ್ನು ನನಾ ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳಿ ಬೇಕು. ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು ನಮಗೆ ತಿಳಿಯ 
ಹೇಳುವದ: ಶಾಸ್ತ್ರ ಅಥವಾ 3d ಮತ್ತು ಆಚಾರ್ಯರು. ಆದ್ದರಿಂದ “ವಿದ್ಮಹೇ? 
ಎಂದರೆ ಗುರುಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಉಸ ನದೇಶಗಳಿಂದ. ನಾವು ಆ ತತ್ಪು ಜಗಿರ್ತಯು 
ಜ್ಞಾ ನಸ್ರದನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುತ್ತೇವೆ-ಎಂದರ್ಥ. ಇಂಥ "ತಳು ನಿರುಷದೇವನು 
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ಮಹಾದೇನನೂ ಆಗಿರುವನು. ವಟಮೂಲದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಯ 
ರೂಸದಿಂದಲೂ ಇವನೇ ಖಹಿಗಳಿಗೆ ತತ್ತ್ವಬೋಧೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವನು. 
ಇವನನ್ನು ನಾವು ಧ್ಯಾನಮಾಡುವೆವು-ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯ. 


ಈಗ ರುದ್ರನಾದ ಈತನು ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಗಳನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸಲಿ- ಎಂಬ ಭಾಗ 
ವನ್ನು ವಿಚಾರಿಸೋಣ. ಈ ಅನುಕ್ರಮದಲ್ಲಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳೆನ್ನೆಲ್ಲ ಆಯಾ 
ದೇವತೆಯ ಸಂಬಂಧೆದ ಗಾಯತ್ರಿ (ಮಂತ್ರ Lo ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ ಮಂತ್ರ 
ಗುಚ್ಛ್ಚಗಳು ಗಾಯತ್ರಿ €ಛಂದೆಸ್ಸಿ ಸಲ್ಲಿ ( ನಕುವವು. ಮತ್ತು ''ನಿದ್ಮಹೇ-ಧೀಮಹಿ- 
ಪ್ರ ಚೋದ ಯಾ ತ್‌- ಎಂಬ "ಶಬ್ದ ಗಳು ಕಡಾ ಯವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವವು. 
ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ ಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಷಾತ " ವಿದ ಹೇ? ಎಂಬ ಪದನಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಉಳಿದೆ ಸದ: ಸಳಿರುತ್ತ ಸ ಇಲ್ಲಿರುವ ವ ಎಂಬ ಮಾತನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ 
ಉಪಾಸಕನು ಸ್ರಾರ್ಥನೆಮಾಡುವಾಗ ಕೇವಲ ತನಗೊಬ್ಬ ಎಗೇ ಒಳ್ಳೆ ಯೆದಾಗಲಿ! 
ಎಂದು "ನುಮ'ಕಾರದಿಂದ ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತೆ, (ನೆಂದರೆ : "ನಃ ನಮ್ಮ 
ಗಳೆಲ್ಲರೆ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ ಎಂದು ಸರ್ವರನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡೇ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿರುತ್ತಾಕೆ. 
ಇಂಥ ಪಾ ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುವ ಔದಾರ್ಯವುಳ್ಳವನು ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನು- ಎಂದೆಕೆ 
ಬ್ರಹ್ಮೆಚಿಂತಕನು- ಎಂದು "ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಉಳಿದವರಿಗೆ ಈ ವಿಶ್ವಕುಟುಂಬ 
ಸ್‌ ಬರಲಾಕೆದು. ಇರಲಿ; ಪರೆಮೇಶ್ವರನು ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಅಂತರ್ಯಾನಿ 
ಯಾಗಿದ್ದು ಎಲ್ಲರನ್ನೂ “ಅವರಕೆವರ ಜಗಳ ನೆ ಸೈೇರಿಸುತ್ತಿರುವವನಾದರೂ ನಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಅನನನು ತೇಳಿತೊಂಡವರಿಗೆ ಸಶ್ತಾರ್ಯ, ಸದಾಲೋಚನೆ, ಸತ್ಸಂಗ, 
ಸದ್ಗತಿಗಳಿಗೇ ಒಯ್ಯು 'ವಪನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಬಹಳ ಜನರು ತಮ್ಮ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ | 
ಸುಖಿಗಳಾಗಲು ಯು ಕೆ. ಉದಾಹೆರಣೆಗೆ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡುವಾಗ ಬಸ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಎಪ್ಟೇ ತುಂಬಳಿಯಾಗಿದ್ದರೊ ಕೆಲವರು ತನ್ಮು ಸೀಟುಗಳನ್ನು ಮಾತ ಕಾಯ್ದಿರಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ನುಗಿ , ಕೂಡುತ್ತಾ ರೆ. ಅಂದರೆ ಳೆ ಪ ಯಾಣಿಕರಲ್ಲನೆ 9 ಎಂಬ 
ಚಿಂತನೆಯು ೨ವರಿಗಿರವದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೇ ಜಗತ್ತಿನ ಬಹುಜನರು ಮಮಕಾರ 
ದೂಹಿಶರೇ ಆಗಿರುವರು. ಆದರೆ ಪರಮೇಶ್ವ ರನ ಭಕ್ತರು ಹಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅವರು, 
ಕೇವಲ ತಮ್ಮ ಸುಖವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಲಕ್ಷಿ ಸುವದಿಲ್ಲ. ಜಗತ್ಸಲ್ಕಾ ಣಕ್ಸಾಗಿಯೇ 
ತಮ್ಮ ತನು ಮನಧೆನಗಳನ್ನೂ ನಾಗು ಅರ್ಪಿಸಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸದ್ದು ದ್ರಿ ಯನ್ನೂ 
ಶ್ರೇಯಸೃನ್ಸೂ ನೀಡುವಂತೆ ಆತನನ್ನು ಸದಾಕಾಲವೂ ಪ್ರಾರ್ಥಿ ಸುತ್ತಿ 'ರುತ್ತಾ ಕೆ 
ಎಂಥವರ ಸಂಖ್ಯೆ ಯೇ ಹೆಚ್ಚಾ ದಲ್ಲಿ ದೇಶಕ್ಷೇಮವಾದೀತು. ಸಾಥ ಬ್ರಾಹ್ಮ! ಸ 
ಬೆಳೆಯಲೆಂದು ಜೆ ಕೈಿಸೋಣ. 


ಈಗ ಪ್ರಚೋಡೆಯಾಕ್‌ ಎಂಬಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸಬೇಕೆಂದೇ ಏಕೆ 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದೆ? ಧನಕನಕವಸ್ತು ವಾಹನಾದಿಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಲಿ | ಎಂದೇಕೆ ಬೇಡಿ 
ಕೊಂಡಿಲ್ಲ ? ಎಂಬಿದನ್ನು ವಿಚಾರಿಸೋಣ. ಮನುಷ ಪಿಗೆ ಸುಖವಾಗಿ ಬಾಳುವ 


ತತ್ಪುರುಷ:ಯ ವಿದ್ಮಹೇ ೯೫ 
ದಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲ ಭೋಗವಸ್ತುಗಳೂ ಚೀಕೆಂಬುದು ನಿಜ. ಆದರೆ. ಅವೆಲ್ಲವೂ ಇದ್ದು 
ಸದ್ಬುದ್ಧಿ ಯೊಂದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ವ ರ್ಥವೇ. ರಾವಣ- ದುರ್ಯೋಧನಾದಿಗಳಿ ( 
ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಐಶ್ವ ರ್ಯವಿತ್ತು. ಜೂ ಸದ್ದುದ್ಧಿ ಯಿಲ್ಲದ್ದರ ಫೇವಾಗಿ ಅವರು 
NM ಘೇ ರಾಸ್ಟ್ರ ನಾಯಕರುಗಳ ಪಾಡೂ ಹೀಗೇ ಆಗಿದೆ. ಅವರುಗಳಿಗೆ 
ಅಧಿಕಾರ, ಬಲ, ದರ್ಷಗಳಿವೆ. ಸದ್ದುದ್ಧಿಯು ಮಾತ್ರ ಗದ ಆದ್ದ ರಿಂ 

ದಲೇ ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ಸಂಶಯದ್ಭ ಬ ಯಿಂದ ಕಾಣುತ ಮಿಲಿಟಂಯನ್ನು 

ಸುತ್ತಾ ಜಗತ್ತಿ ನ ಕ್ಷಯಸ್ಸಿ ಹೊರಟಿರೆತ್ತಾ, ರೆ. ಆದಕೆ ಜು ನಾಯಕರುಗಳಿಗೆ ನ 
ಗಾಯತ್ರಿ (? "ಮಹಿ ಯಿಂದ ಸದ್ಬುದ್ಧಿ 'ಯುಂಟಾದದ್ದಾ ದರೆ ಜಗತ್ತೇ ನಂದನನನ 
ವಾದೀತು. ಎಲ್ಲಾ ANN “ಒಂದಾ ಗಿ ಇಡಿಯ ಪ್ರಪಂಚಕೆ ಕ್ಟ ಒಂದೇ 
ಸರ್ಕಾರವೂ ಆಡಳಿತವೂ ದೊರಕೀತು. ಇದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಇಷ್ಟ ವಾದರೂ ಯಾರೊ 
ಬ್ಬರೂ ಮಹಾದೇವನನ್ನು ಮಾತ "ಸ 5 ಚೋದಯಾತ"್‌' ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳಲೊ 
ಲರು, ಈ ಅಜ್ಜಾ ನ್ಹಿ ನಕ್ಕೆ ನಿನನ್ನೋಣ? ಸದ್ಯ ಕ್ಲೆ ನಮ್ಮ ಭರೆಃಓಒಂಡದ ಜನರಾದರೂ 
ಈ (ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌? ಮಂತ್ರವನ್ನು ತಸ್ಪ ದೆ ಜನಿನಬೀಕು. ಆಗ ಸ್ವಲ್ಪ 
ವಾದರೂ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಶಾಂತಿಸುಖಗಳು ನಿನಿರಕಿಯಾವು. 


ಆಆ Ww 


ಈಗ ಭರತಖಂಡದ ಎಲ್ಲಾ ಧಾರ್ಮಿಕನಾಯಕರೂ ಅವರ ಅನುಯಾಯಿಗಳೂ 
ತಮ್ಮ ಕೈಯಲ್ಲಾದಮಟ್ಟಗೂ ಈ "ಧೀಪ್ರಜೋದನಮಂತ್ರ'ವನ್ನು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಸಂಪ್ರದಾಯಾನುಗುಣವಾಗಿ ಪ್ರಚಾರಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಊರಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಕೆಲನರಾನಸೊ ಈ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಜಫಿಸುವಂಕೆ ಏರ್ಪಾಡನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು ಅನಂತರೆ ರಾಷ್ಟ್ರನಾಯಕರುಗಳ ಮೇಲೆ ತಮ್ಮ ತಪಃಪ್ರಭಾವವನ್ನು 
ಬೀರಿ ಭಗವಂತನ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅಂಥ ನಾಯಕರುಗಳನ್ನು ಅ ನ್ನಾರ್ಗಗಾಮಿಗಳೂ 
ಸಚ್ಛಿ ಂತಕರೂ ಆಗುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಮಹಾಜನರು ಕೂಡ ತನ್ಮ್ಮು ತಮ್ಮ 
ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ ಕ.ಟುಂಬದಿಂದಾರಂಭಿಸಿ ರಾಷ್ಟ್ರನ:ಟ್ಟಿದವರೆಗೆ ಈ ಧೀಪ್ರ ಜೋದರ ು 
ಪಾರ್ಥನ: ಚಳುವಳಿಯನ್ನು ಹಬ್ಬಿ ಸಬೇಕು. 'ಆಗ ಉಳಿದ ಚಳುನಳಿಗಳ್ಳೇವೂ 
ತಾವಾಗಿಯೇ ಹದಕ್ಕೆ ಬಂದು ಇತ. ಥ-ವಾಗುನವು. ಇಂಥ ಬೃಹದಾಸೆಯನ್ನಿ ಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳು ವದು ಹ; ಗಲುಗನಸೆಂದೇ 'ನಮಗಾರಿಗಾಡರೂ ಅನಿಸಿದರೆ ಆಗ ಸ 
ಮಟಿ ಗಾದರೂ ನಾವು ಉಪಾಸಕರಾಗಬೇಕು ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಉದ್ಯೊ ಗ, ವ್ಯವ 
ಹ:ರ, ಕೌಟುಂಬಿಕಸಮಸ್ಯೆ ಗಳ ಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಪ ರ್ರಡೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ನೋಡಬೇಕು. ನನ್ಮು ಗೆ ನ್ರಿವಳೆಯದಲ್ಲಿ ಇದರ ಪ್ರ ಭಾವವು ಬೀರಿದರೂ ಸಾಕು. 
ವೇದಮಂತ್ರಗಳಿಗೂ ಅವುಗಳ “ಪುರಶ್ಚರಣೆಗೂ ಶಕ್ತಿ ಯಿದೆಯೆಂಬ ಅರಿವು ಕೆಲವರಲ್ಲಿ 
ಯಾದರೂ ಮ ಣಡಬಹುದಾಗಿದೆ.. ಹೀಗೆ ಖಹಿಗಳು ದಯಪಾಲಿಸಿರುವ ಅಮೋಘ 


ಶ್ರೇ ನ.ಸಾನನವನ್ನು ನಾನು ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಹಾಜೀನನು ಪ್ರೇರಿಸಲಿ! 


OES UN Ne TA ) SOS 


೯೬  ಅಧ್ಯಾತ್ಮೆಪ ಪ್ರಕಾಶ 


ಬಂಗಾರದ ಗನಿಯನ್ನು ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು 
(ಶ್ರಿ ೯ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದೇಂದ್ರ ಸರಸ್ವತೀಸ್ವಾನಿಂಗಳು) ಜಿ 

ಈಗ್ಲೆ ಕೆಲವು ವಸ ಗಳ ಹಂದೆ ಕರ್ನಾಟಿಕರಾಜ್ಯಸಕಾ ೯ರದವರು “ಜಾನ್‌ 
ಟೀಲರ್‌' ಕಂಸನಿಯವರಿಂದ ಕೋಲಾರದ ಬಂಗಾರದ ಗನಿಯನ್ನು ತಮ್ಮ ವಶಕ್ಕೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಸುದ್ದಿಯು ಎಲ್ಲಾ ನಾಗರಿಕರಿಗೂ ತಿಳಿದೇ ಇದೆ. ಈ ಚಲ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಕರ್ನಾಟಕರಾ ಇಜ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಇತ್ತು. ಜಾನ್‌ ಟೇಲರ್‌ ಕಂಪನಿ 
ಯವರು ಮಾಲೀಕರಾಗಿದ್ದಾಗಲೂ ಇದು ನಮ್ಮ ದೇ ಆಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಅದರ 
ಯಜಮಾನಿಕೆ ಹಾಗೂ ಲಾಭಗಳು ನಮ್ಮದಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಈಜೆಗೆ ನಮ್ಮ ದಾಗಿರುವದು 
ವಿಶೇಷಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. | 

ಹೀಗೆಯೇ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಾನವನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ಬಂಗಾರದ 
ಗನಿಯಿದೆ. ಆದರೆ ನ ಗನಿಯೊಂದು ಜ್‌ ಎಂಬುದೇ ಅನೇಕರಿಗೆ ತಿಳಿದೇ 
ಇಲ್ಲ. ಕ್ಷೇತ ತ್ರ ಜ್ಞರು- ಎಂದರೆ ಭೂಮಿಯ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಬಲ್ಲವರು "ಇಲ್ಲೊ ಂದು 
ಭದ ಗನಿಮಿಡೆ” ಎಂದು ತಮ್ಮ ಶಾಸ ಸ್ಪಜ್ಞಾನದ ಬಲದಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು 
ಬಂಗಾರವನ್ನು ಅಗೆದು ಹೊರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದು ಶುದ್ಧಿಮಾಡಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಥೆನಿಕರಾಗು 
ತ್ತಾರೆ. ಹಾಗೆಯೇ ನಮ್ಮ ಹೃ ದೆಯಕ್ಷೇತ್ರ ದೆ ನಿಜವನ್ನು ಬಲ್ಲ ಕ್ಷೇತ್ರ ಜ್ಞರು ಮಾತ್ರ 
ಒಳಗಿರುವ ಬಂಗಾರದ ಪ್ರ ಯೋಜನವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳು ವರು. “ಇಂಥವರಿಗೆ 
"ಯಷಿ' ಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. ಸತವ. ಕೆಲವೇ ಮಂದಿಯಿರುತ್ತಿಕೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು 
ತಾವು ಖುಹಿಗಳೆಂದುಕೊಂಡು ವ್ಯನಹೆರಿಸುವರಾದರೂ ಅವರಿಗೆ ನಿಜವಾದ 


ಬಂಗಾರವೇ ದೊರೆಕಿರುವದಿಲ್ಲ. ತಮಗೆ ಕಂಡದ್ದೇ ಬಂಗಾರವೆಂದು ಜನರಿಗೆ 
ಅಂಥವರು ಹೇಳುತ್ತಿರುವದೂ "ಉಂಟು. ಆದರೆ ನಿಜವಾದ ಬಂಗಾರವು ಕಂಡಾಗಲೇ 


ಉಳಿದವುಗಳ ಸೋಗಿ ಗೊತ್ತಾದೀತು.  ಚೊಕ್ಕವಾದ ಅಚ್ಚ ಬಂಗಾರ ' 
ವೆಂಬುದು ಇಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮ: ಸ ಆಗಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಶೋಕಮೋಹೆ 
ಜಂ) ತಾಡಿಕೊಪಲಾಡ ಸಂಸಾರಥೆರ್ಮಗಳೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಆತ್ಮ. ಜ್ತ ರಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ ಹೆ ೈಡೆಯಗನಿಯಲ್ಲಿ. ಅವಿತುಕೊಂಡಿರುವ ಆತ್ಮನೆಂಬ ಬಂಗಾರದ ಎ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವ ಜಾಣತನನು ದಕ್ಷಿರುತ್ತ ಉಕ 

'ಬಂಗಾರದ ಸನಿಯನಟೆ ಕಲ್ಲಿನ ಗಟ್ಟಿ ನೆಲನಿರುವಂತೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ. ಮೇಲು 
ಮುಸುಕು ಈ ಆತ್ಮಬಂಗಾರದೆ ಗನಿಗೂ ಇರುತ್ತ ಜಿ. ಅದನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಿ ಒಳಕ್ಕೆ 
ಆಳವಾಗಿ ಬುಕ್ಕೊ ಹೋಗುವ ತಾಳ್ಮೆಯು ಸಾಧಕನಿಗೆ ಬೇಕು. ಈ 
ಮಹಾಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ "ಭಗವಚ್ಛ ಂತನೆ' ಎಂಬ ೫೬... ಸಹಕಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡು ಅನಂತರ ಅಗೆದು ಬಂಗಾರಪ್ಪ (ಅತ ತ್ರಿ 
ನನ್ನು ಸೇರಬೇಕು. ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ ಅಡಗಿಕೊಂಡಿರುವ ಈ ನಿಕ್ಷೇಪವನ್ನು a 
ಕೊಂಡು ನೀವೇಕೆ ಶಿ ೀಮಂತರಾ ಗಬಾರದು ? 


ಹ ಚ ಸ ಚಾ ಉರ ಸರ್‌ ಇರಾ 1 


ಉಪಕಾರಸ್ಮರಣೆ 


ಪತ್ರಿಕೆಗೆ ನೂತೆನಮಹಾಸೋಷಕರುಗಳು: ಶ್ರೀ7/00 64. ಎಸ್‌ 
ನಾಗರಾಜುರವರು, ಬೆಂಗಳೂರು - ಇವರು ರೂ. ೧೦೧ನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಿ ಮಹಾಪೋಷಕ 
ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಶ್ರೀ MPO. 130. ಹೆಚ್‌. ಮಾರ್ತಾಂಡಭ ಟ್ಟಿ ರು ಬಂಗ 
MPO. 272: be ೯, ವಿಶ್ರನಾಥ್‌ರನರು, ಬೆಂಗಳೂರು. MPO. ೧೧. 
ಆರ್‌, ಪಿಂಗಳೆರನರು, 1. ಉರು ಇವರುಗಳು ಹಿಂದೆ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದ ೧೦೧ ಕ 
ಜೊತೆಗೆ ೫೦ ರೊ. ಗಳನ್ನು ನೀಡಿ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. MPN. 681: ಶ್ರಿ 
ಎಂ.ಹೆಚ್‌. ಜೆಲುವರಾಯಪ್ಪನವರು, ತುಮಕೂರು ; 089. ಶ್ರೀಮತಿ Me” 
ಶಂಕರನಾರಾಯಣರನರು, ಬೆಂಗಳೂರು. ಈ ಮಹಾಶಯರುಗಳು ರೂ. ೧೫೧ರಂತೆ 
ಮಹಾಪೋಷಣದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


೫೨ನೆಯ ಸಂಪುಟಕ್ಕೆ ಪೋಷಕಮಹಾಶಯುರುಗಳು : ಚಂದ ನಂ. ೫. 
೧0. ಆರ್‌. ನಾಗರಾಜುರನರು, ಪೇಟೆ, ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ; 5. 44. ನಿ. ಎನ್‌. 
ಸಂಗಮ್‌ರವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 489. ಜಿ.ಎಸ್‌. ಸುಬ್ರಾಯೆರೆ, ಜೋಡಿಗುಬ್ಬಿ ಈ 
ಮಕಾಶಯರುಗಳು ರೂ. ೧೫ರಂತೆ ಪೋಷಣದ್ರವ ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ರುತ್ತಾ ರೆ. 


1982ನೇ ಅಕ್ಟೋಬರ್‌ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗೆ ಕಂಡಂತೆ ಸಹಾಯದ್ರವ್ಯ 
ವನ್ನು ಕೃತಜ್ಞತೆಯಿಂದ ಸ್ಪೀಕರಿಸಲಾಗಿದೆ :- 


ಪ್ರುಕಟಿನನಿಧಿಗೆ: (ಬ್ರ ಹ್ಮಸೂತ್ರ ಭಾಷ್ಯಕ್ಸೆ) ಕಾರ್ಯಾಲಯೆದೆ ಟಿಸ ಸಿಸ್ಟ್‌ 
ಕಮಿಟಿಯ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾಗಿದ್ದ ದಿ॥ ಅಡ್ವೊಕೇಟ್‌ ಅರಕಲಗೂಡು ವೆಂಕಟೇಶಯ್ಯ ನವರು 
ತಮ್ಮ ಜೀನಿತಕಾಲನಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ನು ಪೂಜ್ಯ ಪಿತೃವರ್ಯ ದಿ ಅರಕಲಗೂಡು 
ಸೀತಾರಾಮಯ್ಯ ನವರ 'ನೆನನಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿಸಿರುವದು ರೂ. ೫,೦೦೧ ; ಶ್ರೀಗಳಾದ 
ಹೆಚ್‌. ವೆಂಕಟಿನರಸ ಪ್ಪ ನವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; ರೂ ೫೦೦ ; ರಾಜಾಚಂದ್ರ ಶೇಖರ 
ಶೆಟ್ಟಿಯವರು, ಕಷ್ಟ ರೊ ೨೫೦ ; ಶ್ರೀ ಕೆ. ಎಸ್‌. ತಿವರಾಮ್ಮ್‌ರವರು, 
ಬೆಂಗಳೂರು; ರೊ ವ. ಬಿ. ಎನ್‌. 'ಕೆಂತನಾರಾಯಣ್‌ಕೆವರು, ಶಿವಮೊಗ್ಗ ; 
ರೊ ೧೦೦; ಡಿ. ರುಕ್ಮಿಣಮ್ಮನವರು, ಮೈಸೂರು; ರೂ ೫೦; ಒಟ್ಟು, ರೂ ೫೯೫೨ 
(ಈವರೆಗೆ ರೂ. ೨೦,೦೭೧ ಮಾತ್ರ) 


ಪೂಜಾಮಂದಿರನಿಧಿಗೆ: ಯಾದಾಳಂ ವಂತೀಕರಿಂದ ರೊ ೧೫. 


ಗುರುಮಂದಿರನಿಧಿಗೆ : ಶ್ರೀಮತಿ ಡಿ. ಶಾರದಮ್ಮನವರು, ಬೆಂಗಳೂರು 
(ಪಾದಪೂಜೆ ಕಾಣಿಕೆ) ರೂ ೨೦. | 


ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳ ಸೆತ್ಕಾರನಿಧಿಗೆ : ಶ್ರೀಮತಿ ಕೆ. ವಿ. ಲಲಿತಾಂಬರೆವರು, 
ಹೊಳಲೈರೆ; ರೂ. ೧೦; ಜಯಮ್ಮನವರು, ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ; ರೊ ೫; ಒಟ್ಟು 
ರೂ. ೧೫. 


ಅತಿಥಿಸತ್ಯಾರಖಾತೆಗೆ : ಶ್ರೀಗಳಾದ ಕೆ.ವಿ. ರಾಮಸ್ವಾಮಿಗಳುು ಚಿಕ್ಕಮಗ 
ಳೂರು ರೊ ೧೦; ವಿ.ಎಸ್‌. ವಕ ವರು. ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರು ರೂ. ೧೦; 
ಆರ್‌. ಭೋಜರಾಜ್‌ರವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ರೂ. ೧೫ ; ಒಟ್ಟು ರೂ. ೩೫. 


ಅನುಷ್ಕಾನನಿಧಿಗೆ : (ಶರನ್ನವರಾತ್ರಿಗೆ) ಶ್ರೀಗಳಾದೆ ಎಂ. ಹನುಮಂತ 
, ರಾಯೆರು, ಆದವಾನಿ ರೊ. ೧೦; ಹೆಚ್‌. ವಿ. ಶೇಷಗಿರಿರಾಯರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 
ರೂ, ೧೦; ಡಿ. ಹೆಚ್‌. ಪುಂಡಲೀಕರಾಯರ್ಕ ಬೆಂಗಳೂರು; ರೊ. ೫೦; ಭೋಜ 
ರಾಜ್‌ರವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ರೂ. ೨೦ ; ಶ್ರೀಮತಿಯರಾದ ಡಿ. ರೆಕ್ಕಿ ಒಣಮ ನವರು, 
ಮೈಸೂರು; ಕೊ. ೧೦: ಎನ್‌ ಭಾಗೀರಥಮ್ಮನನರು, ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ 
ರೊ. ೧೦; ಒಟ್ಟು ರೊ. ೧೧೦. | 


ನಿಶೇಷ: ಶರನ ವರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸರಸ್ತ ತೀಹಬ್ಬದ ದಿನ ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಶ್ರಿ! ಡಿ. 
ಎನ್‌, ಶಾರದೆಮ ನವರು ಶ್ರೀ ದಿಗ್ದಿ ಗ ನಾಗ್ಬೇನಿಗೂ ಮಹಾಭಿಷೇಕ, 
ವಿಶೇಷ ಪೂಜೈ ಸತ ವಸ್ತ್ರ ಈ ಸಮರ್ಪಣೆ, ಮಹಾನೈನೇದ್ಯಾದಿ ಸೇವೆಗಳನ್ನು 
ನೆರವೇರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಮೇಲ್ಕಂಡ ಮಹಾಶಯರುಗ್ಗಳೆಲ್ಲರಿಗೂ ನಮ್ಮ ಕೃತಜ್ಞತಾಪೂರ್ವಕವಾದೆ 
ಅಭಿನಂದನೆಗಳನ್ನು ಈ ಮೂಲಕ ಸಮರ್ಪಿಸುವೆವು. 


ಶಾಖಾಕಾರ್ಯಾಲಯದ ಸುದ್ದಿ 


ಭಾಷ್ಯ ಸಾಠೆ : ಮುಂಡಕಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ೨-೧-೧ ; ಗೀತಾಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ೧೨-೨ 
ನಡೆಯುತ್ತಿ ಜಿ ಶ್ರೀಮನ ಹಾಭಾರತವಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿಸರ್ವದಲ್ಲಿ ೩೪ ಅಧ್ಯಾಯಗಳು 
ಸಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಪ್ರತಿ ಶಾ? ಭಾಕುವಾರೆಗಳ ನ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳು ನಿರೀಕ್ಷೆ 
ಯಂತೆ ಯಶಸ್ಸಿ ಯಾಗಿ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಿವೆ. 


ಶರನ್ನವರಾಶ್ರಿಪ್ರಯುಕ್ತ ವಿಶೇಷಪೂಜಾದಿಗಳೂ ನಾತ 
ರೊಸವಾದ ಪ್ರವಚನಗಳೂ ನೆರವೇರಿದವು. ದುರ್ಗಾಷ್ಟಮಿಯ ದಿನ "ಸೆಪ್ರ ಕನೈಕಾ 
ಪೂಜೆ'ಯೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಡೆಯಿತು. 

ಗೀತಾಜಯೆಂತಿಸಪ್ತಾಹೆದೆ ಪ್ರಯುಕ್ತ ತಾ॥ಂ6-12-82ನೇ ಭಾನುವಾರ 
ದಿಂದೆ ಏಳು ದಿನಗಳವರೆಗೆ Re ಭಾಷ ಪ್ರವಚನ ಮತ್ತು `ಗೀತೋಪ 
ನ್ಯಾಸಗಳು ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಹೆಚ್ಚಿ ನ ವಿವರಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಲಗ್ತಿ ಸಿರುವ 
ಕರಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 

ರಾಸ .. ತೃ ಚೈತಕ್ಕವುಜ. | || ಆರಾಧ 
ನೆಯೆ ಪ್ರಯುಕ್ತ ತಾ! 5-1-82ನೆಯ ಬುಧವಾರದಿಂದ ಒಂದು ವಾರಕಾಲ 
ವಿಶೇಷ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು ನಡೆಯುತ್ತವೆ. 
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ಆದರೆ ಇದು ಸತ್ಯ. 


ತಳ 


ಮೈಸೂರು ಬ್ಯಾಂಕಿನ ಉಳಿತಾಯ ಸರ್ಟಫಿಕೇಟುಗಳಲ್ಲಿ ಗ 


ನೀವು ತೊಡಗಿಸಿದ ಹಣ ಬಹು ಬೇಗ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದೆ. 


ಇಂದೇ ನಮ್ಮ ಉಳಿತಾಯ ಸರ್ಟಿಫಿಕೇಟನಲ್ಲಿ 


} 


ಹಣ ತೊಡಗಿಸಿ ; 87 ತಿಂಗಳುಗಳ ಅನಂತರ | 


| 


ಇಮ್ಮಡಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಣ ಪಡೆಯಿರಿ. 


ವಿವರಗಳಿಗೆ ನಿಮ್ಮ ಸಮೀಪದ 
ಯಾವುದಾದರೂ ಶಾಖೆಗೆ ಭೇಟಿಕೊಡಿ. 


ಪ್ರೆಧಾನಕಛೇರಿ : ಪಿ. ಯೆಸ್‌. ಸಂತಾನಕೃಷ್ಣನ್‌, 
ಚಿಂಗಳೊರು-560 009. ಮ್ಯಾನೇಜಿಂಗ್‌ ಡೈರೆಕ್ಟರ್‌. 
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Teach your child to save in | 


CANARA BANK'S 
BALAKSHEMA DEPOSIT SCHEME 


‘““Catch them young and inculcate ಸೆ 
the saving habit” 


Let the Child start dropping the small 
coins in our Balakshema Box today. 


NK 


OUR OTHER SPECIAL DEPOSIT SCHEMES | 
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* Vidya Nidhi Deposit 
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* Platinum Jubilee Cash 
| Certificate 


Contact our nearest branch for details : 


CANARA BANK 


(A Nationalised Bank) ಸ 
ಸ HO : BANGALORE-2 ಇವ 


} Ne] NS ಹು 


ತೆ 


ಮಡ ಧೋ ಯ ಗಗ ಹೌ ಟ್‌ 
ಜಾಯಾ 


More than 1350 branchs all over India 


| ಸ Ro ap op 2222/03 


| PHONE 31031— EXTN—3, 


CHAMUNDI 


MACHINE TOOL ACCESSORIES 


೧-12, HMT INDUSTRIAL ESTATE 
BANGALORE-560031 


ವ ವಚ ಜಾ 


Manufacturers of : 


PRECISION MACHINE TOOL ACCESSORIES 
LIVE CENTRES, PLAIN AND CARBIDE 
“IPPED DEAD CENTRES , REDUCTION 
SLEEVES, BORING BARb5-Etc. 


Grams ; CHITLANGIA Ph: 221429 


Xx 
(With best Compliments fo 


CHITLANGIA ENTERPRISES 


Authorised Stockist of : 
BALL, ROLLER, BEARINGS 


63, J.C. Road, Ist Floor, 
BANGALORE-560002 
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With Pest Compl: ments from : 


JAYADURGA STEELS 


Dealers in All Types of : 
Ferreus and Non ‘Ferrous Scrap 


M. ರಿ. Rounds and Tor Steel. 


0/66 : 
Opp: SRS, Devidas Krupa 
Peenya, BANGALORE-560 058 


(100001) ತ 
Off. Tumkur Road, 
Peenya, BANGALORE-560 ೧೮೧ 
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Do not get caught short on Quality or Availability 


Natural Sodium Pre-dominant BENTONITE 
Lumps & Powder 


ಎ ಎ ಬೌ 
ಳ್‌ ಟ್ಲೀಲ್ಲೀ 


Suitable for Foundry, Tube-Well or Oi1-Well 
Drilling, Pilling and Palletising, 


With best compliments from : 


BHARAT MINE-CHEM INDUSTRIES 


(Mine-Owners, Mineral Processors ಹಿ ೫2೭0೦1೩೮೫5) 


] Ofice : Works : 
M,G Road, 110, GIDC Estate, 
BHAVNAGAR 364001 Chitra, PHAVNAGAR 364004 
N Phone ೫೦, 24136 
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RAJANAHALLY 


- INDUSTRIAL ENTERPRISES 
189, Avergere;, 0.8. Road, Davangere-3 


999999999999999999 
VOSS 


೪99 
9999999 


ಈ 
+ 
ಈ 
೪9 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
$+ 
ಳಿ 
4 
+ 
ಈ 
+ 
+ 
+ 
೪ 
೪ 
+ 
೪ 
+ 
+ 
೪ 
+ 


೪9999999999999999499999*4 


Manufacturers of Permanent and 
Electromagnetic Chucks and 
Equipments and Hydro Cyclone filters. 


+ 


$99999999194999999999499 $4490 
9999999999999199999999199999 


ತ SUNMAC ENTERPRISES, 


$$ 289, Avergere, P.B. Road, Davangere-3 
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Manufacturers of Magnetic Coolant 


Separators, Magnetic filters and ; 
other Equipments. | 
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€ 32೫3೨32 €ಜಾರಾಲ SERED CBE CTRL VOCED CBRE: 


"00// Compliments rom ನ 


KARAM CHAND THAPAR & BROS, 


(CS) LTD., 

Regd. Office : Branch Office : 
“Thapar House’ ‘Badami House’ 
25, Brabourne Rd, | Sri N.R. Square, 
1 CALCUTTA-1 BANGALORE-2 

Dealers in: 


COAL COKE AND PAPER 


CBG ERRDOC ರ್ಡಾನಾ CRC Ce DEE ORE 
ನಾ ರಾ ಕ್ರಾ ನಾ ರ್ನ ಟನ ನನಾ ಕ ದನಾ ನಾ 655 ಎಲ್ಲಾ ಗ: ನಾ (ಸ್ಟ್ರಾ 


€ 2೫ಾಾವಾ೦ಿಧಾರರಾನಾರಾರ್ಜಾನಾಲರ್ಪಾಾಜ SERRE ೦೮ಾರ್ತಾಾಲ 
ಥಿ CBORD SCBCD CBE OCR ೧ 


ರದಿ 


(ಖ್ಯ ಸ್ಸ 


| | Tuk Lest compltments 7-012 1 


KHADI MANDIR 


Proprietor : 


11. R. MARKNDEYA 


೪, 
ಸೇನ 
ಭ್‌ ೪, 


No. 5, Avenue Road, 
BANGALORE ೮೧೪ 


ಬ: ನ ನವಾಬ ಟನ ನಾಲ ನಾ ಆಲ ಬಾ ನನಾ 
ಇ ಬ್ರಾ ಜಾ ಜ್ಯಾ ಪ್ರಾ ತರ್ಕ ಬ್ಯಾ ಸನಾ ಸಿಗಿಸಿ ಬಾ ಸ್ಟ ನಾ ಸಾ ಳೇ 


ಠೀ ಹಾ ಬಾ ನೀ ಜಾಮಾ ವ್ಯಾ ಬಾ ಬಟ್ಟ ಬಸ್ತಿಧಾ ಸ್ಟಾ ಹಾ ಹಾ ಸ್ಯಾ ಜನ್ಟೂ el er 


60 ವರ್ಷಗಳಿಗೆ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟು ಜನಶಾಸೇನೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವ 
ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ, ಲೋಕೆವಿಖ್ಯಾತಿಗಳಿಸಿರುವ 


ನಂಜನಗೂಡು ಟೊತ್‌-ಪೌಡರ್‌ 
ಅನುಭನಸಿದ್ದ ಮತ್ತು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿ 
ಆಯುರ್ನೇದೀಯ ಸಿದ್ಧಾಷಧಗಳು 
ಮತ್ತು ಚಿತ್ತಾಕರ್ಷಕ ಸರಿಮಳಯುಕ್ತವಾದ 
ಅಗರುಬತ್ತಿ, ಹೇರ್‌-ಆಯಿಲ್‌, ಕರವಸ್ತ್ರದ ಸೆಂಟ್‌ 
ನಖಂತಾದ 
ಸುಗಂಧಧ್ರವ್ಯಗಳೂ ಸಹಾ 
ಅತ್ಯಾಧುನಿಕೆ ಯೆಂತ್ರುಗಳ ಸಹಾಯೆದಿಂದ ' 
ಉತ್ತೆಮರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ತೆಯಾರಾಗುತ್ತಲಿನೆ. 


ದಿ ಸದ್ವೈದ್ಯಶಾಲಾ (ಪ್ರೈವೇಟ್‌) ಲಿಮಿಟಿಡ್‌, 


ನಂಜನಗೂಡು. (ಕರ್ನಾಟಕ ಸ್ಟೇಟ್‌). 
ಶಾಖೆಗಳು ; ಬೆಂಗಳೂರು) ಮಂಗಳೂರು ಮತ್ತು ಮೈಸೂರು. 


9999994 
೨999999 
+ 


94999994 
9999999 


+ 


With bsst compliments from : ನ 


99999999994 
999994 


19999999 


ಜ್ರ 
ಆ 0 ಜಾ ಬ 
$e 


ABC METALLURGICALS (8) Ltd, 
CALCUTTA. i 


VEL BOMBAY, MADRS.  ,ೈೈ 
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ಸುಂದರೆಕಾಂಡೆ ೪೧೧ 


ಹನೂಮತಾಸಿ ತತ್ಸರ್ವಂ ಸೋಢಂ ಕಿಂಚಿಚ್ಚಿಕೀರ್ಸುಣಾ | 


ಗತ್ವಾ ತು ಪಶ್ಚಿಮದ್ವಾರಸಮಿಾಪಂ ತತ್ರ ಮಾರುತಿಃ | ೩೯ | 
ಸೂಹಕ್ಷ್ಮೋ ಬಭೂವ, ಬಂಧೇಭ್ಯೋ ಫಸ ತಃ ಪುನರಪ್ಯಸ್‌ | 
“edi ಪರ್ವತಾಕಾರಸ್ತತ ಉತ್ಸ್ಸತ್ಕ Reedy Il ೪೦ ॥ 


ತತ್ರೈಕಂ ಸ್ವಂಭಮಾದಾಯೆ ಹೆಕ್ಸಾ ಚ ರಕ್ಷಿಣಃ ಶ್ರಣಾತ್‌ | 
ವಿಚಾರ್ಯ ಕಾರ್ಯಶೇಸೆಂ ಸಸ ್ರಿಸಾದಾಗ್ರಾದ್‌ಗೃಹಾದ್‌ಗೃಹಮ್‌॥ 
ಉತ್ಸುತ್ಯೋತ್ಸುತ್ಯೆ ಸಂದೀಪೆ ಕೈಪುಚ್ಛೇನ ಮಹತಾ ಕಪಿಃ | 
le ಬ ಭಟ ಸಾಟಿ 'ಪ್ರಾಕಾರತೋರಣಾಮ್‌ | ೪೨ || 
೩೯-೪೨. ಏನೋ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಲಿಜ್ಛೆ ಯಿಂದ ಹನುಮಂತನೂ 
ಅದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತಡೆದುಕೊಂಡನು. ಪಶಿ ಶಿಮದಿಕ್ಸಿನ. ದೆ ಗಿಲಿನ ಬಳಿಗೆ ಹೋದ 
ನಂತರ ಅಲ್ಲಿ” ಮಾರುತಿಯು ಚಿಕ್ಕ ಆಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಕಟ್ಟು ಗಳಿಂದೆ. ಹೊರೆ 
' ಬಂದನು. ಮತ್ತೊ ಮ್ಮ ಅನನು ಪರ್ವತದಂತೆ ಆಕಾ ರವನ್ನು ಜನಿಕ 
ಅಲ್ಲಿಂದ ನೆಗೆದು "ಗೋಪುರವನ್ನು ಸೇರಿ ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗೂಟವನ್ನು ತೆಗೆದು 
fs ಂಡು ಕ್ಷಣಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ರಕ್ಷಣೆಯ ಕಾವಲುಗಾರರನ್ನು ಕೊಂದು ಉಳಿದಿರುವ 
ಲಸವೇನೆಂದು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ಉಪ್ಪರಿಗೆಯ ಮೇಲಿನಿಂದಲೇ ಮನೆಯಿಂದ 
ಪ ನೆಗೆದನು. ಬಹಳವಾಗಿ ಹತ್ತಿ ಉರಿಯುತ್ತಿದ್ದ ಬಾಲದ ಬೆಂಕಿಯಿಂದ 
ಮಹಡಿ. ಉಪ್ಪರಿಗೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಇಡಿಯ ಲಂಕಾಸಟ್ಟ ಣವನ್ನು ಸುಟ್ಟನು. 


ಹಾ ತಾತ ಪುತ್ರ ನಾಥೇತಿ ಕ್ರಂದಮಾನಾಃ ಸಮಂತತಃ | 
ವ್ಯಾಪ್ತಾಃ ಪ್ರಾಸಾದಶಿಖರೇಂಪ್ಯಾರೂಢಾ ದೈತ್ಯಯೋಸಹಿತಃ 19೩ ॥ 
ದೇವತಾ ಇವ ದೃಶ್ಯಂತೇ ಸತಂತ್ಯಃ ಸಾವಕೇಃಖಿಲಾ।.! ; 
`ನಿಭೀಷಣಗೃಹಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಸರ್ವಂ ಭಸ್ಕಿ ಬಕೃತಂ ಪುರಮ್‌ (೪೪ ॥ 
೪೩.೪೪, ಅಯ್ಯೊ, ಅಪ್ಪ ಕೃ). ಮಗನೆ, ನಾಥ-ಎಂದು ಅಳುತ್ತಾ ಸುತ್ತಲೂ 
ಹೆರಡಿದೆ ರಾಕ್ಷಸಸ್ರ್ರಿ ೀಯರು ಹ ನೃರಿಗೆಗಳನ್ನು ಏರಿದವರೂ ಆಗಿದ್ದು “ಳಗೆ 
ಬೆಂಕಿಗೆ ಬೀಳುತ್ತಾ ದೇವತೆಗಳಂತೆ" ಕಂಡುಬರುತ್ತಿ ದ್ದರು. ನಿಭೀಷಣನ ಮನೆ 
ಯೊಂದನ್ನು ಬಟ್ಟು ಎಲ್ಲ ಪಟ್ಟ ಸೈಔಾವೂ ಸುಟ್ಟು ಬೂದಿಮಾಡಲ್ಲ ಟ್ರ ತ್ತು. 


ತತ ಉತ್ಪು ಅತ್ತೆ ಜಲಧೌ`ಹನೂಮಾನ್‌ ಮಾರುತಾತ್ಮ ಜಃ 1 
ಲಾ ಮಜ್ಜ ಯಿತ್ವಾಂತಃ ಸ ಸ್ಮಚಿತ್ತೊ ಬಭೂವ ಸಃ |! ೪೫ || 
ವಾಯೋಃ ಸ್ರಿಯಸಖತ್ವಾಚ್ಜಿ ಸೀತಂಯಾ 'ಪ್ರಾರ್ಥಿತೋನಲಃ | 
ನ ದದಾಹ ಹರೇಃ. ಪುಚ್ಛ ೦ ಬಭೂವಾತ್ಯೆಂತಶೀತೆಲಃ ‘> es | 
೪೫೪೬. Pi ವಾಯುವಿನ ಪುತ್ರನಾದ ಹನುಮಂತನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿ ಎದ್ದೆವನಾಗಿ, ಬಾಲನನ್ನು pe ಅದ್ದಿ ಸನಾ 
53 | | 


೪೧೨ ಅಧ್ಯಾತ್ಮರಾನಾಯಣ 


ನಾಡನು. ವಾಯುದೇವನಿಗೆ ಪರೆಮಸ್ಸೇಹಿತನಾದ್ದ ರಿಂದಲೂ ಸೀತೆಯಿಂದ 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವನಾದ್ದರಿಂದಲೂ ಅಗ್ನಿದೇವನು ಕಪಿಯ ಜಾಲವನ್ನು ಸುಡಲಿಲ್ಲ. 
ಬಹಳ ತಂಪಾಗಿದ್ದನು. | 


ಯೆನ್ನಾಮಸೆಂಸ್ಮೆರಣಥಧೂತೆಸಮಸ್ತಸಾಪಾ- 
ಸ್ತಾಪತ್ರಯಾನಲಮಹೀಹ ತೆರಂತಿ ಸದ್ಯಃ | 
ತಸ್ಯೈವ ಕಿಂ ರಘುವರಸ್ಯ ವಿಶಿಷ್ಟದೂತಃ 
ಸಂತಸ್ಯಶೇ ಕೆಥಮಸ್‌ ಪ್ರೆಕೃತಾನಲೇನ | ೪೭ || 
೪೭. (ಜನರು) ಯಾವ (ರಾಮನ) ನಾಮವನ್ನು ನೆನೆದಮಾತ್ರದಿಂದ 
ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಕೊಡವಿಕೊಂಡು ತಾಪತ್ರಯವೆಂಬ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಕೂಡ 
ಾಟಿಬಿಡುವರೋ, ಅಂಥ ರಘುವರನಾದ (ರಾಮನ) ಆಪ್ತಸೇವಕನಾದ ಈ 
(ಹನುಮಂತನು) ಪ್ರಾಕೃತವಾದ ಈ ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಹೇಗೆತಾನೆ ಸುಡಲ್ಪಟ್ಟಾನು? 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದಧ್ಯಾತ್ಮರಾಮಾಯಣೇ ಸುಂದರಕಾಂಡೇ 
ಚತುರ್ಥಃ ಸರ್ಗಃ 


ಐದನೆಯ ಸರ್ಗ 


ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ... 
ತತಃ ಸೀತಾಂ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಹನೂಮಾನಬ್ರನೀದ್‌ ವಚಃ! 


ಅಜ್ಞಾಸಯತು ಮಾಂ ದೇನಿ ಭವತೀ ರಾಮಸನ್ನಿಧಿಮ್‌ | o ll 
ಗಚ್ಛುಮಿ ರಾಮಸ್ತ್ರ್ಯಾಾಂ ದ್ರುಷ್ಟುಮಾಗನಿಷ್ಯತಿ ಸಾನುಜಃ | 
ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಶ್ರಿಃ ಪರಿಕ್ರಮ್ಯ ಜಾನಕೀಂ ಮಾರುತಾತ್ಮಜಃ | ೨॥ 


ಪ್ರಣಮ್ಯ ಪ್ರಸ್ಥಿತೋ ಗಂತುನಿಂದಂ ವಚೆನಮಬ್ರನೀತ್‌ | 

೧-೨. ಶ್ರೀಮಹಾದೇವರಿಂತೆಂದನು: ಅನಂತರ ಹನುಮಂತನು ಸೀತೆಗೆ 
ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಹೀಗೆಂದನು: "ಎಲೌ ದೇವಿ, ನೀನು ನನಗೆ ರಾಮಸನ್ನಿಧಿಗೆ ಹೊರ 
ಡಲು ಅಪ್ಪಣೆಕೊಡು. ನಾನು ಹೊರಡುವೆನು. ಸೋದರನೊಡನೆ ರಾಮನು 
ನಿನ್ನನ್ನು ನೋಡಲು ಬರಲಿದ್ದಾನೆ' ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಿ ಸೀತೆಯನ್ನು ಮೂರು 
ಬಾರಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಮಾಡಿ ಮಾರುತಿಯು ಮತ್ತೆ ವಂದಿಸಿ ಹೊರಡಲುದ್ಯುಕ್ತನಾಗಿ 
ಹೀಗೆಂದನು : 
ದೇನಿ ಗಚ್ಛಾಮಿ ಭದ್ರಂ ತೇ ತೂರ್ಣಂ ಪ್ರಶ್ರ್ಯಸಿ ರಾಘವಮ್‌ | 
ಲಕ್ಷ್ಮಣಂ ಚೆ ಸಸುಗ್ರೀವಂ ವಾನರಾಯುತಕೋಟಭಿಃ |! 4 11 


ಸುಂದರಕಾಂಡ ೭. 


ತೆತಃ ಪ್ರಾಹ ಹನೂಮಂತೆಂ ಜಾನಕೀ ದುಃಖಕರ್ಶಿತಾ | 
ತ್ವಾಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ನಿಸ್ಮೃತಂ ದುಃಖಮಿದಾನೀಂ ತ್ವಂ ಗಮಿಷ್ಯಸಿ 1೪ ॥ 
ಇತಃ ಪೆರಂ ಕಥಂ ವರ್ತೇ ರಾಮವಾರ್ತಾಶ್ರುತಿಂ ನಿನಾ | | 

೩-೪, ದೇವಿ, ನಾನು ಹೋಗುವೆನು. ನಿನಗೆ ಮಂಗಳವಾಗಲಿ ! 
ಶ್ರೀರಾಮನನ್ನು ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಕಾಣಲಿರುವೆ. ಹತ್ತುಸಾವಿರಕೋಟ ಕಪಿ 
ಗಳಿಂದಾವೃತನಾದೆ ಸುಗ್ರೀವನೊಡನೆ ಲಕ್ಷ್ಮಣನನ್ನೂ ಕಾಣಲಿರುವೆ.'”  ಅನೆಂ 
ತರ ದುಃಖದಿಂದ ಬಳಲಿದ ಸೀತೆಯು ಹನುಮಂತನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೀಗೆಂದಳು : 
"ನಿನ್ನನ್ನು ನೋಡಿ ನನ್ನ್ನ ದುಃಖವನ್ನು ಮರೆತಿದ್ದೆ ನ; ಈಗಲಾದರೊ, ನೀನು 
ಹೊರಖಓರುವೆ. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ನಾತ ಚನ ವೃತ್ತಾ 3 ಾಂತವನ್ನೂ ಕೇಳದೆ 
ಹೇಗೆ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರಲಿ ? 


ಮಾರುತಿರುವಾಚ. - 

ಯದ್ಯೇವಂ ದೇನಿ ನೇ ಸ್ಥಂಧಮಾರೋಹೆ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರತೆಃ। 

ರಾನೇಣ ಯೋಜಯಿಷ್ಯಾನಿ ಮನ್ಯಸೇ ಯದಿ ಜಾನಕಿ || ೫ || 
೫. ಮಾರುತಿಯು ಹೀಗೆಂದನು : "ದೇವಿ, ಹಾಗಾದಕೆ ನೀನು ನನ್ನ 

ಹೆಗಲನ್ನೇರುವವಳಾಗು. ನೀನು ಇಷ್ಟ ಸೈ ಪಡುವೆಯಾದಕೆ, ಎಲೌ ಜಾನಕಿಯೆ, 

ನಿನ್ನ ನು ರಾಮನೊಡನೆ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರ ದನಿ ಸೇರಿಸಿಬಿಡುವೆನು.' 

ಎಡ ಟ್‌ 

ರಾಮಃ ಸಾಗರಮಾಶೋಷ್ಯ ಬದ್ಗ್ಧ್ಯಾ ವಾ ಶರಪಂಜರೈಃ | 

ಆಗತ್ಯ ವಾನರೈಃ ಸಾರ್ಧಂ ಹತ್ವಾ ರಾವಣಮಾಹನೇ | ೬॥ 

ಹ ನಯೇದ್‌ ಯದಿ ರಾಮಸ್ಯ ಕೀರ್ತಿರ್ಭವತಿ ಶಾಶ್ವತೀ | 

ಅತೋ ಗಚ್ಛೆ ಕಥಂ ಚಾಸಿ ಮ ಸಂಧಾರಯಾಮ್ಯಹೆಮ್‌ H 21 
ಎಪಿ. NG ರಾಮನು ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಒಣಗಿಸಿ ಅಥವಾ 

ಬಾಣಗಳ ಸಂಜರದಿಂದೆ ಬಂಧಿಸಿ ಕಪಿಗಳೊಡಗೂಡಿ ಬಂದು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ರಾವಣ 

ನನ್ನು ಕೊಂಡು ನನ ನ್ನು ಕರೆದೊಯ್ದ ನಾದಕೆ ಆಗ ರಾಮನಿಗೆ ಶಾಶ್ವತವಾದ 

ಕೀರ್ತಿಯುಂಟಾ ಗುವದು. ಆದ್ದ ಬ ಕೀನು ಹೊರೆಡು. ನಾನು ಗೇ 

ಪ್ರಾಣಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವೆನು. 


ಇತಿ ಪ್ರೆಸ್ಥಾಸಿತೋ ವೀರಃ ಸೀತಯಾ ಪ್ರಣಿಪತ್ಯ ಶಾಮ್‌ | 

ಜಗಾಮ ಸರ್ವತಸಾ ಗ್ರೇ ಗಂತುಂ sh ಮಹೋದಧೇ॥ Nel 
ತತ್ರ ಗತ್ವಾ ಮಹಾಸತ್ತ ಎ3 ಪಾದಾಭ್ಯಾಂ ಪೀಡಯೆನ್‌ ಗಿರಿಮ್‌ | 
ಜಗಾಮ ಚಾಯುವೇಗೇನ ಸರ್ವತಶ್ಚ ದ ೯ 
ಗತೋ ಮಹೀಸಮಾನತ್ನಂ ಕ್ರಿಂಶಡ್‌ ಯೋಜನಮುಚ್ಛಿ ತಃ | 
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೪೧೪ | _ . ಅಫ್ಯಾತ್ಮ ರಾಮಾಯೆಣ | 


೮.೯. "ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಸೀತೆಯೆಂಡೆ' ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡಲ್ಬ ಟ್ಟಿ ನೀರೆನಾದೆ 
ಆತನು ಆಕೆಯನ್ನು; ವಂದಿಸಿ ಸಮುದ್ರದ ಆಜೆಯ ದಡವನ್ನು ' `'ಕೇರುವಡಕ್ಕಾಗಿ 
ಸರ್ವತದ'ತುಡಿಗೆ ಬಂದನು. ಮುಹಾಬಲಶಾಲಿಯಾದ ಆತನು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ಎರಡು `ಕಾಲುಗಳಿಂದೆ ಬಿಟಿ ವನ್ನು" ತುಳಿದು ವಾಯಃಸೇಗದಿಂದ 'ಹೊರಟನು. 
ಮೂವತ್ತು ಯೋಜನಗಳಷ್ಟು. ಎ3 ರವಾಗಿದ್ದ ಪರ್ವತವಾದರೊ, ಭೂಮಿಗೆ 
ಸಮಾನವಾಗಿ ತಗ್ಗಿ ನೆಲಮಟ್ಟ ವಾಗಿಬಿಟ್ಟ ತು. 


ಮಾರುತಿರ್ಗಗನಾಂತಸೋ ಮಹಾಶಬ್ದಂ ಜಾಂ ಸಃ 
ತೆಂ ಶ್ರುತ್ವಾ ವಾನರಾ ಸರ್ವೇ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಮಾರುತಿಮಾಗತೆಮ್‌ ಂಂ॥ 
ಹರ್ಷೇಣ ಮಹತಾವಿಷ್ಟಾಃ ಶಬ್ದಂ ಚಳ್ರರ್ಮಹಾಸ್ವನವರ್‌ | 
ಶಬ್ದೇನೈವ ವಿಜಾನೀಮುಃ ಕೃತಕಾರ್ಯಃ ಸಮಾಗತಃ | ೧೧ 
ಹೆನೂಮಾನೇವ ಸೆಶ್ಯಧ್ವಂ ಫಾನರಾ ವಾನರರ್ಷಭಮ್‌ | 

೧೦-೧೧. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡೇ ಮಾರುತಿಯು ದೊಡ್ಡ ಶಬ್ದವನ್ನು 
ಮಾಡಿದನು. ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ಕಪಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ಹನುಮಂತನು ಬಂದಿರುವನೆಂದ 
ರಿತು ಬಹಳ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಸೂಡಿದವರಾಗಿ, ದೊಡ್ಡ ಧ್ವನಿಯಿಂದ ಕೂಗಿ 
ಕೊಂಡರು. "ಎಲ್‌ ಕಪಿಗಳೆ, ಕನಿಶ್ರೇಷ್ಠ ನನ್ನು ನೋಡಿರಿ; ಅನನು ಕಾರ್ಯ 
ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡವನಾಗಿ ಬಂದಿರುವನು. ಧ್ವನಿಯಿಂದಲೇ ಇದು 
ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತಿದೆ. ಅವನು ಹನುಮಂತನೇ ಹೌದು.', 


ಏವಂ ಬ್ರುವತ್ಳು ನೀರೇಷು:ವಾನಕೇಷು”ಸ ಮಾರತಿತಿಃ | 


ಅವತೀಯರ್ಕಿ ಗಿರೇರ್ಮೂಧ್ಸಿ ನಾನಠಾನಿದನು ಬ್ರನೀತ್‌ | ೧೨ ॥ 
ದೃಷ್ಟಾ ಸೀತಾ ಮಯಾ'ಲಂಕಾ ಧರ್ಷಿತಾ ಚ ಸಕಾನನಾ | 
ಸಂಭಾಹಿಕೋ ಡಶಗ್ರೀವಃ ತತೋಹಂ:ಪುನರಾಗತಃ' I! ೧೩ ॥ 


ಇದಾನೀವೇವ ಗಚ್ಛಾನೋ ರಾಮಸುಗ್ರೀವಸನ್ನಿಧಿಮ್‌ | 

೧೨-೧೩. ಗಾರ ವಾನರರು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿರೆಲಾಗಿ ಆ ಮಾರುತಿ 
ಯೆ ಬೆಟ್ಟ ದ ಮೇಲಿನಿಂದ ಇಳಿದು ಬಂದು ಕಪಿಗಳನ್ನು' ಕುರಿತು ಹೀಗೆಂದನು. 
"ನಾನು ಸೀತೆಯನ್ನು ಕಂಡೆನು. . ವನಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಲಂಕೆಯನ್ನೂ 
ಹಾಳುಗೆಡವಿದ್ದಾಯಿತು. ರಾವಣನನ್ನು ಮಾತನಾಡಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ಅನಂತರ 
ನಾನು ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬಂದಿರುತ್ತೇನೆ. ಈಗಲೇ ರಾನು ಮತ್ತು ಸುಗ್ರೀವರ ಸವಿ 
ಪಕ್ಕೆ ಹೋಗೋಣ... 


% 


ಇತ್ಯುಕ್ತಾ ವಾನರಾಃ ಸರ್ವೇ ಹರ್ನೇಣಾಲಿಂಗ್ಯ ಮಾರುತಿವಮ್‌ | 
ಕೇಜಿಚ್ಚು ಚಿಂಬುರ್ಲ್ಳಾಂಗೂಲಂ ನನೃತುಃ ಫೇಚಿದುತ್ತು ಕಾಕ | ೧೪ ॥ 


PU Fo 


ಲ ಬ್‌ 


ಸ್ಫುಂದರಕ್ಕಾಂಡ | ೪೨೫ 


ಹನೊನುತಾ ಸಮೇಶಾಸ್ತೇ ಜಗ್ಗುಃ ಪ್ರಸ್ರವಣಂ ಗಿರಿಮ್‌ || 
ಗಚ್ಛಂತೋ ದದೃಶುರ್ನೀರಾ ವನಂ ಸುಗ್ರೀವರಿಕ್ಷತಮ್‌ Il ೧೫ | 
ಮಥುಸೆಂಜ್ಞಂ ತದಾ ಪ್ರಾಹುರರಿಗದೆಂ ಮಾನರರ್ಸ್ಹಭಾಕ | 
"೧೪-೧೫. ' ಹೀಗೆ ಹೆಳಳೆಲ್ಬಟ್ಟಿ ' ಕಪಿಗಳು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಮಾರುತಿ 
ಯನ್ನು: ತಬ್ಬಿ ಕೊಂಡವರಾಗಿ ಕೆಲವರು ಬಾಲವನ್ನು ಮುತ್ತಿಟ್ಟಿರು.. ''*ಹಔಲವರು 
ಕುತೂಹಲಾವಿಷ್ಟರಾಗಿ ಕುಣಿದರು... ಅವರುಗಳು ಹನುಮಂತನೊಡಗೂಡಿ 
ಪ್ರಸ್ರವಣವೆಂಬ 'ಬೆಟ್ಟಿಕ್ಕೆ “ಬಂದರು. * ಬರುವಾಗ (ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ)'ಆ' ವೀರರು 
ಸುಗ್ರೀವನಿಂದ ಕಾಪಾಡಲ್ರ ದ್ದ "ಮಧು ಎಂಬ' ಹೆಸರಿನ ವನವನ್ನು ಕಂಡರು. 
ಆಗ ವಾನರಕ್ರೆ (ಸೃ ರು ಅಂಗದನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೀಗೆಂದರು : 


ಕ್ಷುಥಿತಾಃ ಸ್ಮೋ ವಯಂ ವೀರ:ದೇಹ ನುಚ್ಛಾಂ ಮಹಾಮತೇ 
ST ಫಲಾನ್ಯದ್ಯ ನಿಜಾನೋಂಮೃತದನ್ನ ಧು || ೧೬ || 
ಸಂತುಷ್ಟಾ ರಾಘವಂ ದ್ರಷ್ಟುಂ ಗಚ್ಛಾ ಫನೋಂದ್ಯೈವ ಸಾನುಜಮ್‌ | 
೧೬... "ಎಲ್ಲೆ ವೀರನೆ, ನಾವು ಹಸಿದಿರುತ್ತೇವೆ. ಮಹಾಬುದ್ಧಿ ಶಾಲಿಯೆ, 
ನಮಗೆ ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ಕೊಡು. ., ಈಗ ನಾವು ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನು ವೆವು. 
ಅಮ್ಮ ತಸಮಾನವಾಗಿರುವ ಜೇನನ್ನು ಕುಡಿಯುವೆವು. ತೃಪ್ತರಾಗಿ ಸೋದರ 
ನೊಡಗೂಡಿದ ರಾಮನನ್ನು ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ಈಗಲೆ ಹೊರಡುನೆನು.' 


ಅಂಗದ ಉವಾಚ - - * ' 
ಹನೂಮಾನ್‌ ಕೃತಕಾರ್ಯೊಲಯಿಂ ಹಿಬಶೈತತ್‌ ಪ್ರಸಾದತಃ | 


ಜಕ್ಷಧ್ವಂ ಫಲಮೂಲಾನಿ ತ್ವರಿಶಂ 'ಹರಿಸತ್ತೆಮಾಃ || ೧೭ || 
ತತಃ ಪ್ರವಿಶ್ಯ ಹರಯೆಃ ಪೌತುಮಾರೇಭಿಕೇ ಮಧು | 
ರಕ್ಷಿಣಸ್ತಾನನಸಾದೃತ್ಯ ದಧಿನಕ್ರ್ರೇಣ ನೋದಿತಾನ್‌ * | ೧೮ Il 


ನ ) ಡಯಾವಸಸಸಟಾನರಾನ್‌ ವಾನರರ್ಷಭಾಃ |' 
ತತಸ್ತಾನ್‌ ಮುಷ್ಟಿ ಭಿ? ಪಾದೈಶ್ಟೂರ್ಣಿಯಿತ್ಯಾ ಪಪುರ್ಮುಧು ॥ ೧೯ ॥ 
೧೭.೧೯. ಅಂಗದನಿಂತೆಂದನು : " "ಹೆನುಮಂತನು “ಕಾರ್ಯಸಾಧನೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬಂದಿದ್ದಾ ನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ದಯವಿಟ್ಟು ನೀವು ಈ (ಮಧುನನ್ನು) 
ಕುಡಿಯಿರಿ. ಎಲ್ಛೆ ಕಪಿಶ್ರೇಷ ಕ್ಕೆ ಬೇಗನೆ ಫಲಮೂಲಾದಿಗಳನ್ನು ತಿನ್ನಿರಿ.” 
ಹೀಗೆನ್ನಲು "ಕಪಿಗಳು ವನವನ್ನು ಹೊಕ್ಕು ಮಧುವನ್ನು 'ಕುಡಿಯಲಾರೆಂಭಿಸಿ 
ದರು. ಆಗ ದಧಿನಕ್ರನಿಂದ ಪ್ರೇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಆ'ಕಾವಲುಗಾರರನ್ನು' ತಿರಸ್ಫರಿಸಿ 
ವಾನರಶ್ರೇಷ್ಠರು (ಕಾವಲುಗಾರ) ಕವಿಗಳನ್ನು ಹೊಡೆದರು, ಮತ್ತೆ ಅನರನ್ನು 
ಮುಷ್ಟಿ ಗಳಿಂದ ಗುದ್ದಿ ಕಾಲುಗಳಿಂದ ಪುಡಿಮಾಡಿದರು. 


೪೧೬ ಅಧ್ಯಾತ್ಮರಾಮಾಯಣ 


ತತೋ ದೆಧಿಮುಖಃ ಕ್ರುದ್ಧಃ ಸುಗ್ರೀವಸ್ಯ ಸೆ ಮಾತುಲಃ | 


ಜಗಾಮ ರಕ್ಷಿಭಿ8 ಸಾರ್ಧಂ ಯತ್ರ ರಾಜಾ ಕೆಪೀಶ್ವರಕ Il ೨0 [| 
ಗತಾ ತಮಬ್ರವೀದ್‌ ದೇವ ಜಿರಕಾಲಾಭಿರಕ್ರಿತಮ್‌ | 
ನಷ್ಟಂ ಮಧುವನಂ ಶೇಂದ್ಯ ಕುಮಾರೇಣ ಹನೂಮತಾ Il ೨೧! 


೨೦-೨೧, ಅನಂತರ ಸುಗ್ರೀವನ ಸೋದರಮಾವನಾದ ಕುಪಿತನಾದ ಆ 
ದಧಿಮುಖನು ಕಾವಲುಗಾರರೊಡನೆ ಕೂಡಿ ಕನಿರಾಜನಾದೆ ಸುಗ್ರೀವನಿದ್ದಲ್ಲಿಗೆ 
ಬಂದನು. ಬಂದನಂತರ ಅವನನ್ನು ಕುರಿತು “ಸ್ವಾಮಿ, ನಿಮ್ಮ ಮಗನಾದ 
ಅಂಗದ, ಹಾಗೂ ' ಹನುಮಂತ. ಇವರುಗಳಿಂದ ನೀವು ಬಹಳಕಾಲದಿಂದಲೂ 
ಕಾಪಾಡಿ ಇಟ್ಟಿದ್ದ ಮಧುವನವೆಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾಗಿ ಹೋಯಿತು? ಎಂದನು. 


ಶ್ರುತ್ವಾ ದಧಧಿಮುಖೇನೋಕ್ತೆಂ ಸುಗ್ರೀವೋ ಹೃಷ್ಟಮಾನಸಃ | 
ದೃಷ್ಟ್ಯಾಗತೋ ನ ಸಂದೇಹಃ ಸೀತಾಂ ಪವನನಂದನಃ | ೨೨ ॥ 
ನೋ ಚೇನ್ಮಧುವನಂ ದ್ರಷ್ಟುಂ ಸಮರ್ಥಃ ಕೋ ಭನೇನ್ಮಮ | 
ತತ್ರಾಪಿ ವಾಯುಪುಶ್ರೇಣ ಕೃತೆಂ ಕಾರ್ಯಂ ನ ಸಂಶಯಃ (|!೨೩!! 

೨೨೨.೨೩. ದಧಿಮುಖನು ಹೇಳಿದ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಸಂತುಷ್ಟ ಹೃದಯ 
ನಾದ ಸುಗ್ರೀವನು ಹೀಗೆಂದನು : “ವಾಯುಪುತ್ರನಾದ ಮಾರುತಿಯು ಸೀತೆ 
ಯನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಂದಿರುಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಹಾಗಿಲ್ಲವಾಗಿದ್ದರೆ 
ನನ್ನ ಮಧುವನವನ್ನು ನೋಡಲು (ಭೋಗಿಸಲು) ಯಾವನುತಾನೆ ದ್ಲೈರ್ಯ 
ಮಾಡಿಯಾನು? ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಪವನನಂದನನಾದ ಹನುಮಂತನೇ ಈ 
(ಸೀತಾದರ್ಶನ) ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ಇದು ನಿಜ.?' 
ಶ್ರುತ್ವಾ ಸುಗ್ರೀವವಚನಂ ಹೃಷ್ಟೋ ರಾಮಸ್ತಮಬ್ರನೀಶ್‌ | 
ಕಿಮುಚ್ಛತೇ ತ್ವಯಾ ರಾಜನ್‌ ವಚಃ ಸೀತಾಕಥಾನ್ವಿತಮ್‌ 83೨9 
ಸುಗ್ರೀವಸ್ತೃಬ್ರನೀತ್‌ ವಾಕ್ಯಂ ದೇವ ದೃಷ್ಟಾನನೀಸುತಾ | 
ಹೆನೂಮತ್‌ಪ್ರಮುಖಾಸ್ಪರ್ನೇ ಪ್ರನಿಷ್ಟ್ಠಾ ಮಧುಕಾನನಮ್‌ | ೨೫ || 
ಭಕ್ಷಯೆಂತಿ ಸ್ಮ ಸಕಲಂ ತಾಡಯಂತಿ ಸ್ಮ ರಕ್ಷಿಣ | 
ಅಕೃತ್ವಾ ದೇವಕಾರ್ಯಂ ತೇ ದ್ರಷ್ಟುಂ ಮಧುವನಂ ಮಮ 1 ೨೬॥ 
ನ ಸಮರ್ಥಾಸ್ತಶೋ ದೇವೀ ದೃಷ್ಟಾ ಸೀತೇತಿ ನಿಶ್ಚಿತಮ್‌ | 

೨೪-೨೬. ಸುಗ್ರೀವನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಸಂತೋಷಗೊಂಡ ರಾಮನು 
ಅವನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೀಗೆಂದನು : "ಎಲೈ ರಾಜನೆ, ಸೀತೆಯ ವೃತ್ತಾಂತದೊಡ 
ಗೂಡಿದೆ ಮಾತನ್ನು ಏನನ್ನು ಆಡುತ್ತಿರುವೆ?' ಆಗ ಸುಗ್ರೀವನು “ಸ್ವಾಮಿ, 
ಸೀತೆಯು ಸಿಕ್ಕಿರುತ್ತಾ ಳೆ, ಹನುಮಂತನೇ ಮುಂತಾದ ಕಪಿಗಳೆಲ್ಲರೊ ಮಧು 
ವನವನ್ನು ಹೊಕ್ಕಿದ್ದಾ ರೆ. "ಎಲ್ಲಾ ಹಣ್ಣು ಗಳನ್ನೂ ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದರು ; ಕಾವಲು 


ಸುಂದರಕಾಂಡ ೪೧೭ 


ಗಾರೆರನ್ನು ಹೊಡೆಯುತ್ತಿದ್ದರು? (ಎಂದು ವರ್ತಮಾನವು ಬಂದಿದೆ). ಸ್ಟಾಮಿ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸದೆ ನನ್ನ ಮಧುವನವನ್ನು ಅವರು ನೋಡಲೂ ಆರರು. 
ಆದ್ಬೆರಿಂದ ಅನರುಗಳು ಸೀತೆಯನ್ನು ಕಂಡಿರುವದು ಖಂಡಿತ''_ ಎಂದನು. 
ರಸ್ಷಿಣೋ ವೋ ಭಯಂ ಮಾಸ್ತು ಗತ್ವಾ ಬ್ರೂತ ಮಮಾಜ್ಞಯಾ | 
ವಾನರಾನಂಗದಮುಖಾನಾನಯೆಧ್ವ್ಧಂ ಮಮಾಂತಿಕೆಮ್‌ | ೨೭ Il 


೨೭. (ಮುಂದುವರೆದು ಹೀಗೆಂದನು): ಎಲ್ಫೆ ಕಾವಲುಗಾರರಿರಾ, ನಿಮಗೆ 
ಹೆದರಿಕೆ ಬೇಡ. ಈಗಲೆ ಹೋಗಿ ನನ್ನ ಅಪ್ಪಣೆಯಂತೆ ಹೇಳಿರಿ. ಅಂಗದನೇ 
ಮೊದಲಾದ ಕಪಿಗಳನ್ನು ನನ್ನ ಸಮಿಸಾನಕ್ಕೆ ಕರೆತನ್ನಿರಿ. 


ಶ್ರುತ್ವಾ ಸುಗ್ರೀವವಚನಂ ಗತ್ವಾ ತೇ ವಾಯುವೇಗತಃ | 


ಹನುಮತ್ಪಮುಖಾನೂಚು। ಗಚ್ಛತೇಶ್ವರಶಾಸನಾತ್‌ |! ೨೮ || 
ದ್ರಷ್ಟುನಿಚ್ಛತಿ ಸುಗ್ರೀವಃ ಸರಾನೋ ಲಕ್ಷ್ಮಣಾಸ್ಚಿತಃ | 
ಯುಷ್ಮಾನಶೀವ ಹೃಷ್ಟುಸ್ತೇ ತ್ವರಯಂತಿ ಮಹಾಬಲಾಃ ll ೨೯ || 


೨೮-೨೯. ಅವರುಗಳು ಸುಗ್ರೀವನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ವಾಯುವೇಗದಿಂದ 
ಹೊರಟವರಾಗಿ ಹನುಮಂತನೇ ಮೊದಲಾದವರನ್ನು (ಸಂಧಿಸಿ) ಹೀಗೆಂದರು : 
“ಯಜಮಾನನ ಅಸ್ಸಣೆಯಾಗಿದೆ ; ನಡೆಯಿರಿ ; ರಾಮಲಕ್ಷ್ಮಣಕೊಡನೆ ಇರುವ 

ಸುಗ್ರೀವನು ನಿಮ್ಮನ್ನು ನೋಡಲಿಚ್ಛಿ ಸುತ್ತಾನೆ.?' ಹೀಗೆನ್ನಲು ಆ. ಮಹಾಬಲ 

ಶಾಲಿಗಳು ಆತುರಪಟ್ಟಿ ವರಾಗಿ (ಹೊರಟರು)... 
ತಥೇತ್ಯಂಬರಮಾಸಾದ್ಯ ಯಯುಸ್ತೇ ವಾನರೋತ್ತಮಾಃ | 
ಹನೂಮಂತೆಂ ಪುರಸ್ಕೃತ್ಯ ಯುವರಾಜಂ ತೆಥಾಂಗದಮ್‌ Il ೩೦ || 
ರಾಮಸುಗ್ರೀವಯೋರಸಗ್ರೇ ನಿಸೇತುರ್ಭುನಿ ಸತ್ತರಮ | 

೩೦. ಹಾಗೆ ಹೊರಟ ವಾನರಶ್ರೀಷ್ಠರುಗಳು ಆಕಾಶಮಾರ್ಗದಿಂದ 
ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಿದರು. ಹನುಮಂತನನ್ನೂ ಯುವರಾಜನಾದ ಅಂಗದನನ್ನೂ 
ಮುಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಬಂದು ರಾಮ, ಸುಗ್ರೀವರ ಮುಂಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ನೆಲದಮೇಲೆ ಬಾಗಿದರು. 
ಹನೂಮಾನ್‌ ರಾಘವಂ ಪ್ರಾಹ ದೃಷ್ಟಾ ಸೀತಾ ನಷ | 
ಸಾಷ್ಟಾಂಗಂ ಪ್ರಣಿಸತ್ಯಾಗ್ರೇ ರಾಮಂ ಪಶ್ಚಾದ್ಧರೀಶ್ಚರಮಳ 1೩೧॥ 
ಕತರ ಪ್ರಾಹ ರಾಜೇಂದ್ರ ಜಾನಕೀ ತ್ವಾಂ ಶುಚಾನ್ವಿತಾ | 

೩೧. ಮೊದಲು ರಾಮನಿಗೆ ಸಾಷ್ಟಾಂಗವಾಗಿ ನಮಸ್ಪರಿಸಿ ಅನಂತರ 
ಕನಿರಾಜನಾದ ಸುಗ್ರೀವನನ್ನೂ ವಂದಿಸಿ ಹನುನುಂತನು ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು 


"ಎಲೈ ರಾಜೇಂದ್ರ ಕೆ, ಶೋಕಾವಿಷ್ಟ ಳಾದ ಸೀತೆಯು ನಿನಗೆ ಕುಶಲವನ್ನು ತಿಳಿಸಿ 
ರುತ್ತಾಳೆ'_ (ಎಂದನು). 


೪೧೮ ಅಧಥ್ಯಾತ್ಮರಾಮಾಯೆಣ 


ಅಶೋಕನನಿಕಾಮುಧ್ಯೇ ಶಿಂಶಸಾಮೂಲಮಾಶ್ರಿತಾ | 


ರಾಶ್ರಸೀಭಿಃ ಪರಿವೃತಾನಿರಾಹಾರಾ.ಕೃಶಾ ಪ್ರಭೋ || ೩೨ || 
ಹಾ.ರಾಮ,ರಾಮೇತಿ.ಶೋಚೆಂತೀ ಮಲಿನಾಂಬರಾ | 
ಏಕನೇಣೇ ಮಯಾ ದೃಷ್ಟಾ.ಶನೈರಾಶ್ಟಾಸಿತಾ ಶುಭಾ | ೩೩ ॥ 


೩೨-೩೩. ಎಲ್ಫೆ ಪ್ರಭುವೆ, ಅಶೋಕವನದ ನಡುವೆ ಶಿಶಂಪಾನ್ಸ ೈಕ್ರದ 
ಬುಡದಲ್ಲಿದ್ದ, ರಾಕ್ಷಸಿಯರಿಂದ ಸುತ್ತು ನರೆಯಲ್ಪ ಟ್ರಿ ವಳಾದೆ, ಅಹಾರವಿಲ್ಲಜಿ 
ಬಳಲಿದ್ದ, 'ಮತ್ತು ಕೊಳೆಯ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನುಟ್ಟು | (ಯಾವಾಗಲೂ) ರಾಮ, ರಾಮ 
ಎಂದು ದುಃಖದಿಂದೆ ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ ಫಡ ಸೀಳಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಜಡೆಯುಳ್ಳವ 
ಗಿದ್ದ ಶುಭಳಾದ BOR, ಮೆಲ್ಲನೆ ನಾನು ಕಂಡು ಸಮಾಧಾನ 
ಗೊಳಿಸಿದೆನು. / 
ವೃಕ್ಷಶಾಖಾಂತರೇ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಸೇಣ ತೇ ಕಥಾಮ್‌ | 
ಜನ್ಮಾರಭ್ಯ ತವಾತ್ಯರ್ಥಂ ಹಂಡಕಾಗವುನಂ ತೆಥಾ : || ೩೪ Il 
ದೆಶಾಸನೇನ ಹರಂ: ಜಾನಕ್ಕಾ ರಹಿಶೇ: ತ್ವಯಿ | 
ಸುಗ್ರೀನೇಣ ಯಥಾ ಮೈತ್ರೀ ಕೃತ್ವಾ ವಾಡಿ ಚಾಮ asl 
ಮಾರ್ಗಣಾರ್ಥಂ ಚೆ.ನೈದಡೇಹ್ಯಾಃ ಸುಗ್ರೀವೇಣ ವಿಸರ್ಜಿತಾಃ | 
ಮಹಾಬಲಾ ಮಹಾಸತ್ರ್ವಾಾ-ಹರಯೋ ಜಿತೆಕಾಶಿನಃ ° Hazel 
ಗತಾಃ ಸರ್ವತ್ರ ಸರ್ನೇ ನೈ ತತ್ರೈಕೋಹನಮಿಹಾಗತೆಃ | 
(... ೩೪-೩೬, ಮರದ ಕೊಂಬೆಯ ಸಂದಿಯಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಯರೊಸದಿಂದ ಕುಳಿತು 

ನಿನ್ನ ಕಥೆಯನ್ನು (ಆರಂಭಿಸಿ) ನೀನು ಹುಟ ರೈ ಡಾಗಿನಿಂದ,, ದಂಡಕೆಗೆ ಬಂದದ್ದರ 


ವರಿಗೂ (ಹೇಳಿ) . ಮುಂದುವರೆದು ನೀನಿಲದಾಗ ರಾವಣನು ಸೀತೆಯನ್ನು 
ಕದ್ದದ್ದು, (ರಾಮನು) ಸುನ್ರೀವನೊಡನೆ ಸ್ನೇಹೆವನ್ನು, ಬೆಳೆಯಿಸಿದ್ದು, ವಾಲಿ 


ಯನ್ನು ವಧೆಮಾಡಿದ್ದು, ಸೀತೆಯನ್ನು . ಹುಡುಕಲು ಸುಗ್ರೀವನಿಂದೆ. ಮಹಾ 
ಬಲಿಸ್ಕರೂ ಪರಾಕ್ರಮಶಾಲಿಗಳೂ ಆದ ತೇಜಸ್ಸಿಗಳಾದ ಕಪಿಗಳು ಎಲ್ಲಕಡೆ 
ಗಳಿಗೂ ಕಳುಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟದ್ದು, ನಾನೊಬ್ಬನು ಇಲ್ಲಿಗೆ (ಅ ಬಂದದ್ದು- 
(ಇವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿದನು. ಆ | 

ಅಹಂ ಸುಗ್ರೀವಸಚಿವೋ ದಾಸೋಹಂ ರಾಘವಸ್ಯ ಓ | 

ದೃಷ್ಟಾ ಯುಜ್ಡಾನಕೀ:ಭಾಗ್ಯಾತ್‌ ಪ್ರಯಾಸಃ, 'ಫಲಿತೋಂದ್ಯ ಮೇ!!೩೩! 
ಇತು 'ದೀರಿತಮಾಕರ್ಣ್ಯ ಸೀತಾ. ವಿಸ್ಸಾ ರಿಶೇಕ್ಷಣಾ | 

ಕೇನ ನಾ ಕರ್ಣಹೀಯೂಹಂ ಶ್ರಾವಿತಂ ನೇ .ಶುಭಾಕ್ಷರಮ್‌ ॥ ೩೮ || 
ಯದಿ ಸತ್ಯ ೦. ತೆದಾಯಾತು;ಮದ್ಧರ್ಶನಪಥಂ ತು ಸಃ! 

ದಂ ವಾನರಾಕಾರಃ ಸೊತ್ಶ್ಮರೂಪೇಣ ಚಾನಕೀಮ್‌ (೩೯ 
ಪ್ರಣಮ್ಯ.ಪ್ರಾಂಜಲಿರ್ಭೂತ್ಬಾ ದೂರಾದೇವ ಸ್ಥಿತಃ ಪ್ರಭೋ | 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ,್ಯ ಬೆಂಗಳೂರುಶಾಖೆ, 
ನಂ. 68, ೨ನೇ ಬ್ಲಾಕ್‌, ತ್ಯಾಗರಾಜನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು-560028 


1982ನೇ ಡಿಸೆಂಬರ್‌ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ 
ವಿಶೇಷ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳು 
1; 4-12-82ನೇ ಶನಿವಾರ ಸಾಯೆಂಕಾಲ 5 ರಿಂದ 
ಶ್ರೀ॥ ಎಸ್‌. ನಾಗರಾಜು, M.ಸ.,, ರವರಿಂದೆ “ಗುರುಶಿಷ್ಯರು” 


9. 5-12-82ನೇ ಭಾನುವಾರ ಸಾಯಂಕಾಲ 5 ರಿಂದ 
ಡಾ॥ ಕೆ. ಎಸ್‌. ನಾಗರಾಜನ”, Phd., ರೆವರಿಂದ 
“ಭಗವತ್ಪಾದರ ಮೋಹಮುದ್ದರ? 
1 11-12-82ನೇ ಶನಿವಾರ ಸಾಯಂಕಾಲ 5 ರಿಂದೆ 
ವೇ॥ ಬ್ರ! ಶ್ರೀ॥ ಕೆ. ಜಿ. ಸುಬ್ರಾಯೆಶರ್ಮರಿಂದ “ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ 


4. 12-12-82ನೇ ಭಾನುವಾರ ಸಾಯಂಕಾಲ 5 ರಿಂದ 
ಡಾ|| ಎಂ. ಕೆ. ಭಾರತೀರಮಣಾಚಾರ್‌, M.A., 2೧06. ರವರಿಂದ 


“ ಜೇವಬಿ ಭಕ್ತಿ ? 
5. 13-12-82 ನೇ ಶನಿವಾರ ಸಾಯಂಕಾಲ 5 ರಿಂದೆ 
ಪಂಡಿತ್‌ ಶ್ರೀ ಶಾಂತಾನಂದಜಿಯವರಿಂದ “ಮಾಯಾಸ್ವರೂಪ? 


ಗ 19-12-82ನೇ ಭಾನುವಾರ ಸಾಯಂಕಾಲ 5 ರಿಂದ 
ಡಾ|| ಎನ”. ಎಸ". ಅನಂಶರಂಗಃಾಚಾರ್‌, M.A.,Phd., ರೆವರಿಂದ 
“ಸಾಧನಗಳು? 
Ne. 25-12-82ನೇ ಶನಿವಾರ ಸಾಯಂಕಾಲ 5 ರಿಂದ 
ವಿದ್ರಾನ್‌ ಜೆ, ಎಸ್‌. ಜಾನಕೆರಾಮಯ > B.O.L.,M.A.. ರವರಿಂದ 
“ಶಿವಾನಂದಲಹರಿ? 


8. ೧6-12-82ನೇ ಭಾನುವಾರ ಸಾಯಂಕಾಲ 5 ರಿಂದ 


ಡಾ| ಕೆ. ರಾಜಗೋಸಾಲಾಚಾರ್‌, M.A.Phd.. ರವರಿಂದ 


“ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಪ್ರಪತ್ತಿ? 
ವಿ.ಸೂ: ಪ್ರತಿ ಬುಧವಾರ ಸಂಜೆ 4ರಿಂದ 5ರವರೆಗೆ ` ಸ್ವಾಮಿ ರಾಮತೀರ್ಥರ 


| ದಿವ್ಯಸಂದೇಶ' ಹ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಪೂಜ್ಯ "ಶ್ರೀ ತ್ತ ಗಳವರಿಂದ 


ವೇದಾಂತೋನನ್ಯಾ ಸಗಳು ನಡೆಯುತ್ತ ಪೆ: 
ಸರ್ವರಿಗೂ ಆದರದ ಸುಸ್ವಾಗತ. 


ಬೆಂಗಳೂರು-560028 ಕೆ. ಜಿ. ಸುಬ್ರಾಯೆಶರ್ಮ, 
ತಾ 1-12-82 ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ. 
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ಕೇಳಿರಿ 


. ಮಕ್ಕಳ 6"ಮಗ್ಗಿಪುಸ್ತಕ'ದಲ್ಲಿರುವ "ಸ್ವಾಮಿದೇವನೆ' ಎಂಬ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ 
ಪದ್ಯವನ್ನು ನೆನಪುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಉದಾತ್ರಭಾವಗಳಿಗೂ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾ,ಯಗಳಿಗೂ ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಪರಿಷತ್ತಿನ ಆದಿತ್ಯೋಪಾಸನೆಯ ಪ್ರಕರಣವೇ 
ಮೂಲವು. ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಆದಿತ [ನನ್ನು ದೇವಮಧುವೆಂದು ಹೆಸರಿಸಿ 
ದೇವತೆಗಳಾದಿಯಾಗಿ ಸರ್ವರಿಗೂ ಉತ್ತ re ಕರ್ಮಫಲನಿರ್ದೇಶಕನೂ 


ಆಗಿರುವ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಮಧು- ಅನ್ನು ತನೆಂದು ಚಿಂತಿಸಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಸಿದ. 
ಅವನ ಗುಣವಿಶೇಷಗಳನ್ನೊ ಹೊಗಳಿದೆ. ಹೆಚ್ಚಿನ ನಿವರಗಳಿಗೆ ಒಳಪುಟಿದ್ಲಿರುವ , 
೫; 


"ಸಂದೇಶ'ವನ್ನು ಓದಿರಿ. 
To. 
ರ್ಳ] 


M 414 Sri J. Sreenivasa 
Murthy, No. 18,11 Cross 
Kodanda Rampuram 

೫.೧. BANGALORE-3 


Edited Printed ಹ Published by H.,S, Lakshminarasimha Murthy 
as Secretary for The Adhyatma Prakasha Karyalaya; 


At The Adhyatma Prakasha Press, Holenarsipur - 573211 
6-12-1932, | 


